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॥ श्रीश्रीसरस्वस्यै नमः ॥ 
प्रस्तावनां. 


+ 


सुविदितचरमेतदू भारत भूषण भूतानामृविकल्पानां समेषां 
Agat यजन्ममृत्युग्याध्यादिसङ्कले * प्रतिक्षणपरियर्तिन्यसमिननसारे 
संसारे सन्त्यसंख्येयानि सनातनहिन्दुधर्मगोरवभूतानि श्रृतितन्मू- 
लकाने झाख्नरत्नान्यनादिकालात्‌ सवेप्रतिपक्षनिराकरणेनाप्रातिद्र- 
न्दितया सबेत्र ग्राणिकल्याणाय प्रख्यातानि; तेषां चाधिकारितारः 
तम्यकृतपरस्परविरुद्वमतभूथिष्ठऽपि साक्षात्परम्परया वा सत्रदुःख- 
निवृत्तिलक्षणो मोक्ष श्वरमलक्ष्यः ; वन्धनिवृत्यपरपयायः सोऽपि 
मोक्षो निष्कामकर्मणा सत्वशुद्धि विनोपासनया च तदेकाम्रतामन्तरे- 
णाचुपपन्न; स्तत्प्रा्तिसाधनं तु qeq योगशा्रमेवेति | RUTT- 
दिप्रत्रतिंतं निःश्रेयसहेतुभूतं तच्छात्रमपि प्राधान्येन करालकालः 
कबलितम्‌ । पतञ्जल्यादिप्रणीतं यत्किश्विदिहावशिष्ट तदप्यति- 
दुगेमतया सुकॉमळमतिवालानां नाल बुद्विवैराद्यायेति मध्वा मया 
भाष्यादितः सवेतः सारं संगृह्य पातञ्जलसूत्राबुसारेण यत्किञ्चित्‌ 
तषां कल्याणायाऽत्रोक्तम्‌। यद्यनेन कस्याप्युपकारः स्यात्‌ कृतार्थः 


घन्यब्रादँ दत्वा'विरमामः॥ . ::' ' ` ` ` 
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स्याम्‌, मत्परिश्रम श्च सफळो भवेत्‌ | द्विविधोऽत्र योगः ma 
व्यपदिष्टों ज्ञानयोगः क्रियायोग श्वात | तत्र सस्कृतचतसा क्ष 
योगेन प्रथमपादे साफल्यसिद्विममिधाय द्वितीये मन्दाधिकारिण 

कृते क्रियायोगसुपवण्ये प्रयादवारान्तानामट्टाङ्गयोगाना स्वरूप फट 
= निर्णीय तृतीये योगविभूंतीः प्राघान्यन yani तुरीये केवल्य- 
स्वरूपं व्याकृतम्‌ l प्रासङ्गिकमन्यदापि च बणोश्रमविषयक ।कोऽचः 
FTA | तत्सम. ग्रन्थादेवावगन्तव्यम्‌ । दोषगुणबिचाराय Qata 
स्तु प्रमवः । यद्यत्र कश्चन गुणो, yaut सः, दोष स्यु मदीयः 

विनामूल्य व्रितरणाय पुस्तकमिद मुद्रांपितं, सन्त्यत्र सशोधकदाषाद- 
सख्याता अशुद्धय qi छुद्धिपत्रमपि दत्तम्‌ । सहृदयाः पाठक! 
स्तु संशोध्य पठिष्यन्तीत्यास्यत । साम्प्रत ३. खलु धनदानादिना 
साहास्यमाचरितं-तानाशीवेचनकुसुमे Sita तेम्य..व्व शतशो 


ru pa शक या AA निवेदक - 
जट वरी ; J दण्डिस्बालि श्रीशान्ता जस! 
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स्याम्‌, मत्परिश्रम थ्व सफलो भवेत्‌ । द्विविधोऽत्र योगः प्रधानतो 
व्यपदिष्टो ज्ञानयोगः क्रियायोग श्चेति । तत्र संस्कृतचेतसां ज्ञान- 
योगेन प्रथमपादे साफल्यसिद्विमभिधाय द्वितीये मन्दाधिकारिणां 
कृते क्रियायोगमुपवर्ण्य ग्रसाद्दारान्तानामष्ाङ्गयोगानां स्वरूपं फळं 
च निर्णीय तृतीये योगविभूतीः ग्राधान्येन प्रदस्य तुरीये केवल्य- 
स्वरूपं व्याकृतम्‌ । प्रासद्गिकमन्यदपि च.वणीश्रमविषयकं किञ्चि- 
दुक्तम्‌। तत्सर्वे ग्रन्थादेवावगन्तव्यम्‌ ।. दोषगुणविचाराय विद्वांस 
स्तु Sl यद्यत्र कश्चन गुणो, गुरूणां सः) दोष स्तु मदीयः | 
विनामूल्य वितरणाय पुस्तकमिद, मुद्रापित, सन्त्यत्र सशोधकदोषाद- 
माता, अझुद्धयः--यदर्थ झुद्विपत्रमपि दत्तम्‌ । सहदयाः पाठक़ा 
स्तु gaea पठिष्यन्तीत्यास्यते 1 साम्प्रत यैः, खढु धनदानादिना 
साइा्यमाचरित-तानासीर्कचनङुसुमे भूषयित्तरा. तेम्य _श्च wash 
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पा भरी.भश्री.परभात्मने नम: ॥ 


° 

योगतत्वसंग्रहः 

ण Nh 

सापत्नरयाथरिरामनीं भवरोगवेद्याम 
aro भजासि मचपाशनिकन्तनाय | 
सांसिद्धिकाननसरोरुहसाव भोमीम | 
श्रेसस्करी श्रृतिनिकेतनकल्पवल्लीम्‌ ॥ 
चन्दे शिव सुख शान्त ganda | 
चामाङ्के गिरिजां नित्यं वहन्तं बिश्वमातरम्‌ ॥ 
IENA हस्ते दधानंप्रल्यङ्करम्‌ 1 
सूति भूषितसवाङ्ग विश्वेश कृत्तिवाससम्‌ ॥ 
नौमि शेष तथा व्यास भाष्यसूत्रकूत बुधम्‌ 


-विश्वेश्वरजगन्नःथवासुदेवां ख़ area 


यत्कृपलिशमाच्रिण महोडूपेन सायरस 
त्रेय मवनामान विज्ञाय परम पदस्‌ ॥ 
पतञ्जलिमत JET सार ata सवतः 
बालानां सुखबोधाध क्रियते तत्वसंग्रहः ॥ 
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[२] 
तत्वनिरूपणम्‌ 
opp ppo 


श्राते दर्शने सामान्यतो द्विविधं तत्र जडं चेतनं चेति । तत्र 
ताबज्नड प्रकृतितत्कायोत्मकम | प्रकृतिः प्रघानमिल्यनर्थीन्तरम्‌ । सा 
च सत्बरजस्तमसां साम्यावस्था । प्रकरोति जगत्सवै प्रधीयत जगद- 
स्मिन्नितिवा चयुत्पस्माऽबरहस्तम्वान्तबिश्वप्रपञ्च मूतकारणामिति गम्यत [ 
उक्तच श्वेताश्वतरे-अजामेकां लोहितुछूकृष्णवर्णा बही प्रजाः स जमाना 
स्वरूमामित्यादिना । अमूलत्वमत्राजात्वप्रयोजकम्‌ | ळोहितादयः शब्दा 
रज्जकत्वादिसाधम्यौत्‌ सत्वादिगुणत्रवोधकाः | गुणत्बे तु सत्वादीनां 
पुरुषपञ्चुवन्धनापकरणत्वान्नात्र नेयायिकानामिव चतुर्विशतिगुणे- 
व्वन्यतमत्वमाभिप्रेतम्‌ | रज्जुमिरेतै गुणे : पद्युखि ASASI स्वभावतः 
S% वद्धः कर्तृत्वभाक्तृत्वमाक्‌. संसारं भजते । सेयं प्रकृति मेहादा- 
दिक्रमेण जगत्‌ प्रसूते । प्रकृते SET ततोऽइङ्कारान्मनः प्रमृतीनिः- 
एकादशोन्द्रयाणि तन्मात्राणि रूपरसादीनि च पञ्च, तन्मात्रेम्य 
आकाशादिसज्ञकानि पञ्च महाभूतानि | एषु केचन प्रकृतिविकृतयो 
यथा महदादयः । विक्कातिपदाभिलप्यानि मनः प्रभृतीनीन्द्रियानि » 
पञ्चममहाथूतानेच । अविकृतिः प्रकृतिः | गोषटादीनां पृथिवी- 
AUA तत्वान्तरत्वाभावात्‌ केवळविकृतित्त्रमेव | पुरुषो न 


T 
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प्रकृति ने तथा विक्कति ज्ञानस्वरूपो5मढ: | ईश्वरोऽपि तथा । पुरुषः 
रकृतिसंयागादिहळोकपरळाकगामी जीव इत्युच्यते । इंश्वररतु द 
क्तो नास्य वन्धेकोटिः। स्वस्वांथीभावेऽपि छोकिकवेदिकसंप्रदायग्रवर्च- 
कलेन ससाराङ्गारे तप्यमानानामनुग्राहकस्वेन च Akae: सवत्र 
जेर्गायते । अत्र बहधा बिप्रतिपत्तिसद्भावेऽपि सब आस्तिका नास्तिका 
का त्‌ Tenn MA: कमर्पाञ्चरतयामन्यन्त एव तथाच 
A सर्वेज्ञ: सववित्त्‌, 7 “ एष सर्वेश्वरः सर्वज्ञः n? “ इश्वरः 
सवमूतारना WASHA REA” ganga: श्रुतिस्मृतिवादा अपि 
AI एवं च जडचेतनभेदेन. द्विविधं भाव्यमभिहितम्‌ | तत्र 
चठानशातितत्वानि जडानि प्रकृत्यादीनि | चेतनौ ida I मिलित्वा 
पङ्ति तत्वाने प्रमेयकोटिम्रविष्ठानि सांख्यप्रवचभेडस्मिन्‌ 
योंगशासत्रे | अन्येषामप्यावरुद्धानि । सांख्यप्रवचनत्वमप्यस्य शास्रस्य 
TAFT Adaa | तत्वप्राघान्यात्‌ कापिळस्य दर्शनस्य ATETA 
योगप्राधान्यात त्वस्य शाख्रस्य योगसंज्ञा | केचन - 
संवेदुःखानिवृत्तिळक्षणं परमपुरुषः मन्यन्ते केचन as 
a j वाऽष्टाङ्गयोगेन 
तत्तन्यत्‌ः। सत्कायेबाद उययत्राद्ततः | प्रकृत मेहदादिरूपण यः 
परिणामः स सन्नेत्र नासन्‌ न्रा विवर्तः । कार्यकारणभावे चतुघो 
RTR: प्रसराते | भसतः सजायत इति सौगताः | ते हि सवे- 
भावरूप वस्तु क्षणिकमिति मन्पन्ते। क्षणिकमावयो मेध्ये ad 
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कारणमाब: कार्यक्षणे कारणस्य कारणक्षणे च कार्यस्यासत्वात | 
E पूवेक्षणिकभावस्य विनाश एवोत्तरक्षणिककार्यस्थ कारणम्‌ | 
नयायिकादयः सतोऽप्रजायत इति संगिरन्तेः। Sat: पूर्वमसद्वटा- 
दिकार्य सतो मृदादिकारणकलापाज्जायते-इव्याशयः | सतो विवः 
'कायजांत न वस्तु सदिति वेदान्तिनः | तन्मते कार्य जगन्मूलकारणस्य 
्रह्मणो 'विवर्तो न तु परिणामः | Radang तदाभासमात्रं न तु 
पारमार्थिकम्‌ । एखदुःखमोहात्मक्रस्य प्रपञ्चस्य तथाविधकारणाब- 
ARNIR सतः सजायत इति परिणांमवादैनः सांख्या; | मतवैषम्यमपि 
पत्रः शब्दः स॒ शब्दाथ इतिं न्यायात्‌ समाधेयम्‌ । सवेदुःखानिवात्ते- 
रूपपरमपुरुषार्थ न कस्यापि विप्रतिपत्तिः | आत्रिदुषः Sima: 
“q म Q दुःखं मा भूदिल्याशीदशनात. | मतभूयस्वमधि- 
NORS हेतु न तु बिवादाय । मोकरूपर्कल्पवृक्षस्य भूळस्कन्ध- 
राखादिस्थानीयत्वेन सब एनमुपकुशन्ति | इव्यास्तामन्यत्र ब्रिस्तरः | 


याँगस्वरूपविचार; 
Hanan 


भाव्यममिधाय यद्वलातू कृतङ्कत्येता saer सामावनाईघुना 


निगथते । चिकित्सााञ्नवद्‌ Wanga चत्यम्‌ | यथाचि क” ` 
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tau रोगो रोगोहेतु भैंषञ्यमारोग्यमिति । तथेदमपि संसारः 
संसारहेतु मोक्षो मोक्षापाय इति । तत्र दुःखमयः संसारो हयः | 
प्रधानपुरुषयोः संयोगो हेयहृतुः | तस्याऽस्यन्तिको निवृत्ति हानम्‌ । 
तदुपायस्तु प्रकृतिपुरुषविवेकसक्षास्कारः | स च योगाङ्गानुष्ठानदिव 
वक्ष्यमाणः | योग स्तु समाधिः | समाध्यर्थकयुजघातुंत स्तन्निष्यत्तः | 
समाधिरेव भावना साच माब्यस्य विषयान्तरंपरिहारेण चेतति पुनः 
पुनः निर्वेशनम्‌ । ननु संयोगाथेकयुज़धातुतो योगशब्दनिष्पत्तेयाँग: 
संयोगवचना न तु समाधिवचनः | संयोगो योग इत्युक्तो जीवात्म- 
परमात्मनोरिति याज्ञवल्कोक्तेरितिचेन्नं। परजीवयोः संयोगे कारणः 
स्यान्यतरकमोदेरसंभवात्‌ | अजसंयोगस्य कणभक्षाक्षचरणादिमिः 
प्रातिक्षेपाच्च | तथाहि-संयोग ल्लिविध: । अन्यतरकर्मज उमयकर्षेज: 
संयोगज श्वेति । तत्राद्यः श्येनपतनाक्रियया शैलश्येनयो; द्वितीयो 
मेषयोः । तृतीय स्तु हस्तपुस्तकसंयोंगात्‌ कायपुस्तकसंयोगः | अत्र 
तु परजीवयो विभुत्वेन चळनक्रियाया असंभवान्न न्यतरकर्मज उमय- 
कमंज श्च संमवति । अतएव न तृतीयोऽपि । जीवप्रदेशेष्वपि चलन- 
क्रियाया असभत्रातू। एवच संमाधिवचनो योगशब्दो न तु aaa 
चचनः 1 नापि याज्ञवल्कवचनत्याकोपः 


समाधिः समतावस्था जीवपरमात्मनोः | 
नह्ाण्येच स्थिति यो सा समाघिः प्रत्यगात्मनः ॥ 
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इति तनापि योगशब्दस्य समाधिवचनत्वाङ्गीकारात्‌ । नापि 
पूर्वापरवाक्ययो विरोधः | संयोगः सम्यग्योगः साम्यावस्थारूपो योगः 
समाधिरित्युच्छते । ओपाधिकान्‌ कल्पितान्‌ धर्मान्‌ परित्यज्य 
स्वाभाविकेनासङ्गरूपेन जीवस्य परमात्मन इवावस्थानं साम्यावस्था । 
इयमेव मुक्ति; “ निरञ्जनः परमं साम्यमुपैति (मु ३-१-३) 
इत्यादिश्रुतिषु प्रतिपादाते । “ अध्यात्मयोगाधिगरेन देव मत्वा धीरो 
हषेशोको जहाति ” (का २-११), “ समाधावचलावुद्धि स्तदा 
योगमवाव्स्यसि ” ( गी, २-५३ ) इत्यादयः अतिस्मृतिवादा अपि 
योगस्य समाधिवचनस्वे चरिताथीः स्युः | योगः समाधिरिति भागवता 
व्यासेनाप्युक्तत्वात्‌ समाधिवचनो योगशन्दो न तु संयागवचन इति 
फलितम्‌ । चित्तइृत्तिनिरोधळक्षणः सोऽयं योगः | ननु सोऽयं 
चित्तवृत्तिनिरोध स्तदभिमतो यस्किञ्चिद्व॒तिनिरोधः सकलवात्ते- 
निरोधो वा । भायः पक्ष श्रेत्‌ सुषुपत्यादो क्षितमूढादिचित्तवृतीनां 
निराधादू योगत्वप्रसज्ञः । चित्तं दि कदाचिम्क्षिस कदाचिन्मूढु 
कदाचिब्विक्षिसं कदाचिदेकाग्ने कदाचिन्निरुद्धमिति पञ्चवृत्तिकम्‌ | 
रजोगुणोद्रेकात्‌ तेषु तेषु विषयेषु क्षिप्पमाण नितान्तमस्थिर चित्त 
क्षिप्तम्‌ इशा चित्त देव्यदानवार्ना सदैव । तमोगुणोद्रकात्कार्याकाय- 
विचाराविकलं aagi निद्रावात्तमन्यूढं चित्तं सदेव रक्षःपिशाचा- 
दानाम्‌ । सत्वरजोगुणोद्रेकात्केबळसुखसाधनेषु शब्दादि Tg 
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कदाचित्‌ किञ्चत्कालपयन्त स्थिरं चित्तं विक्षिप्त Rata विशिष्टमिति 
यावत्‌ प्रायः सदैव देवानाम्‌ | एकतानं चित्तमेक्राग्रमुच्यत | वृत्ति- 
शून्य सस्कारमात्रशेष चित्त निरुद्धम्‌ । एकतान निरुद्ध च चित्त 
सदेव योगिनाम्‌ | एवं च gÀ मृढवृत्तरुदयात्‌ क्षिसविक्षितवत्यो 
रमावः । जागृतौ मूढवृत्तेरमावः । एकाप्रनिरुद्धाख्यवृतिद्र्‍यस्याभावस्तु 
प्रायो बद्धजीवश्य संदैव । तथाचात्र छशादेरप्रह्मणात्‌ सकलवत्तिनि- 
रोधस्थ योगत्वमभिमतम्‌ । ननु सप्रज्ञातसमाघौ AIRETA: सद्भावन 
सकळवृत्तिनिरोधस्यामावात्‌ तत्रान्याप्तिरैति चेन्न क्रेशकर्मादिपरिपन्थि 
'तनिराधस्यामिमतत्वेनादोषात्‌ । विवेकख्यातेः छलेशादिविरुद्धेक- 
स्वभावत्वन नात्र कश्चन दोषोऽत्रतरति | वृत्तय स्तु वक्ष्यमाणाः | ननु 


वृत्तीनां निरोधस्य यांगत्वे तासां ज्ञानत्वेनात्माश्रयतया तन्निरोधाऽपि 


तदाश्रयः स्यात्‌ । प्रागमावप्रध्वसयाः प्रतियोगिसमानाश्रयत्व- 


नियमात्‌ । तत श्च स विनाश स्वाश्रये-आत्मानि कमपि विकार 
जनयेदेव | उपयन्नपयन्‌ घर्मो विकरोति हि घर्मिणमिति न्यायेन 
नहि कथमप्यविकृते MAN धमाविनाशः सम्भवः 1 तथाच JA 
विनाशकाळ आत्मनो विकारापत्या कोटस्थ्यमात्मनो अज्येतेतिचेत्‌ । 
तदपि न घढते । कामः संकल्पो विचिकित्सा श्रद्वाश्रद्धा घातिरघृति 
हु! धी भीरिल्येतत्सर्व मन एव (वृ. १-५-९ ) इति श्रुते निरोधपरि- 
पन्थिभूतानां तासामन्तःकरणधर्मतवाज्ञीकारेणाऽपरिणामिन्या श्विति- 
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शक्त वैज्ञानधम श्रयत्राभावात्‌ निरोधी नात्र प्रध्वंसाद्यमावपदबेदर्नीय 


स्ततो भावरूपसाक्षात्कारांदयात्‌ | किन्तु निरुध्यन्तेडस्मिनू प्रमाणाद्या 


ख्रित्तवृत्तय इति व्युत्पत्त श्रित्तावस्थाविशेष एव । अन्यथाडभावादू 
माबोत्पत्तिप्रसक्तो Ada सेपदार्थसमवः स्यात्‌ । एवं च निरुक्तलक्षणो 
भावनापरपर्यायः समाधिः सम्प्रजातासम्प्रज्ञातमेदेन ;द्वेविधः । तदां- 
जीवस्य स्वखरूपे चिन्मात्ररूपेन स्थितिः | saña स्थितिः Kaca 
पदवेदनीया । यतो गिरिशिखरच्युता ग्रावाण इव सवदुःखानि 
समूलकाष काषितानि भवान्ति, कृतङकत्यता चास्य कत्तेव्यान्तराभवात्‌ 


जन्ममृत्युलक्षणकः संसार श्व निवत्तत कारणामावात्‌ | कारंणम- 


विवेकः | अविवेकोडन्योन्यतादाम्याध्यासंमूळक: | यद्लादविकारो5 
यात्मा परिणामिन्यर्थ बुध्यादो प्रतिविम्बित इब तदू वृत्तिमनुंपतति 
द्धि श्च पुरुषे प्रतिविम्बितां त सुखदुःखमांज करोति । अन्तःकरणं 
बुद्धि श्चित्तमिल्येते पयीयाः | वृत्ति हिं तस्य विषयाकारः परिणामः 

वातिरेव ज्ञानम्‌ । निष्क्रियोडप्ययस्कान्तमाणे येथा 5यस आकर्षक 
` एवमयस्कान्तमणिकल्पा विषया अयःसधर्मकं चित्तमिन्द्रियप्रणा- 
लिकयाऽमिसवध्योपरञ्जयन्तीति विषयोपरक्तं चित्त परेणामीत्युच्यते :॥ 
JAFA विषयाकारसमर्पणमेव ज्ञातृत्वम्‌ । विषयाकारोपरेक्तबुदद्विबात्ति 
श्च चिच्छक्तो प्रतिबिम्बते | पुरुषे प्रतिविम्बसामध्ये चं वत्तिमचित्तस्येव 
फळ्वळात्‌ कह्ण्यते | यथाजलादो प्रतिबिम्बनसाभथ्यै रूपवत्स्थूल- 


` 
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पदाथस्यव तद्वत्‌ | aadi बुद्धिवृत्त मैदनाग्रह।त्‌ ताद्वशबुद्विबृस्य- 
विभागापन्ना चिच्छाफ़े रथभनुभवतीति व्यत्रहारः | उत्तरीत्यांऽ 
तास्मरत्तद्वुद्वरूपाऽध्यासः | स॒ चान्योऽन्यास्मान्नेति Rag- 
त्कल्प्थते | तथाच चिच्छायापत्या द्यस्य भानं चितिशक्तेरपि 
ज्ञानित्वादिकमुपपद्चत । अतो भगवता फाणिपतिना वत्तिसारूप्य 
Rada यदुक्त तत्तु स्थान एव | चितस्य विषयसम्पर्केणन्द्रियद्वारा 
परिणामो aÑ: Ë 


प्रमाणादिवृत्तिनिरूपणम्‌ 
Es 

वृत्तीन।मसंख्येयत्वेडपिताः पञ्चषेवान्तर्भवन्ति । तासां पञ्चविध 
त्वमपि प्रमाणाविपययाविकल्पानेद्र्स्मुतिभेदेन । तत्र प्रमाकरणं 
प्रमाणम्‌ । अवाधितार्थवगाही बोधः प्रमा यथाथैज्ञानमितियावत्‌ | 
प्रमाणं त्रिविध प्रद्क्षमनुमानं शब्द श्चेति | तत्र-इन्द्रियसम्वन्धद्वारा 
चित्तस्य विषयेण सह सम्बन्धे सति. विषयद्श जायभाना विषयाकारां 
वृत्ति प्रत्यक्ष प्रमाणम्‌ । सा च वत्ते स्तत्रत्रात्मनि प्रतिविम्त्रते । 
ताइशवृत्तिप्रतिविम्वाबण्छिन्नं चैतन्यं प्रत्यक्षप्रमा | हेतुभति हेतुदशनात्‌ 
साध्यविरिष्टपक्षाकारा द्वात्तिरनुमानम्‌। ताइृशवृत्तिप्रतिविम्वावाच्छिन्न 
चेतन्यमचुमितिप्रमा | अनुमान पुन स्तिविधं पूवबत्‌-रेषवतू- 
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सामान्यतोदृष्ट चेति । तत्र कारणदशनात्‌ कारणज्ञानाद्वा यत्कारण- 
लिज्लकमनुमानं तसूववत्‌ । यथामेघोन्नत्या बाष्टिरबुमीयते । कार्य- 
दशनात्‌ कार्यज्ञानाद्वा यत्कायीछेङ्गकमनुमानं तच्छेशवत्‌ । यथा 
नदी वृष्या वृष्ठ्यनुमानम्‌ | कार्यकारणातिरिक्तकेत्रढव्याप्यवस्तुदशनात्‌ 
तञ्जञानाद्वा व्यापकवस्तुधेषयकज्ञानं सामान्यतो दृष्टमनुमानम्‌ । 
यथा पुथिवीत्वादेहेतुना द्रव्यत्वादिजाल्मनुमानम्‌ | अनु पश्चान्मीयते 
जायत यत्त्‌ तदनुमानम्‌ | रसवत्यां बम्हिधूमयोः सहचारदशनेन 
पवैतादौ घूमादिङिङ्गप्र्पक्षजन्यपरीक्षबन्हिप्रसृतिसाध्यानां यद्विलक्षणं 
ज्ञान तदचुमानप्रमाणांमाते निष्कषः । अत्र Renata: । 
हेतुसाध्ययोवो सम्बन्धदशनंरूप॑ व्यासिज्चानं प्रथमग्रत्यक्षम | द्वितियं 
तु पक्षे छिङ्गदशनम्‌ । उक्तयोद्वयोः परामशः तृतीयम्‌ | ततो 
यत्साध्यज्ञान तदनुमानमिति संक्षेपः । सुकुमारमतिवाछानां 
डुद्धिचाञ्चल्यभयाच्नात्र बहु प्रतन्यते | आत्षवाक्यज्ञानजन्या श्रोतुयी 
तदथविषया तदाकारा बा या वांत्तेः सा इाब्दप्रमाणम | तत्प्ति- 
विग्वावच्छिन चेतन्यं शाब्दज्ञानम्‌। यथार्थवक्तार आप्ताः । त ag- 
RTA वेदा श्र । ते वदाः स्वतः प्रमाणमिति केचन वदान्ति केचन 
परतः प्रमाणमितिच । स्त्प्राभाण्ये प्रमाणान्तर निरपेक्षत्व प्रमाणस्य 
स्वतस्त्वम्‌ । अनुमानादिसाधनमूलकत्वेन तु परतस्त्वम्‌ । ` तत्रापि 


स्वतः प्रामाण्यवादिनो निश्वासितन्यायतो बेदस्यावुद्वेपूवेकृतत्वेनापौ- 


“र 
$ 
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रुंषयत्व मन्यन्ते | अपर तु कायमात्रस्य सवस्य बुद्धिपूर्वकत्येन 
पारुषयत्वमाचक्षते । माँमासकादयो वेदस्यापोरुषयत्व॑ मन्यन्ते | 
गेयायिकादयस्तु तस्य पौरुषेयत्वमिति भेद: । तत्कत्तः पुरुषस्याभावात्‌। 
सांख्या स्तस्यापौरुषयत्वरमामनन्ता प्रमातत्करणविषय उक्तं चाचार्थ 
येथा— 

प्रमाता चेतन: शुद्धः प्रमाणं वृसिरेब य | 

ममाऽथोकारचृत्तींनां चेतने प्रतिबिम्बनम्‌ ॥ 

प्रतिविश्वितजृत्तीनां विषयो मेय उच्यते । 

TAA: साक्षिभास्याः स्युः करणस्यानपेक्षणात्‌॥ 

एषु त्रिष्वेव तन्त्रान्त(प्रसिद्धानां सर्वेषासुपमानादीनामन्तमावान्न 


` C ~ 
तषां पाथक्येण प्रामाण्यमिष्यते | अन्तर्माबप्रकार स्तु वाचस्पल्यग्न- 


न्थादेवावगन्तव्यः । प्रत्यक्षमेवैक प्रमाणं यथार्थज्ञानसाधनपितिदेहा- 
द्यात्मवादिन श्रावीका मन्यन्ते । वौद्धा आहेता श्र प्रत्यक्षमनुमानं 
चेति प्रमाणद्वयमिच्छन्ति । वैशेर्धिका अपि तथा । नैयायिका स्तु 
प्रह्यक्षमनुमानमुपमान शाब्द श्चेति प्रमाणचतुष्टयमम्युपगच्छन्ति | 
उक्तप्रमाणचतुष्टयमथापात्ति श्वेति प्रमाणपञचर्क॑मीमांसकविशेषा: 
प्रामाकरा मन्यन्ते | अनुपलब्ध्या YA षट्प्रमाणानि-इति wiz 
आमनात्ति। भगवसपूज्यपादश्रीशङ्कराचायमतानुयायिनोऽद्वैतवादिनोऽ 
प्येवमेव | संभवैतिह्याम्यां सह प्रमाणाष्टकं पोराणिक्रानां मतम्‌ | 
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चेष्टापि प्रमणान्तरामिति तान्त्रिका वदान्ति । उपमानादीनां स्वरूप 
उ तत्‌ तद्‌ ग्रन्थादेव विज्ञेयम्‌ | प्रकृतेऽनुपयोगात्‌ छुकुमार- 
मातवाछानां बुद्विवेषम्यभयाच्च नात्रीच्यत | विपर्ययो मिथ्याज्ञानम्‌ 1 
msala श्रम इति यावत्‌ । मिथ्यात्वं वाधितत्वमपि वा तस्या& 
तद्रूपग्रतिष्ठत्वातू | यस्य यत्पारमार्थिक रूपं तास्मन्‌ प्रतिष्ठाभावा- 
न्मिथ्यात्वामिति विवेक: । २ऽजुसपादान्यस्य निदशनानि । अर्थशून्यः 
केवळकल्पनामय आहामंज्ञानरूपः प्रत्ययो विकल्प यथा gais 
ATI: , राराशुङ्गं, पुरुषस्य चेतन्यामित्यादिः | ANTENY- 
- दार्थामावडपे तज्जन्या मनोवात्ते विकल्पपदवेदनीयेतिभावः । 
विपयेयवदूवाधाभावात्‌ जता भदः । प्रकाशस्वमावसत्वगुणावरक- 
तमाथुणादयादू या मनोवृत्ति सा. निद्रा । तमोऽज्ञानं वा ।नेद्रावलम्ब- 
TAUI यदा तदाळम्बना निद्रोदेति तदा सत्वगुणाभिभवे न IRET- 
कशात 1 अत; प्रातेबुद्धी ब्रवीति मूढा5हमस्वाण्स्य न किञ्चद्वेदि 
षामांते | उक्तं च माण्टरक्पे-- 

यत्र सुप्तो न कञ्चन कामं कामयते 

न कञ्चन स्वर्भ पश्याति तत्सुषुप्तमिति | 

शतरवत्तवत सुखदुःखमोद्दात्मकस्वेन संमाधि तिपक्षत्वन च 

निद्राया उपदेशः | राजु भूतसस्कारजन्यमनोवात्तिः स्मृतिः | TAIN 


यदू यद्‌ इश्यते श्रूयत वा तत्तद्विषयकज्ञानस्य WA सूक्ष्मतयावस्थाने' 


q 
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सरकार | उद्घोधकसद्भावात्‌ पुन स्ताइशामनोबातिः स्मतिरिति 
ज्यपादश्यत | ता वृत्तयः पुनः क््िष्टाक्किष्टमेदेन द्वेधा | कृशफला; 
Peer अव्रिद्यादयः | तद्विपरीता KBS । तत्राद्य; aliaga: | 
अछिष्ट स्तूपादेयाः | MAS ता अपि हेयाः । तद्वाने-उपायस्तु 
अम्यासो वैराग्यं च । तत्रेकाम्रताप्राप्तिनिमित्तमासनप्राणायाम!दियोगा- 


-ङ्गानामनुष्ठानमम्यासः। स चाम्यासो गुरूपदिष्टमार्गेण दीधैकालं 


व्याप्यायथासमयं श्रद्धादिपूवेकः प्रतिदिनं क्रियमाणो दृढः फलदः | 
Awa द्विविधं पर चापरं चति । तत्रापरवैराग्यपू्ेकं परवैराग्यम | 


-एहिकपारात्रकविषयदोषदरानळक्षणमपरवेराग्यम्‌ | वेराग्यविषया 


द्विविधा | 


वेराग्यनिरूपणम्‌ 
apiga 
दृंष्ादृष्टभेदेन | स्तकूचन्दनवानितांदयो दष्टाः | saa 

प्रश्रुतया5द४।: | सन्ति तत्र तत्र .दोषाः -क्षायिष्णुत्वादयः प्रसिद्धाः । 
महतायासेन EMSA पुण्यक्षयात्‌ पुनरावत्तते | अन्नागल्यापि 
_ ९ 2 ; : १ r "र 
कमवशातू-घनधान्यादिभागपि चिर तान्‌ नोपभुक्तङ इति Usa”: 
चेतसां दोषद्शेनजं वैराग्यम्‌ । निष्कामकर्मणा aa 
सवेत्रानित्यत्वूबुद्धो वैराग्यं कदाचिञजायते । वेराग्यस्य नान्तरीयक 
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कैवल्यम्‌ । वैराग्यनिमित्तः सततं महान्‌ यत्न आश्चियः । विना वैराग्य 
नेकाग्रता नापि निरोध इति। सन्ति यतंमानादिसञ्चका अपरेऽपि 
मेदा अपरवैराग्यत्त्य, ते5प्यत्र ARAA बुद्धिवैशद्याय । चित्तस्य 
विषयानुरागनाशाय चेष्टा यतमाननान्नी प्रथमां भूमिका । जितान्ये- 
तानीन्द्रियाणि जेतव्यानि रिष्टानीति चिकित्सकबद्विवेचना व्यतिरेक- 
सज्ञा द्वितीयभूमिका । तृतीयभूमिका चैकोन्द्रियसज्ञा विषयानुराग- 
सस्कारमात्रशेषा । चतुर्थी भूमिका तूक्तपूवा वशीकारनाम्नी | 
आत्रहस्तम्वपयन्तसबवस्तुतर्णाकार एतद्वराग्यस्य परमोऽत्रधिः | 
आत्मसाक्षात्कारादू गुणवेतृष्ण्य परवेराग्यम्‌ | गुणशब्देन प्रकृति- 
रुच्यते । सा हि गुणानां साम्यावस्था । यस्यामवस्थायामिदं Gang 
रज इद तम इति वक्तुं न शक्यते सा साम्यावस्था | एव चापर- 
बराग्यमम्यस्यता यांगिन आत्मसाक्षात्कारादू यथोक्तगुणेषु प्रकृती वा 
TORRA तत्परवेराम्पम्‌ । ज्ञानग्रसादमात्रं तत | agama प्रप्त 
सातच्य क्षाणा श्व छशा स्युः | जनित्वा न म्रियते मृत्वाच न 
जायते । उक्त च गीतायां भगवताऽञुनप्रइनप्रातिवचनवेलाया — 
भसशय महावाही मनो gang चलम्‌ | 
- अभ्यासेन तु कोन्तेय वैराग्येन च ग्रह्मते ॥ 
इति । अत एव भगवता पतञ्जलिना यदुक्त “ arga- 
बराग्याम्या तान्नरोघः 2 शत तत्तु Tag | जन्माजन्मान्तरीय- 
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वासनाचित्रितं चित्त विना वैराग्यं विना चाम्यासं नकाग्रताभिसुखं 
नापि निरोधाभिमुखं स्यात्‌ । अम्यासवेराग्यासिद्धये युक्ताह्वारस्य 
युक्तस्वप्नाबत्रोधयोर'्यावश्यकता | अन्यथा योगा वियोगायेव स्यात्‌ । 
उक्तच भगवता गीताया | 
नास्यइनत स्तु योगोऽस्ति न चेकान्तमनइनतः | 
न याति स्वप्नशीलस्य जाग्रतो नेव चाजुन ॥ 

एतत्सर्वमनुपदमग्ने वक्ष्यते ॥ आदौ स्थानं ततः कालो 
मिताहार स्ततः परमित्यभियुक्तोक्तेः स्थानमप्युत्तममपेक्ष्यते । यत्र 
कुत्रचिदभ्यासो न स्यात्‌ । कृतेऽपि सङ्गदोषात्‌ स शिथिळीभवेत्‌ । 
तस्मात्‌ प्रच्यवेतापिं वा । गिरिगुहादिस्थानं ्रशस्तमन्यस्थानं मनोऽ 
तुकूलमपि नेत्यत्र न कश्चन नियमः । न सर्वे माइशाः सच््यासिनो यत 
स्तेऽरण्यमेव गच्छेयुः । न वा समेषां तत्रास्ति गमनेऽधिकारः सामर्थ्य 
च । ननु-अंग्रे गुहस्था अपि महर्षयः पुत्रदारान्‌ परित्यज्य कदापि 
तपस्यांयै हिंखजन्तुपंकुल बनं गच्छन्ति स्म । सस्यं गच्छन्ति स्म, 
परन्तु के घमदेशनाये प्रादुभूता मह्दानुमावा दिगन्तव्यापिकीत्तयो 
मन्त्रदृष्टार ऋषयः के च वयं चलाचित्ता अल्पवुद्धयः । शुउजाया 
हन्नेकतुळारोददे किं तेन तुन्यता १ तस्मात्‌ सति सम्भव गिरिगुद्दादयो5 
्याश्रयणीयाः । अन्यथा त्याज्याः । मनोऽनुकूळं स्थानं तु सवंथा 
प्रशस्तम्‌ । यत्रजनवाधानंस्यात्‌ । यत्रादवारसोलम्यं यत्र च सतां 
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agı qaga स्थानं. थोगाम्यासायानुकूलम्‌ | उक्तं च “ भने 
नुकूले ”_इत्यादिना श्वेताश्वतरोपानिषदि । एव .च तत्स्थानं EA 
त्यात परग्रामो बाऽथत्राऽन्यस्किमपि । न तु नगरम्‌ । तत्र पूर्वोक्तदोष- 
सद्भावात्‌ । तथाकोलोऽप्यपेक्ष्ते | न हि सव॑दा योगाऽम्यस्यते | 
रात्रो वसन्ताद्युती योगाभ्यासः प्रशस्तः । दिवाभागिडन्यर्तोी त्र 
स्वल्पतय[ _ क्रियमाणोऽम्यासो नि प्रतिषिध्यते । अव्स्थास्थेर्य तु 
सवेदापि भवेत्‌ । अभ्यासकाळे यमानियमादयोऽप्यबञ्यं पालनीयाः । 


अन्यथा . ग्रह्मचयोदीनामभावे चित्तचाञ्चल्याद्‌ यथाकथञ्चित्‌ 


क्रियमाणऽप्यम्यासा भ्रंशेत । दुश्चिकित्स्यो नानाप्रकाररोग श्च स्यात्‌ । 
AASA शनेः शन ARAA यथा MERAH न स्यात्‌ । 
उक्त च .बहददारण्यक वित्रिदिषान्त यज्ञन दानेन तपसाऽनाशकेन 
ति । एवच मनोऽनुकूले स्थाने. स्थित्वा ea मिताहारं 
कत्वा यथाकाल क्रमशो यांगमम्पस्यतः परापरनामके वेर,ग्यसुप जायते । 
जातवेर।ग्यस्य चित्त प्रमाधीयते । 


सस्मज्ञातासम्पज्ञातसमाघिनिर्वचनस्‌ 


“a 





तत्रापरवैराग्येणैका्रंतायां दंढायां सम्प्रज्ञातंसमाधि aa । 
पर1(ग्येन सबवात्िनिराधे तु-असम्प्रज्ञात। समाधि; स्यात । aa 


P 


` 


AA 
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सम्यक्‌ संशयविपर्यासराहित्येन यत्र भाव्यस्य स्वरूपं ज्ञायत स 

„ सम्प्रज्ञातः समाधिः | स च वितकेविचार नन्दास्मितायुक्ताच्चतुर्वेधः | 
स्थूालम्वने चित्तस्य साक्षात्कारवती प्रज्ञा वितकेः ag यत्‌ 
पश्चात्‌ साक्षात्क्रियते तदाढम्त्रनम्‌ । तत्तु चतुर्मुजादिक agia- 
तत्त्रसघांता वा । तथाचेकास्मन्नालम्वन क्रमश श्चतुष्प्रकारः सम्प्रज्ञाता 
सत्रति । तत्रापि स्थूलालम्बनं प्रथमं लक्ष्यम्‌ । पश्चात्‌ सूद्ध्मालम्वनम्‌ | 
स्थूळ सूक्ष्म च प्रत्येक द्विविधम्‌ । बाह्यं स्थूलमाध्यात्मिकस्थू, 
वाह्यासूक्ष्ममाध्यात्मिकसूढम चति । तत्र क्षित्यादीनि पञ्चमहाभूतानि 
NAAPA । इन्द्रेयाण्य।ध्याक्षिकस्थूलानि । तत्त्कारणीभूत- 
 ततन्मत्रादिपरमाण्प्रन्तानि तत्वानि बाह्मध्यात्मिकसूक्ष्ततया यथाक्रमं 
प्रथितानि । एवं च .वाह्यत्यूळे प्रज्ञा वितर्कः । aaga 
साक्षात्कारवती प्रज्ञा विचार: । आध्याप्मिकस्थूळे सा प्रज्ञाऽनन्दः । 
अन्तःकरणावाऽ्छन्नजीवात्माने ताइसी परज्ञाऽस्मिता । परवैराग्या- 
म्यासपाटवातू पू्वपूर्वसंस्कारनाशक्रमेण सव्ेद्ृत्यमावरूपो निरालम्त्र- 
नामधयोऽसम्प्रज्ञातसमाधिः । एतस्यामवस्थायां वितकोदिसवेवृ्ती- 

` नाभमावे चित्तमभावप्राप्ताभिब gada वा स्यात्‌ । कोऽपि sapra 
स्तदा न स्यात्‌ । अस्य समाधेरुपाय स्तु परवेराग्यमेव । अयमेव 
निर्वीजसमाधिरिति व्यपदिश्यते ! अयमपि समाधि भेवप्रत्ययोपाय 
प्रत्ययभेदेन द्विविधः 4 तत्र भवप्रत्ययो विदेहप्रकृतिलय।नाम्‌ । 

२ 
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भूतानामिन्द्रियाणां चान्यतमास्मिन्‌ विकारिडनात्मन्यात्मवुद्ध्या दह- 
पातानन्तरं-भूनेषु-इन्द्रिययू वा लीना विदेह्वाः | अव्यक्तमहृद- 
ढङ्कारतन्मात्राणि प्रकृतय स्तत्र तत्रात्ममावनया लीनाः प्रकृतिळयाः 

अनातमन्यात्मबुद्धिरूपमेवाज्ञानं तत्र कारणम्‌ । मृतादिषुळीना 
AARS केत्रल्यपदमिवानुभवन्तः पुनर्यथाकम यथाश्चतं मनुष्या- 
RARI जायन्ते । तत्राप्यात्यास्तिकदुः खानिवृत्य मावाद्वेयोड्य समाधि: 
सवेथा । श्रद्वावरी्यसमाघिप्रज्ञा उपायाः | तत्र गुरुणोपदिष्टयोगतत्फ- 
लेपु विश्वासाच्चित्तस्य प्रसन्नता श्रद्धा । सा च सर्वेमूछम्‌ । जननीब 
हि कल्याणी योगिनं पाति । श्रद्धावान्‌ छमते ज्ञानमिति स्मृतेः । 
वीर्यमुत्साहो यत्नो वा । स्मृति ध्यॉनम्‌ । समाधिरेकाग्रता । 


जीवत्रह्मान्यतरात्मतत्वसाक्षात्काररूपो विवेकः प्रज्ञा, यया यथार्थ वस्तु 


विजानाति । तथाच श्रद्धाबतो वीर्य जायते । सञ्जातवीर्यस्य स्मृति 
रुपातिष्ठते । स्मरणसामर्थ्याच्च चेतः समाधीयते | समाहित एब 
भाव्य जानाति | तदम्यासात्‌ तद्विषयाच्च वेराम्यादसम्प्रज्ञातः 
समाधि भवति । समाधिरपि संवेगतारतम्येनासन्न आसन्नतर 
आसन्ततम श्च स्यात्‌ | संवेग स्तु क्रियाहेतु ईढतरः संस्कार! । तत्र 


मुदुसवगस्यासन्नः । मध्यसंवेगस्यासन्नतरः । अधिमात्रसंवेगस्या- 


YAJA: | अधिमात्रपरतितीब्रम्‌ | तेषांतु समाधिढाम; समाविफछं च 
` A ल्य r ० भ NN A ` 
केवल्यमतिशीप्रं भवति | मृदुमष्यादीनामन्येऽपि त्रिशेषाः सन्ति माष्या- 


— =; >> 


` 


= दै 


-— 
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दिताऽशगन्तन्याः । नात्र ते प्रतन्यन्ते विस्तरभयात्‌ । संसारेऽपि 
मुदुप्रश्नत्युपायत्रिशिष्टानां कर्मफलं तारतम्येन प्रसिद्वम्‌ । एकमेव कम 
केचन मासेन ga केवित्तु त्रत्सरेणापि कर्ल न शक्नुप्रन्तीति 
दशनात्‌ । तस्मात्‌ सुष्ठूक्ते भगवता शषेण “ तीन्नसंवेगानामासन्नः ?२ 
 म्रदुमध्याधिमात्रत्त्रात्‌ ततोऽपि विशेष: इति । समाधिद्वेतवः 
श्रद्धादयो यस्यातिप्रत्रळा स्तेषां सपाधितत्फल चास्यासन्ननिति भावः । 
प्रधानपुरुषातिरिक्तेश्वरम्रणिधानादपि योगिन आसन्नतमः समाघिलाभ 
तत्फलं च भवति । प्रकर्षेण हृदये निधान स्थापनमुपासना । 
भक्तिरेत्रोपासना । पराचुराक्तिर भक्तिः साध्यसाधनलक्षणा । तत्र 
साधनळक्षणा भक्तिः । उक्त च भागवते भगवताव्यासेन-- 


श्रवणं कीतेनं विएणोः स्मरण पादसेवनम्‌ ।' 
` अचेन बन्दने दास्यं सख्यमात्मानेबेद्नम्‌ | 


इत्यादिना । साध्यलक्षणा तु फब्रूपा प्रमळक्षणा । सा च 
पराकाष्ठा ब्रजगोपिनीनाम्‌ । यदुदये पुरुषः फळानपेक्षया सत्रोणि 
HAN तस्मिन्‌ परमगुरो सप्रपेयेत्‌ । तया मत्तया प्रसन्नः परमात्मा 
तमनुगृह्वाति ! तत श्च योगिन आसन्नतमसमाथितत्फलल!मोभत्रति । 
उक्तं च गीतायाम्‌ ५ | | | 
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५ मत्प्रसादात्‌ परां शान्ति स्थानं प्राप्स्यासे शाश्रतम्‌ ” । 


6 त्तया लभ्प्र स्त्वनन्यया ” 


इत्यादिना । भक्ते गोणमुर्यादिमेदेना5न्येडपि मेदाः सन्तिः । 
तत्र केचनात्तोः केचन जिज्ञासवः केचिदथोर्थिनः केचित्तु ज्ञानिनः | 
उक्तं च गोतायाम्‌-- 


चतुर्विधा Kari मां जना खुकृतिनो5जुन | 
आत्तो जिक्षासुरथोर्थीज्ञानीच भरतषभ ॥ 


इति । व्याध्यादिपीडित आत्तः । ब्रह्मस्तरूपज्ञानच्छावन्तों -A 
जिज्ञासवः । धनधान्यादिनश्वरबिषयकाङिक्षणोऽथार्थिनः 1 फल- | | 
कामनामनाग्रयुक्तसंसारापंबगरूपफलभेदात्‌ तेषां भेद: । परमेश्वरस्तु | 
जावकमानुरूपं फल ददाति । | 
Q w € नि 
समाधिनिण यप्रसङ्ञ-इ्वराने रूपणम्‌ 

en, A 2 
| -F 
s Ç N x ~ ० ७ €x Ç - š 
कराकमविपाकाशये:कालत्रयेडपि qeq संस्पर्शी नारित स इश्वरः | 

पुरुषबैशेषः । कृशा अविद्यादयः । कर्माणि विहितप्रातिषिद्वानि 


T 
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कुराछाकुशळाने ज्योतिष्टीमन्रह्महननादीनि 1 विपाका विपच्यन्ते 
कमाभिः साध्यन्ते-इति जात्यायुभोगाः । जाति अन्म । आयुर्जीवन- 
कालः | दुःखसुखमोहात्मकशब्दादिवृात्त भोगः। अत्र भोग एव 
मुख्य फल तन्नान्तरीयके च जन्मायुषी । आफलविपाकाचचित्तमूभी 
शेरत इव्याशया-धमीधमेसंस्काराः । पुरुषविशेषत्वम्प्यस्य कालत्रयेऽपि 
घन्धामावात्‌ । तथा पुरुषस्य प्रङ्ृतिसमुन्धादौपचारिकोऽपि 
घन्धोऽस्ति तथा नेश्वरस्य । सतु दुर्देव मुक्तः सदैव JA a कदापि 


. ढुःखभाक्‌ । तरिमन्‌ वहुधा मतभदः श्रूयतेसोऽस्त नस्तीति, ag: 


KA बुद्धमाश्वरं मन्यन्ते । जैन्मत तु सेज्ञोऽईन्सुनिरेवेश्वरः | 
नेयायिका वैशेषिका माहेश्वरा श्चेश्वरो जगतो नोपादानकारणम्‌। 
किन्तु केवलं निमित्तकारणमिति मन्यन्ते । कमफलदाता तु स एव | 
सांख्या श्च जीवातीरिक्तमीश्वरं न मन्यन्ते । इश्वरासिद्वेरिव्यादिना 
तत्सूचनात्‌ | मीमांसकमते तु कर्मेव फळ ददाति न तु तदातिरिक्त- 
इश्वरः . कश्चित्‌ । अद्वेतवादेनां मते परमात्मा निर्विशेषो निलेपो 
निगुण एक पारमार्थिको न जगत उपादानकारणं नापि निमित्तका- 
रणम्‌ । जगत स्तात्विकी. सत्तेव नास्ति दुरे तत्कारणप्रथा । जगतःसत्त। 
तु कवळ व्यवहारिकी | ताइशजगतः कारण तु मायोपाहितः पर- 
मात्मा । अयमवेश्वर इति तेषां निश्चयः । अयच मायाविशिष्टो 
छूताकीटवत्‌ स्वप्राधान्येन जंगतो निमित्तकारणं मायाप्राध।न्येन तु 
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जगतः परिणाम्युपादानक्तारणं च भवति | मायाश्रय श्वापरो जगतो 
विवत्तकारणम्‌ । जीवकृतकमेणां फलानि च तत्तत्कर्मानुसरिणाय- 
मवेश्चरो ददाति | पातञ्जलमते dal जीवपिक्षया भिन्नः। स च 
निर्विशेषो निळेपो जगतो नोपादानकारणं नापि निमित्तकारणम्‌ | 
एवमीश्वराबिषये ते।थिकाः स्वस्वमतानुगुण्येन श्रुतिं युक्ति वा geara: 
केचन तं मन्यन्त केचन न वा मन्यन्ते | “स बा एष 
महनजोऽन्नादो वछुदानः ” (4), “ एष सर्वेश्वरः सर्वज्ञः aa- 
न्तयीमी ” ( माण्डूक्य )। “ इश्वरः सर्वभूतानां masia तिष्ठति ?? 
इत्याद श्वार्तस्य़रातिवाक्यात्‌ कमेफलदातृत्वेन जीवानुग्राहकत्वेना- 
न्तर्यामित्वेन चेश्वरास्तित्वमवर्‍्यमङ्गीकरणीयमेव । मन्मते तु सयदि 
न स्यात्‌ कः खड पापपज्गानेमान्‌ जीवानुद्धरेत्‌ , को वा साधून्‌ LH 
परित्रायेत | को वा दुष्कृतान्‌ दण्डयेत्‌ । कश्च धमस्तम्मभूतां बणो- 
श्रममयोदां संरक्षेत्‌ | उक्त च गीतायाम्‌, | | 





परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
धर्मेसंस्थापनाथांय संभवामि युगे युगे॥ | | 
यदा यदा हि धमेस्य ग्लानि भवति भारत | x 
` अथ्युत्थानमधमंस्य तदात्मानं TNATH ॥ ऱ्य 
इत्यादिना । स निमोणकायमास्थायैकोडपि ag भूत्वा 


जीवानुपकरांति । आस्मिन्‌ मते जीबात्मानो बहवो जन्ममृत्यु- 
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व्यवस्थासिद्धये | अन्यथेकास्मिन्‌ मृतेऽन्योऽपि प्रियेत | जाते चान्यो 
जायत । नाप्यद्वेतश्रातिषिरोधः | जातिपरत्वेन तत्र तत्रैकसवाङ्गी- 
कारात्‌ | उपाघधिवहुत्वात्‌तदूवहुत्वाम्युपगमे तदूविभुत्वन न पूर्वोक्त- 
दोषान्निष्कृतिः | जीवस्वरूप5पि वादिनो बहुधा विवदन्ते । चावीकमत 
चेतन्यविशिष्टा देह एव जीवात्मा जडवोधस्वरूपः | कत्ती भोक्ता च 
स एव | तस्य मूळस्वरूपं तु भूतचतुष्ठयपरमाणवः | यदा भूतचतुष्ट- 
यस्य देहरूपेण परिणामो मत्रति तदा तादृदापरिणामावेशेषान्मद- 
शाक्तिवत्‌ तत्र चैतन्यमुपजायते-इति तेषां सिद्ध.न्तः | बौद्धेषु 
माध्यामैकानां मते क्षणिकविज्ञानस्वरूपो जीवात्माऽनिव्यः। जैनमते 
देहपरिमाणो देहातिरिक्त जीवात्मा | यथा यथा देह्यो वद्वेतेऽपचीयते 
च तदनुरोधेन जीवात्मापि तथा तथा भवति | तथा च वृद्वि 
समाक्तवाजीवः परिणामिनिव्यो न कृष्टस्यनित्यः | यः सदेकेनस्वरूपेण 
तिष्ठति स कूटस्थनित्यः | तद्विपरीत स्तु परिणामिनिव्यः | नेयायि- 
कानां वेशेषिकानां मते जीवात्मानो वहवः | जीव श्च कत्ता भोक्ता 
` ज्ञानादिगुणवान्‌ विभुः । मनःसंयुक्तात्मनि ज्ञानस्य जन्यत्वेन जडमेव 
तस्य स्वरूपम्‌ । मुक्तो ज्ञानाभावे पाषाणकल्पा आत्मान इति ते वदान्त | 
मीमांसकविरेषा भाट्टा आत्मानमंशमदेन ज्ञानस्वरूपं जडस्वरूपं 
चेच्छन्ति 1 वेदान्तिनः संवे सांख्याः पातञ्जला IKA ज्ञानस्वरूप 
इति संगिरन्ते । स च कूटस्थानेत्यः। ओपाधिक तस्य कत्तत्वादिकप । 
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तथाच  सुखदुःखादिमज्ञावानुम्राहकत्वेनेश्वरासाद्वेः | “ यः 
gàg: सर्वेविदू यस्य ज्ञानमयं तपः ” इल्यादि श्रृतिस्वारस्यात्‌ तत्र 
निरतिशयं Hana | तरतमभावरह्वितत्व निरातिशयत्वम्‌ | सर्वेषु 
जीवात्मछु अतीतानागताविषयक ज्ञानं स्वल्पं स्त्रल्पमस्त्येव | mag 
ऽपि कचनाह्मज्ञाः केचन बहुज्ञाः इति दृश्यन्त | आधिकञ्गेषु-अपि 
यः सवैपिक्षयाऽधिकञ्ञः स इश्वर एव निश्चेत्यः | स ब्रह्मादीनामपि 
गुरुः । ब्रह्मादयो हि सृष्टिकत्तोरः कलिनावस्छिद्यते 1 कालावच्छेद 
श्च जन्मादिः | न तथेश्वरः । स तु तेषामपि सृष्टिक्रत्त.ऽनादिरनन्तः | 
स च तान्‌ विसुञ्य सुष्टिविषयकं ज्ञानमुपदिदेशेतितेषांगुरुः | तथा 
च तत्र निरतिशयं सावेश्यमिति फालितम्‌ | प्रणव स्तस्य वाचकः | 
बाचकों नाम 1 प्रकर्षेण नूयते स्तूयते येन स प्रणव ॑ कारः । तेन 
वाच्य इश्वरः । इश्वरोङ्कारयो वाच्यवाचकछक्षणः सम्बन्धः 1 यथा 
शुङ्गळाङ्गुळत्वादिविशिष्टपशुविरेषेण सह गोशब्दस्य asa: 
सम्बन्धा वा तथा प्रणवेन सद्देश्वरस्योक्तपूर्वसम्वन्धो नित्य: । तथा च 
प्रणवशब्दश्रवणादीश्वर एव चकासे संदैव हृदये येन स आहूतः 
शीघ्र प्रसीदति । प्रसन्न aí मक्तमनोवाञ्छां पूरयति | उत्त 
च शास्ने-- 

अदष्टचिग्रहो दवो भावग्राह्ो मनोमयः | 

तस्योङ्कारः WA माम तेनाहुतः प्रसीदति ॥ 
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शत | ag ai नामसु नामेदमतिप्रिय तस्य । अत 
स्तानीतराणि बिह्दायैतनामोल्लखा विज्ञेयः | उक्तं च mai 


पतद्‌।छम्वन थ्रेष्ठमेतदाळम्वन परम्‌ । | 
एतदाटस्वनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयते ॥ 


इति । अधिकारिविशषाणां कृतेऽन्यनामान्यप्युच्चारितानि न 
्रतिषिद्ध्यन्ते । तेषां च qar यथाश्रद्धं फळं च भवलेव | 
योगेनामालम्बनं तु प्रायशः प्रणव एव । परापरब्रह्मरूप प्रणवः | 
सदैव निगुणस्वरूपत्वेडपि तत्स्वरूपोपासनायाः कृशाधिकतरलेन 
साधकानां हिताथाय रूपकल्पनं शास्त्रेषु दृश्यते । उक्तं च काटके- 
“ एतद्वे सत्यकाम पर चापरं च ब्रह्म यदोक्लारः। एतेनैवाय- 
तननेकतरमन्वेति ” इत्यादिना | एवं च सोपानारोहनन्ययिन 
सगुणोपासनया ऋमझो निगुणस्वरूपे स्थितिः स्यादेव | तजपं 


मनसि-ओमित्येकाक्षरं ब्रह्मेति तदयाचैन्तन॑ च पौनःपुन्येन चेतसे 


निवशन्सुपासना | उपासनाफल तु Maman | तास्मिन्‌ सत्य 
न्तरात्मसाक्षात्कारां भवाति । अन्तराया श्च समूलघातं हता भवान्ति | 
अन्तरायस्तु विन्नः । राजमार्गे तस्करा इव पथिकस्य योगमार्गे aa 
विज्नकारका योगिनः सन्ति । तग्रशमस्तु-अर्थानुसन्धानपुरःसरं 
प्रणवं जपतो भवाति । अथोनुसन्धानप्रकार स्तु गुरुमुखादू विज्ञेयः | 
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आचाय॑बत: व सिद्ठिश्रव š 
e T पुरुषस्य सत्राथसिद्विश्रवणात्‌ । जपादिना योगावस्था- 
स्य F 3 ° ya "i ~ x` 
'न्तरायाभाव: श्रूयते । उक्त च श्वेताश्वतरे-- 
८६ NN 
+T त य Sg = 
REER 1 रागा न जरा न मृत्यु: प्राप्तस्य योगाप्रिमय॑ शरीर- 
मत्यादना | `? 


N 
यागान्तरायनि रूपणम्‌ | 
PH 


Ki Ta 
नवस्थतत z 
Pia जन्तराथाः । तत्र. पित्तादिदोषनिमित्तो ज्वरादिः 
व्याधिः 1 अक i i 
र भकमण्यता Anggara ae वा स्त्यानम्‌ | स्थाणु बी 
पु ' बल्ादभावाभावविरुद्धकोटिद्रयाबगा$इज्ञान संशयः। समाधि 
'साननानामननुष्ठान प्रमादः | तमोगुणोदये sr 
ss TA रारारवाकूचित्तगुरुत्वात्‌ 
a एङस्यम्‌। बिषयामिलाषो5विरातेः | अतस्मिस्तदबुद्दिः 
नान्तिदशनम्‌ । केनापि प्रकारण पमाधिभूमरछाभो5ऊब्पभूभिकत्वम्‌ | 
qI भूः त्य ` ` : 
a धिभूमय स्तु मघुमत्यादयोङग्र ASAHIN | अयमेव श्रेयोमार्गोड्य 
नेत्या स्थिर स्थित 
गक रिका5स्थिरता-अनवस्थितखम्‌ | त्त ana भूमिलाभेऽपि 
भवाते, ते खळ चित्तविक्षेपकारकत्वादन्तताया, s 
च चित्त Q कारकत्वादन्तराया: | विक्षेप स्तु-आ्थिरता। 
च चित्त ध्येयात्‌ प्रच्याव्य श्रयोमार्गपरिप.न्थाविषयेु क्षिपन्तीति त 
- = q 


- 
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प्रणवजपेन योगाज्वानुष्ठानिनवा प्रयत्नतो निवारणीयाः saksaq 
वहुलीभवन्तीत न्यायेन विक्षिप्तचित्तस्य दुःखदोमनस्याङ्गमेजयत्वश्वास- 
प्रश्नासाख्या अन्येऽपि सहचरा सन्ति | तत्र प्रतिकूलबेदनीय दुःखम्‌ । 
तततु-आध्यार्मिक-माधिभोतिकमाधिदैविकं चेति त्रिविधम्‌ । तत्रा- 
ध्यास्मिकं दुःखं शारीरं मानसं चेति द्विबिधम्‌ । व्याध्यादिजन्यं दुःख 
URRA । कामक्राधाद्युत्थ दुःख मानसम्‌ । मनः शारीरं चाधिकृत्य 
प्रवत्तत इति व्युत्पत्तिवळलम्यम्‌ | भूतान्यधिकृत्येतिव्युत्पत्तः सिंह- 
व्याध्रादे भूतजन्यमाधिभोतिकम्‌ । देवानधिक्कल्षेति व्युत्पत्ते dana: 


` पिशाचयुत्यमाधिदेविकम । इच्छाविधातान्मनसः क्षाभादोमेनस्यम्‌ । 


भङ्गकम्पनमङ्गमेजयत्वम्‌। आसनस्य ATAA च प्रतिवन्धकम्‌ | 
प्राणो यद्वाह्यत्रायुमाचामति स श्वासः । कोष्ठयवायुरेचनं प्रश्वासः । 
अखाभाविको श्वासप्रश्वासातात्र ग्राह्यौ । तो हि चित्तखैर्यप्रतिवन्धकौ । 
एतेष्बन्यतमस्यापि सद्भावे चित्तं न कदाचित्‌ स्थिरतां लभते । अत 
स्तत्मातिषेधाथेमेकतत्वमभ्यसनीयं सततम्‌ | रामङ्कष्णादीनां मध्येऽ 
न्यतप्रमेकतत्वम्‌ । न तु स्रीमूत््योदिकम्‌ | कामादपहृतं हि चित्तं न 
स्थिरं स्यात्‌। एवं भूतमेकतत्वमभ्यस्यं येन सत्वगुणोदयः स्याद्‌ रजगुण- 
स्तमागुण श्र स्वाधिपद्मविस्तारायावकाश न प्रापुयात्‌ । एवं च 
सततमाहारबिहारादो रामादिविग्रहं चिन्तयतो योगिनः सर्वडन्तराया 
स्तिरोहिता भवान्ति, रजस्तममलापेतं प्र्यथीनियतं चित्तं च स्थिरं 
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स्यातू | चित्तं ag खभावतो बिषयप्रवणम्‌ । विषयप्रवणस्वमप्यस्य 
रागद्वेषादिपुरःसरम्‌ | तथाच खापेक्षयाडधिकगुणवत्छु-ईषा दुःखतेपु 
द्वेषः पुण्यवत्खसूया परद्रव्येषु राग श्च तस्य स्यादेव | रागद्वेषादय एव 
तस्य मला: | रजस्तमोगुणप्रभवा*स्तु रागादयः | मढदिग्ध चित्तं यथा 
प्रतिविम्तर्रहणसमर्थमेवं चित्तमपि सूक्ष्मतस्तुग्रहणक्षम स्यादेव | 
उपायविशषेण तस्य परिकर्मापर यायं मळापनयनं चेत्‌ कर्त्त शक्येत 
ताभ्चत्त तु रजस्तमोमळराहितं ya भत्रेत्‌ । तदुपाय स्तु सुखिनेपु 
मैत्री दुःखितेषु करुणां पुण्यबत्सु मुदितां qg चोदासीन्यं भात्रये- 


दिति । एवमस्य भ'वयत श्चित्तं झुद्धं स्यात्‌ । तत स्तु तत्प्रसीदति । 


प्रसन्नमेकाग्रंस्थिपद लभते । उक्तं च गीतायाम्‌ | 


रागद्वेषवियुक्ते स्तु विषयानिन्त्रियै श्चरन्‌ । 
आत्मवइये विधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥ 
saadad ह्याशु बुद्धिः waaga । 


इति । प्राणायामाभ्यासेनाप्रि चित्त योगिनः स्थितिपदंङसते | 
प्राणस्य स्वामाविकी गतिं निरुदूध्य प्रयत्नविशेषेण menda 
तत्संचारः प्राणायामः | स्त्रामाविकगति स्तावदेकैक्स्यां नाड्यां 
सूयोदयमारभ्य . साद्भेघटिकाद्वयकाठपरिमिता | Nasa 
श्रसप्रश्वासाः षद्शताधिकेकर्विशतिसहस्राणि सम्पद्यन्ते | नाड्य स्तु 


Q 


š r 
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पङ्घलायाः | प्राणनां दाक्षणा नाडी QRS MANASI, मध्य 


ggm । तत स्तत्कालचयन्तामिडया भत्राति | पुन स्तावत्काळप 

येन्तमेव पिङ्गलया ततः पुनरिडयत्येत्रमहनिंश घट।यन्तवनाडाद्वयन 
वायु वहति | एकेकस्या घटिकाया श्व पलानि षष्टिः | एकेकस्मिन्‌ 
पछ पटू श्वासप्रश्नासा भवान्त | यथा चेकस्याँ घटिकायां षष्टयधिक- 
शतत्रयसख्यायां साद्वघटेकाद्वये नवशतानि ।. सूर्योद्यमारभ्य पुनः 
सूर्यादयपयैन्त श्वासम्रश्नासा: शट्शताधिकैकर्तिशतिसहस्रसंख्याकाः 
सम्पद्चन्त । प्राणायामा स्तु रेचकपूरककुम्मकलक्षणाः । गुरूपदेशतो 
नासिकया वाह्यं वायुमाकृष्य मध्ये त निरुदूष्य पुनः शने: झनै स्ततः 
त्याग एवोक्तलक्षणः प्राणायाम इतिमाबः | प्राणनिरोधेतु सर्वैनिरोधा - 
च्चत्तमप्यनाकूळं स्यात्‌ । ग्राणाधीनं हि सर्वे्द्रियकार्यम्‌ । प्राणः 
श्वासप्रश्चासश्वा देहयन्त्रं परिचाल्यति, `इन्द्रियाणि स्वस्वव्यापार- 
प्रवणानि कराति, देहस्वास्थ्यं वळं च संरक्षायेष्यन्‌ खादद्रव्याणि 
रुधिराद्याकरिण .परिणमयन्‌ तत्स सर्वष्वङ्गोषु च समर्पयति । प्राण 
एव मनःप्ररकः । स च तच्चाञ्चल्यकारणम्‌ | प्राणचलने मन 
ASAR | तन्निरोषे तन्निरोधः | तथाच ये कामादयो मनोदोषाः 
प्राणगतिदोषजन्या स्तेऽपि प्राणनिरोधे निरुद्ध्यन्त । अतः saw 
प्राणायामोपदेशो इश्यते ।. उक्तं च मनुना प्राणायामे d दोषान्‌ 
भारणाभि श्र किल्विषमिति | एवं च प्राणायामाभ्यासेस चित्तं यदा 
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निस्तरङ्गमदोदाधिकल्पं शान्त शुद्धं च स्यात्‌ तदा कस्मिन्नपि विषये 
TIK स्थाप्यंत तद्विषयक ज्ञानमनायासेनेब स्यात्‌ । यदि सूर्य 
यादे था चन्द्रे तद्विषयकं ज्ञानतत्क्षण।दव स्यात्‌ । योगनः प्रथमतः 
RA सदह तदू घारयम्तोऽनेकान्याश्चर्यतत्वानि प्रत्यक्षीकुप्रन्ति । 
तथा च नासिकाग्र घारयतो दिव्यगन्धज्ञानम | जिह्वाग्रे Rəna- 
ज्ञानम्‌ ।. ।जह्वामध्ये दिन्यस्पशज्ञानम्‌ । ताल्बग्रे दिव्यरूपज्ञानं च 
जायते | तत्‌ तत्‌ साक्षात्काराद्‌ योगे तत्फळे च श्रद्धा दृढा स्यात्‌ | 
MAAZA WA चित्तमेकाग्रं स्यात्‌ । तथाच वित्रयवती प्रबृत्ति 
रुपा मनसः स्थिातेनिवन्धनीति यदुक्तं भगवता सूत्रकारेण तत्त 
समीचीनमेव । साधनपादे सफछः सापायश्च प्राणायामो वक्ष्यते | 
WA हृदययुण्डरीके मास्वरमाकाशकल्पं बुद्वितस्वं, तत्र चित्त धारयतः 


WAA मणिग्रमाइसं चन्द्रप्रभासद्दशं वा सालिक ज्योति ग्रत्यक्षी- . 


क्रियत । तत्मक्षादापे चित्तं स्थिरीभवेत्‌ । तत्त॒ प्रशान्त Asa JAF l 
qama शोक स्तिरोमवति | तस्मादिदं ज्योतिः विशोकराव्देना- 
भिधीयत 1. विशोका; खड परित्यक्तविषयामिलाषा बीतरागाः 
JAIRA: तेषां वीतरागाचित्तं धारयत Mad स्यात्‌ । 


A 


कामद वेराग्यमही-एतषां यत्मभावांदेते शान्तादान्ता, जीवन्मुक्ता 


हाते । किमपि सदालम्वनमावश्‍्यक चित्तस्थिरतायै azai 
miia दिव्यगन्धादिज्ञानं तथा बीतरागाचित्तं ar भवतु तत्र न 
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Y 
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( 
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कोऽपि बिशेषः । एतेष्वेक्रकिमपि प्राह्ममेत्र । किम्वा यथाभिमत- 
घ्यानादपि चित्तप्रसादनम्‌। यथाभिमतध्यान तु वाह्ये चन्द्रादावा- 
म्यन्तरे नाडीचक्रादौ वा । एवं च पूर्वाक्तमेत्रीमावनादीनामम्यसिन 
यदा चित्तनेम्येल्यं स्यात्‌ तदा सूक्ष्मतमपरमाणुतो वृह्दत्तमपरमात्म- 
पर्यन्तमस्य सर्व प्रकाश्य वश्यंवास्यात्‌ । सूक्ष्मे धारयतः परमाण्वन्तं 
स्थातिपदं चित्तस्य 1 erë परमग्रहत्वान्त॑ च सर्व बयं स्यात्‌ । 
कुत्रापि न प्रातिहृतं स्यादितिभावः 


समाधिलक्षणातिरूपणम | 
hoe 

अथ ढब्घस्थितिकस्प चेतसो भूतेन्द्रियेषु पुरुष च स्थापितस्य 
तादाकारापात्तिः समाधिरुच्यते । यथा स्फटिको जपाकुसुमाद्युपाधि- 
विशेषात्‌ ततूतद्रपोपरक्त उपाषिरूपाकारण प्रतीयते । तथा 
निमेलमपि चित्त gua तत्तदाकरिण प्रतिभासते । 
चित्तस्य स्वत एव सर्वर्थयाक्षात्कारसाम्थ्येमास्तिं विषयान्तरसम्पर्क- 
दोषादेव तत्प्रितिवदूष्यते । प्रतिवन्थाविगमे स्वत एव तदाकारापासेः 
स्यादेव । स्थूछं सूक्ष्म च द्विविधं ज्ञेयम्‌ । तत्रापि प्रथमतः स्थूळड 
म्यासो विधेयः पञ्चान्मनो बुदूष्यहृङ्करिषु चित्तलयः | ततः परमात्मन्यपि 
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"यादव | सापानारोहणन्ययिन लय स्तु क्रियमाणः Raa: | सहसा 
है परमात्मनि चित्त न समाधीयते | धानुष्का यथा स्थूल लक्ष्य 
मञ्च यतते पञ्चात्‌ सूक्ष्मादापे सूक्ष्मतरं ।वेद्ष्यतिः | तथात्राप्यम्यास 
TEA ऋषशः परसूक्ष्म दुर्िज्ञेयेऽपि परमात्मनि चित्तं लीयते । 
तत. पुनरम्यासकृत परिकर्म नापेक्ष्यते । TALA HUA जन्ममृत्यु 
ससारवन्धनान्मुच्यत । असङ्ोऽस्मि, IASA TES नम जन्म 
नप RINE शाकदुःखभाकू | नमे प्रक्कतिसङ्गः खग्नेडपि । सेयम- 
वस्था सुक्तपदबेदनीया । तत्साक्षात्साधनं समाधिरिति सर्वत्र गीयते | 
सा54 समाधि: MAY “ यदा पञ्चावातिष्ठन्त ज्ञानानि मनसासह | 
बुद्ध श्च न विचष्टांते तमाहुः परमां ग।तमू । तां यागिमिति मन्यन्ते 
'अरामान्द्र्यघारणाम्‌ '? इत्यादेना ज्यपिदष्ट: । सोऽप्यत्र सामान्यत 
उक्तपूर्वोऽपि विशषवुभूत्सूनां कृते सबितकोदिरूपेन विस्पष्ट निगद्यते । 

राग्दाभज्ञानविकल्पै स्तरणं वितर्कः | बिकल्प थव परस्परमिन्नानामपि- 
गारिति शब्दों गोरित्यर्था गौरिज्ञानमिति रब्दाथज्ञानानाममेदेन 
MAANA: | यदा वाह्यस्थूलभूतेषु बा Kendaraan): ag. 
चित्तैकाग्रता जायते सा सबितर्क सम्प्रज्ञातसमाथिरेति व्यपादिश्यते । 
विकल्पज्ञानाभावातू तु ध्येयाकारमात्रनिभीसों निर्वितकेः । सविचारों 
निविचार, श्च समाधि सन्मात्रा। सूदमविषयक:. | . सूक्ष्मविषयत्वं 
चाढिङ्गपयवस।नमू-अढिङ्गं तु कुन्नापि न लीयते-इति प्रकृतिः । 
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सत्र हि निरतिशये सूक्ष्मत्वम्‌ | रशब्द्राथार्वकल्पसाइतछखेन 
देशकाळधम चंवाष्छिन्नः सूक्ष्मोडर्थों यत्र ग्रतिमाति स सबिचारः । 
देशकाळधमोदिराहेतो धर्मिमात्रतया qañsi यत्र प्रतिभाति a 
निर्विचारः । अनुभवगम्या एते qaraq: केवलऱाव्द जालविस्तारेण 
सम्यक्तया न वाधयितु शक्यते 1 सद्गुरुमुपगम्य तढुपदेश यथा 
पथमाकण्य दोषेकाळमविध्छिनाम्यासपाटवात्‌ कः समाधिः केन च 
स भत्रतात सम्यक्तया ज्ञातु शक्यते | एते सर्वे समाधयः सत्रीजा; | 
नैजिमाखम्वनम्‌ । तत्तु महाभूतान्यारम्थ प्रकृतिपर्यन्तस्‌ । एषु समा- 
AI सवापक्षया निकृष्टः सवित्तकः समाधिः 1 निर्वितकः समाति 
ष्ठु तदपक्षया श्रष्ठः1 सविचारो निवतकोपेक्षयोत्तमः 1 ANa 
रपेक्षयोत्तमः 1 तन्नमेल्ये-आश्मज्ञानं योगिनां BAN । सतत- 
मन्यस्थमानाऽय योगां द्रढयति चित्तस्य स्त्रष्छस्थितिध्रत्राहृभ (a 
किमपि माछिन्यं तदा स्यात्‌ । तथा सति-आत्मज्ञानम्‌। त 


समाहिताचित्तत्य या प्रज्ञा जायते सा नऋतम्भरतिंगीयते । qara 


बिभात्ति न तत्र बिंपर्यासगन्धोऽपि-इति । ISSI योगि सूक्ष्म 377- 


Ra विप्रकृष्ट च जानाति | एवं सति सेये प्रज्ञा विशषायत्वाच्छृतानु 
| मानप्रज्ञाम्यामन्यविषया । आगमेनानुमानेन च सामान्यावषयकं 
ज्ञान स्यात्‌ । न हि तन तेन विरेषमाभेधातुं शक्पते । चित्तग॥ल्ये 


तु य. प्रज्ञा जायते सा विशषामिघायिनी । चित्त व्यापक ग्रराश- 
. | 
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स्वभाव स्वतः सर्वोर्थग्रहणक्षममापे . दपेणवदू रजस्तमोमलोपेतँ | 
सन्मानमपेक्ष्याल्यविषये भवति न सूक्ष्मवस्तुप्रकाशकम्‌। योगाभ्यासेन Z 
'मळेऽपनीते तत्‌ ARAH भवति | तस्मात्‌ तन्मलापन- | 
यनार्थ ग्रन्थ आग्रहातिराय्यं दृश्यत | .तथा च मलनाशाय प्रयत- 


मानस्य. यागेन: क्रमशा या प्रज्ञा जायत सा सवांद्रंमहणक्षमा 
भर्त्रात | Tema | 


प्रज्ञाप्राखादमारुह्याऽशोच्यः शोचतो जनान्‌। 
भूमिष्ठानिंब शैलस्थः सवान. घाज्ञोऽनुपच्याति ॥ 
| r. 





सा च प्रज्ञा-ऋतम्मरापदवेदनीया 1 समाधिप्रज्चाप्रातिलम्मे तज्जो नवो 
नवः संस्कारो जायत । स च संस्कारो व्युत्थानसंस्कारप्रातिवन्धकः | 
निरविचारसमार्धे पुनः पुनरम्यस्यमानस्य योगिनः क्रमशः समाधि- 
IIA पूर्वेकालाभ्यस्तसमुदायज्ञानसंस्कारो नश्यति 1 तन्नाशे 
समाधिप्रज्ैत्र केवळमवाशेष्यते. 1 काळक्रभेण सोऽपि ।निरुद्ध्यते । 
तान्नराधघ तदम्यासजन्यसस्क्रारः कियत्कालं रिष्यते । न तटा 
. किश्चिचचित्तविचेष्टितं न छशो न कत्तत्यान्तरम्‌ | चित्तं हिते संस्काराः 
सरक यादव्तादवन्ति न पुनरधिकारावेशिष्टं कन्ति । aga 
सा पराकाष्ठा । तस्यापि निरोधे सरसां चित्तवृत्तीनां स्वकारणे 
TASMANI: समाधिरुत्प्ते। चित्तमपि तदा स्वप्रकृतिमाश्रयते । 


T 


ay. | AE, ~ 
- 
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प्रकृतिरापे स्त्रतन्त्रा स्यात्‌ । सच्चित््रकाशस्वभावः पुरुष श्र प्रक्ृति- 
बन्धनान्मुच्यत | न सं जनित्रा प्रियत न च gA जायत । 
ओपचारिकमपि यज्जन्म. Ta श्वासीत्‌ तदपि Ragi न पुनः 
शोकादिमाक्‌ | तदा ढाके स जीवन्मुक्त इति : गीयते । प्रारव्धक्षया- 
भाव जोषन्मुक्तता, तत्क्षयं तु केवल्यम्‌ । न खळु मुक्ती किञ्चिदपि 
पार्थक्यम्‌ | अन्यथा जीवन्मुक्तस्य पि पुनः ससारापत्तिः | संश मुक्ति 
“Aga a विमुच्यत ?? इत्यादिना शाल्नष्रभिलप्यत । प्रकात- 
सक्धनाज्ञाननिवन्थनं कत्तृत्वादिकमेव दुःखं चेज्ज्ञानेन नष्टं स्यात्‌ 
ताह न कदापि दुखेळचोऽपे-आकङ्कृथेत, Ia च गौताय'म्‌ । 


` ज्ञनिन तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः | . 
तेषामादित्यवज्ञानं प्रकाशयति तत्परम्‌ ॥ 
इत्यादिना 1 
| Ni mane S na Ron 
खुक्ता मतवषस्यप्रदशनम्‌ । 
kaaa 


मुक्त'बपि तेर्थिकानां मतभेदी इृश्यते | सेऽप्यत्र निगंद्यते 
चुद्धित्रशद्याय | तथाहि-स्वातन्त्र्य मत्यु. वा मोक्ष इति चावकाः | 


ARASA माक्ष इति शून्यत्रादिनः माध्यमिकाः | आव एणाभावे 
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जीवस्य सततोद्धगमनं मोक्षः इति जैनाः । पारदरसेन देहस्थे 
जीबन्सुक्तिरेव माक्ष इति रसेश्वरवादिनः । अशषबिशेषगुणाच्छेदो 


मोक्ष इति वेशेषिक्ाः । भात्यन्तिकदुःखानिवात्तिरेव मोक्ष इति नेया- ` 


यिकाः । स्वर्गोदिप्राप्तिः मोक्ष इति र्मामांसकाः । परानामिकाया वाचः 
साक्षात्कारो मोक्ष इति पाणिनीयाः | सवेदुःखात्यान्तिक- 
निवृत्तिः परमः पुरुषार्थ इति aiga: । तत्वमस्यादिवाक्योत्यज्ञानेन 
मूछाज्ञाननिवृत्ती स्त्रखरूपाधिगमो मोक्ष इत्यद्वेतवादिनो वैदान्तिकाः । 
पुरुषस्य निरुपाधिकस्वरूपेनवस्थानं मोक्ष इति योगिनः पातञ्जळाः | 
अत्र तु इयी सुक्तिरिष्यते । प्रथमोक्ता । भपरा तु वक्ष्यते | चावी- 
कमतन मुक्ति श्वेदिष्येत ताई विनायासेन AKA श्रुतिस्मृति सिद्ध 
कर्मोपासनादीनामानर्थक्यं प्रसज्येत | स्वनाशाय पुरुषाथीभावादास्मो- 
च्छदा न माक्षः | शक्तिनारो - पुनरागमनध्रौव्यात्‌ सततोद्धगमनं न 
मोक्षः । देहस्य विकारित्वेन ai माक्षकल्पनमुनमत्तप्रळपितमेत्र | 
सामान्यगुणसद्भविऽपि मुक्ति श्वत्‌ पाषणादयोऽपि मुक्ताः । एव ये 
यथेव मोक्षं प्रतिपादयन्तु-आव्यन्तिकदुःखनिवृत्ति विनाऽनुपपन्न एव 
मोक्षः । चेतनस्याचेतनेन सह सम्बन्धो वन्धः | स एव दुः्खमूलम्‌ | 
आविद्यकसम्वन्थाभावे वन्धामावात्‌ सबेदुःखनिवृत्तौ स्वस्त्ररूपेणावस्थान 
माक्ष इति सुर्धसिद्वान्तः । तत्रादावधिकृतस्य योगस्य लक्षणममिधाय 
चित्तवृत्तिनिरोधे विप्रतिपत्तिं निराकृत्य प्रमाणादिवृत्ती निरूप्य योगो - 


i 


E. mY “TO, 
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पायद्व्यस्याम्यासवेराग्याख्यस्य स्वरूप भेद च यथायथं निर्णीय 
सम्पज्चातासम्प्रज्ञातमेदेन योगस्य मुख्यभेदमुक्तवा विस्तरेणोपाया 
प्रदश्ये सुगमो [नपरतये 

छगमापायप्रद्शनपरतयेश्वरस्वरूपमार्याय तत्र बिप्रतिपत्ति 
Mkaa प्रसड्गक्रमेण जीवस्वरूपे मतभेदान्‌ संकीर्त्य चित्तविक्षेपत- 
प्प्रतिषेधोपायानुपवर्ण्योसहारद्वारेण च qq: सामान्यलक्षण- 
म।भेधाय सवीजपूवेको निर्वीजसमाधिरुक्त: | 


~ A ° योगतत्वसंग्रहे 
डात ANA. पाद्‌ः MA: ॥ 
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हितीयपादः 
—— 
कियायोगनिरूपणम्‌ | 
=== 
प्रथमे पदि सफछः सविशेष श्व समाधिः संस्कृतचेतसाम- 

मिहितः | तस्य ये येऽन्तराया, यथा यथा च तेषां निवृत्तियेन येनो- 
पायेन च aga: सोऽपि निर्दिष्टः | “ मचुष्याणां सहस्रेषु RAE 
यतति सिद्धय ” इत्यादि न्यायेन न खलु सरवे संस्क्ृतचेतसो यत एक ३ 
एव प्रकारः सर्भैत्राद्रियित । व्युत्थितचेतसोऽपि सन्ति, amat 
समाधि तत्फळं च यथा स्यादस्मिन्‌ पाद-आपादसमाप्त विस्तरत 
भिधास्यतै । तत्र ये खळु पूवपूवेजन्मार्जितपूण्यवलात्‌ संस्कृतचित्तः 
स्तेऽभ्यासंवैराग्याम्यां योगप्रतिपक्षवृत्ती Mega घारणाध्यानसमाि- 
रूपज्ञानयोंगानुष्ठानात्‌ कृतकृत्याः स्युः । न तेषां वहिरड्गानुष्ठाना- 
पेक्षा । उक्तं च गीतायाम्‌ । 


आरुरुक्षा सुने योगः कर्म कारणमुच्यते । + 
योगारूढस्य तस्येच शमः कारणसुच्यते ॥ 
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इत्यादिना । मन्दापिकारिणां कृतेऽस्ति Maa Kadin 
चश्यकता। स च क्रियायोगः तपः -स्त्ाध्याय ईश्वरप्रणिधानं चेति 
त्रिविधः तत्र ब्रतानियमा्यनाष्ठनिन शरीरेन्द्रियरोषणात्मत्षः तपः | 
्ह्मचयेसत्यमोनद्वन्दसहनमिताद्दारचान्द्रायणादीनि ब्रतनियमादीनि 
प्रसिद्धानि । उक्त च याज्ञत्रल्केन. 


धिनोक्तमार्गण ऊच्छ्चान्द्रायणादिमिः | 
शरीरशोषणं प्राहु स्तपसां तप उत्तमस्‌ ॥ 


जन्मजन्मान्तराजितविषयवासनाऽन्तरेण तपो न तनुतामापद्चः 


ततितढुपादानम्‌ 1 योगान्तराया विषयत्रासनाः | तपसा AAIR: 


स्यात्‌। अतो नातपस्त्रिनोयोगः सिद्ध्यति “ इतियद्‌ भगवता व्यासेनोक्तं 
तत्तु नाकाण्डे | तत्तपोऽपि यथा चित्तप्रसादाषिरोधि न स्यात्‌ तथा 
प्रयत्न अस्थियः । चित्तक्षाभे हि तदेकाप्रता .न स्यादिति | गुरुतः 
शास्नत श्व केन तपप्ता योगः सिदूध्यत्‌ तदाकण्ये मृदु तपः सततमासे- 
व्यस्‌ | प्रणवादिमन्त्राणां जपो मोक्षशा्राणामध्ययनं वा स्ताध्यायः । 
ते च मन्त्रा द्विविधा वेदिका स्तान्त्रिका श्र | द्विविधा वैदिकाः प्रगीता 
अप्रगौता aÑ । तत्र mia: सामानि । अप्रगीता ऋच श्चन्दोबद्वाः । 
यत्र न पादव्यवस्था नापि गीति स्ताइृशा स्तद्विलक्षणा याजुषाः | 
उक्तं च जेमिनिना. | 
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“ तेषामुग्‌ यत्रार्थवरोन पादव्यवस्था ” 
“ गीतिषु सामाख्या ? 
“ शष ag: शब्दः ” 


di” 


इति । तान्त्रिकाः पुनः ्रीपुनपुंसकभेदात्‌ त्रेधा । तत्र E- 
इ।न्ताः सन्रीमन्त्राः | नमोऽन्ताः नपुंसकाः | शेषाः पुमांसः प्रसिद्वा 
वश्यादिकमीणे । ईश्वरप्रणिधानं नाम सर्वासां क्रियाणां परमयुरी 
परमेश्वरे फलानपेक्षतया समपंणम्‌ | सवेकर्मफलसन्न्यासो वा । 
उक्तं त्व गीतायाम्‌ | 


यत्करोषि यदइंनासि यज्जुहोषि ददासि यत्‌ | 
यत्‌ तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व मदपेणम्‌ ॥ í 


इत्यादिना | क्रियाफलसन्न्यासोऽपि प्रणिधानान्तःपातिभक्ति- 
बिशष एव | फलानभिसन्धानेन कमंकरणात्‌ । गीयते च गीतायां 
Andal — 


कर्मण्येवाधिकारो5स्ति मा फलेषु कदाचन | 
मा कर्मफळहेतु भू मो ते सङ्गो५स्त्वकमणि ॥ 


इत्यादिना सा च क्रिया योगसाधनत्वादायुवै धतमितिवल्ल AA 
क्षणया योगखेन व्यपदिश्यते । एव च सततं “ न कमेणामनारम्मा- ˆ 


> ° 
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A Tah ef ` `~ ११ ne ain €x Ç w “ 
नष्कम्य पुरुषाडरनुत '' इति न्यायेन निष्कामकर्मयोंगेन कालमति- 
वाहयतां Sa: क्षीणा भवान्ति समाधि श्च भवति | 


क्ेशनिरूपणम 
LP - 


हेराहतुकत्वात्‌ क्लेशाः | ते हि चेतसि वत्तमानाः समाथि- 
निरुन्धन्ति गुणाधिकारं च द्रढयन्ति | त च केशा अविद्याऽस्मिता- 
(रागद्वेषाभिनिवेशमेदेन पञ्चधा । तत्राऽविद्या रागादीनां मूलकारणम्‌ | 
तत्सत्वे तत्सत्वं तदभावे तदभाव इति | त क्कशाः पुनः सदा न 
समानाकारतया तिष्ठन्ति । कदाचित्‌ त Iga: कदाचित्‌ तनवः 
कदाचिद्विष्छिन्ना उदारा श्च भवन्ति । शक्तिरूपेणाबतिष्ठमानाः 
प्रसुताः | बीजे बृक्षशक्तिबच्चेतसि वत्तमानाः सदैव विदेप्रक्कति- 
यानाम्‌ | वीजादू यथाकाळं यथाऽङ्कुरोद्गमः स्यात्‌ तथा वीजभाव- 


सुपगतेम्य स्तेम्यः ससाराङ्कर उद्च्छति-इति ति प्रसुप्ताः | वासना- 


रूपेण स्थिता दग्धवीजभावकल्पाः शक्तिहीन: सूक्ष्मा स्तनवः | 
ये च केनचिदू बळवताऽमिभूता kasha त विष्छिन्नःः । स्वकाये 
रता छव्धवृत्तिका कश्या उदाराः | यथेवते तिष्ठन्तु तेषां क्रियायोगेन 
यथा नाशः स्यात्‌ तथा प्रयतनीयम्‌ | अमरा देवा NRA 
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निव्यत्ववुद्विशुचौ daa झुचित्ववुद्धि भाविदुःखे भोगे सुखकरत्व-. 


वुद्रिरनात्माने देहादावात्मत्ववुद्धिरविद्या | कायस्याञ्ुचित्वं भगत्रता 
व्यासनापि वार्णितम्‌ | तदू यथा-- 


स्थानाद्वाजादुपष्टम्भान्निस्यन्द्नान्निधनादपि | 
कायमाधेयशोचत्बात्‌ पण्डिता UJI विदुः ॥ 


इति । वस्तुत स्तु न देवा अमरा, न कायः शुचि, ने भोगः 
सुखहेतुको, न देहा आत्मानः | तत्र तत्र तत्तद्विपरीतदुद्विः यत्प्र- 
भावादू भवति साऽविद्या । उक्तं च-- 


अनात्मनि देद्वादावात्मबुद्धि स्तु देदिनाम । 
अविद्या तत्कतवन्ध स्तम्चाशो मोक्ष उच्यते ॥ 
इति | ननु केयमविद्याश्रीते । पूर्वषदार्वग्राधान्येनऽमश्चिकं 
वतत इति वत्‌ | उत्तरपदाथप्राधान्येन वा राजपुरुष इति बत्‌ | 
अन्यपदाथप्रार्धान्यन वाऽमाक्षका दश इति वतू तत्र नाद्यः | विद्या- 
भावस्याविद्यात्वेऽभानरूपाया स्तस्या रागादिकारणत्वानुपपत्तः | 
अभावस्य भावकारणत्वे सत्रेत्र सवसोळभ्याच्च । नबा भावाभावयोः 
सामानाधेकरण्य कुत्रचन दृष्टचरम्‌ । तस्मान्न विद्यामावोऽविद्या | न 
तायः । रागादिष्वन्यतमस्य कस्यचिदभविन युक्तया विद्याया 
रागादि्रीजत्बानुपपत्तः । न तृतीयः। नास्ति विद्या यस्याः साविद्या 


ह y 
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विद्याराहता giai समासाथासेद्धो तस्या विद्यामावमात्रण UTII 
दानत्त्राभावात्‌ । स्तरतन्त्रपदाश्रद्वयामावान्नात्र इन्दसमासः शक्यशङ्कः । 
न च पक्षत्रयेऽप्यबिद्याशन्दसिद्ध्यभावान्नास्ति सति गम्यत इति 
बाच्यम्‌ । पर्युदासमाश्नित्यात्रेद्याशव्देन विद्याविरेधिमिथ्याज्ञान स्य 
भिधानात्‌ । पयुदासो भेदः तत्र च क्त्रचिद्विरुद्धोऽथोऽपि स्यात | 
यथाऽधर्मशब्दस्य घर्मेभिन्नो धर्मविरोधी पापरूपोऽथः | तथा 
बिद्याशब्द्स्थ विद्याभिन्ने विद्याविरुद्ध Reagani: । उक्त 
q वृद्धेः 

` नामधात्वर्थयोगे तु नेव ay प्रतिषेधकः | 

बद्त्यवाह्मणाधमोवन्यमात्रविरोधिनों ॥ 

sia L एवमविद्या न विद्या नापि विद्याभावः किन्तु विद्य = 


विपरीत ज्ञानान्तरम्‌ । वुद्धिपुरुषयारकस्वरूपापात्त Kala 
अ्रमोवाउस्मिता ५ -अव्यन्तबिबिक्तयो स्तयो छाहितस्फटिकया 


 रिबाप्रेद्ययाडविभागप्रात्तिः स्यात्‌ । पुरुषे बुद्धिवृत्तः पुरुषस्य च 


Wa प्रातिविम्बनादाशेभाग प्राप्ति. स्तत तु पुरुषोऽस्मिन्‌-शास्तर 
टक्च्छक्तिरेति व्यपदिश्यते बुःद्ध- श्च दशनशाक्तिराति । एव च 
द्वितः परमार्थतः प्रथगूभूतस्य पुरुषस्य सुखदु;खादिज्ञानाश्रपा5 
हामिस्क एव प्रत्यय स्तयो रेकरबारोपे प्रमाणम्‌ । सा चारिमता 
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रागस्य कारणम्‌ । सुखाभिज्ञस्य तत्सजातीयसुखतत्साधनेषु 
स्पुहाऽसाफ्ति स्तृष्णा वा रागः । सकृञ्चत सुखमनु भूयेत Tg 
काळान्तरे स्मृतिपथारूढं सत्‌ याँ मोगेच्छां जनयेत्‌ सा रागशब्देन 
व्यपदिश्यमाना | अभिलषितवस्तुप्राप्तिप्रातिवन्थक सति रागादू देष 
उपजायते । दुःखाभिज्ञस्य दुःखतत्साधनेषु तदनुस्मातिपूवेको यो 5यमन- 
भिछाषः स द्वेषः । दुःखग्राप्तौ दुःखामिज्ञस्य या ताजिहांसा qar 
क्रोधावा वितृष्णा वा द्वेषः । रागद्वैषो यस्य चेतसि वद्धमूळी तस्या- 
मिनिवशः स्यात्‌ । पूवीनुभूतमरणदुःखस्य जन्तुमात्रस्य तद्विपयक: 
जासोडमिनिवेशः | मरणं हि ढुःखस्यावाधि । तत्तु यस्य पूर्वेजन्मन्यनु- 
भूत तस्या5शिशोः सर्वस्य मारकप्रयत्नविळोकनाद भवति खलु या 
मनोवृत्ति मो मे मृत्यु भूयात्‌ किन्तु जीव्यासमिति सो5भिनिवेश: | 
एतेन पूवेजन्मखद्धावे प्रमाणमपि दार्रीतम्‌ | येन पूर्वजन्मनि मरण- 
AP तस्येह्रजन्मनि तद्विषयक स्त्रासः स्यादिति । अनुभवस्येव 
सस्कारद्वारा स्मातिजनकत्वात्‌ । सर्वत्र रूढोडय़ममिनिवेशः | 


विद्वानपि मा मे शरौरवियोगः स्यादिति मरणाद्विभेति । देहादो हि: 


जीवोडविद्यया तत्र तत्रात्मवुद्धि बिघाया5हन्ताममतापाशवद्ध स्तत्त- 
द्वियोगात्‌ त्रस्यति । .एव चाविद्यैव जननी समेषाम्‌ । अविद्या- 


सद्भाब्ेऽस्मिता ततो रागो रागादू aN द्वेषादाभैनिवेश "इति ते : 


चयोगपरिपन्थिन इति क्रियायोगस्यावश्यकता | :प्रथमत सते क्रियांयो-। 


E 
> 
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गेन तनूकृता वा सूक्ष्मा वा संस्काररूपमापन्ना वा भवान्ति | पश्चाद- 
ष्टाङ्गयोगाम्यासेन समाधिळामे चित्तस्य करुव्यान्तराभावात 
खकारणे ल्ये ते M स्युः । स्थूलाः Bagan सुखदुःख- 
मोहात्मिका स्तु घ्याननाइयाः । लन्धवृत्तिका उदारा वा क्लेशाः 
स्थूलेन व्यपदिश्यमानाः । ते च सुखदुःखादीन्‌-जनयन्ति । 
तेषां नाझ स्तु ध्यानेन । तदापि ध्यानं न. सकृत्‌ किन्तु दीर्घकालं 
नेरन्तर्येणासकृत्‌ क्रियमाणं फलदम्‌ | एवं च प्रक्षालनेन क्षारसंयोगिन 
निर्णे ननेन च यथा वस्त्रमळा अपनीयन्त तथा क्रियायोगेन तनूकृताः 
सुखादयो ध्यानेन हेया , भवन्ति | केशानां स्थूला वृत्तयः स्त्रल्प- 
प्रतिपक्षाः । सूक्ष्म स्तु महाप्रतिपक्षाः । ते चेत्‌ क्रियायागेन ध्यानेन 
च न नाश्या स्ततो नापि. समाधिनीपि सुक्तिः । तेहि सूक्ष्माः 
कर्गेप्रबृत्तिद्रेतवः | तत. श्च पुण्यापुण्यकमीचरणात्‌ सूक्ष्माः संस्कारा 
जायन्ते ते कमाशयशब्देन व्यपदिरयन्ते | कमीशयः संस्कारो वासना 


इष्येते पयोयाः। उत्कटानुत्कटमेदेन तेषां द्वेविध्यं शास्नतः प्रत्यक्षानु- 


भवत श्च प्रतीयते । बाह्मणहननेन साधूनामप्रियाचरणेन गुरुतल्पादि- 
गम्रनेनोत्कटतपस्यादिना च ये पुण्यापुण्यकमैसंस्कारा स्ते खळ त्रिभि 
मोसे ज्लिभिः पक्ष खिभि वत्सरे aa दिने वेह सद्यः पच्यन्ते । 
यथा नन्दीश्वर स्तीन्रतपस्यया परमेश्वरमाराधयानिह्वेव देवत्वमबाप | 
विश्वामित्रनामकः क्षत्रियराजा तीब्रतपःप्रमावेन ब्राह्मणत्वं दीर्थायुष्यं 
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AA । नहुषो देवानामिन्द्र ऋषीणामपराध ka स्वकं परिणामं 
।इत्वा तत्क्षणादेव सपो aga । अहल्यानाम्नी साध्वी-ऋषिपत्नी 
पाषाणमयी संजाता । एवमनेकान्युदाहरणानि शास्त्रेषूपलभ्य्रन्ते | 
प्रत्यक्षताडपि EAA ये यथा यास्मिन्‌ विषये प्रयतन्ते त तत्र तत्र 
परिश्रमानुरूपं फळं mii विलम्बेन वा प्राप्नुवन्ति । एव तीन्रपुण्या- 
पुण्पकमस्तु प्रत्यक्षमवं फल इश्यत | अनुत्कटा स्तु जन्मान्तरवेदनौीया 
न सद्यः परिपच्यन्तेनापि कालनियमः । तथाचोत्कटा दृष्टजन्मवेद- 
नाया अचुत्कटा श्र जन्मान्तरवेदनीयाः इतिफालितम्‌ | छेश सति 
JAZAR: कमाचरणाच्च विपाकः! जात्यायुभोंगा विषाकाः । 
जाति जन्म | आयु जीवनकालो । भोग सुखदुःखान्यतरसाक्षात्कारः 

तत्र न तावदेकं कम-एकजन्मकारणम्‌ । सञ्चितकर्मणां साम्प्रातिकस्य 
च फलक्रमानेयमात्‌ कमस्वनाश्वासप्रसङ्गः स्यादिति। न चैकं 
कमानकस्य जन्मनः कारणम्‌ | अनेकेषु सत्सु-एकस्य AMAS 
वशिष्टानां विपाककालाभाव: प्रसक्त इति | नाप्येनकं कमनिकस्य- 
जन्मनः कारणम्‌ | अनकजन्मनां क्रमेण वाच्यत्वे प्रथमपक्षोक्तदोष- 
प्रसङ्गः इति | तस्मात्‌-जन्मप्रायणान्तरे कृतोऽनेककर्म जन्यसंस्कार- 
प्रचयो -ुंणग्रधांनभावेनावस्थितो मरणकाछे प्रारब्धभोगसमाष्या 
 छब्धावसर एकप्रयत्नेन मिलित्वा मरणं प्रसाध्यैकमेब जन्म सम्मादः 
याति । आयुर्भोग श्च॒तत्तत्कमाचुरूपमेव भत्रति तस्मिन्‌-जन्मनि | 
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केन कर्मणा का जातिः स्यात्‌ तत्त॒ गहना कर्मणो गतिरिति न्यायेन 
वक्तुमशक्यम्‌ । पुण्यकर्मणा पुण्यडोकप्राप्तिः पापकर्मणा RAT- 
योनिळामः, पुण्यापुण्यकर्मणा . मनुष्यलोकावातति निष्कामकर्मणा 
तु चित्तशुद्धी ज्ञानलाभान्मुक्तिरिति Kekar: । तस्मान्नः 
प्कामकर्मानुष्ठानाय प्रयत्नः करणीयो येन न जन्मः UTASI 
भोग: स्यात्‌ | अन्यथा पुण्यं कृत्वा खर्ग वा गच्छेत्‌ कोऽपि क्षीणे 
पुण्ये मत्यछोक॑गच्छन्तीति न्यायेन पुनरागमनभ्रौव्यात्‌ सुखदुःख- 


भोग स्तादवस्थ्य एव । यत्र कुत्रापि जायमानो' दी घोयुष्यमल्पायुष्यं 


वा लमेत, दिव्यरमनीरत्नमपि ग्राप्रयात्‌, प्रचुरधनधान्यादिभाक्‌ च 


भवेत्‌; कुत्रापि पुण्य्षतुकसुखततः पापहेतकदुं!खत श्च नापि 


निस्तारः । विषयसुखतो राग स्ततो द्वेष स्तत a कमोचरण प्रवृत्ति; 
कमोचरणाञ्च पुण्यापुण्यकमाशयंप्रचय स्ततं <q: पुनः पुनः 


Batas जन्ममृत्युधारापरम्परा ` वित्रोकेनां योगिनां 
` दुःखायैव । मागमात्रस्य हि परिणामदुःखता ` तांपदुःखता संस्कार- 
gaa सभ्वादिगुणवृत्तिथिरुद्धता च तेषां ada दुःखवोध बीजम्‌ । 


“ न जातु कामः कामानामुपमोगोन शाम्यति ”” इति-इन्द्रियाणां 


' भागाम्यासेन वैतृष्ण्यं न स्यात्‌ । योऽयं चेतमाचेतनसाधनाधीनो 
“भोग स्तत्र तत्र सुंखांनुभवेन भबति रागः | रागोऽपि पुनः पुनः स्तल्रे- 


प्सया वद्धेते। कःम्यछ।मेऽपि भोगे रोगभयामितिन्यायेन व्याधिना 
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षा दुःख भवेत्‌ । भोगसंकोवेऽपि दुःखम्‌ । अत एवास्ति योगस्य 
परिणामदुःखता | यदि भागो नश्येत्‌ तहि किं स्यात्‌ , तत्मर्ताकारो- 
पायावा कः कथ स चिरस्थापी वद्धेत कथं बा कदापि तस्य 
व्याधाता न स्यादिति चिन्ता । तथा मोगान्यथाभयाद्‌ दुःखं 
सागवाधकशु च इषः समुत्पद्यत एवं स एव तापः। एव च 
भागस्यास्त तापदुःखता ! मुञ्यमान स्तु भोगः संस्कारमारभते 
KAA पुन Ang RAI ARA संस्करदुःखना 
भागस्य । क्षणात्त घुखोध्पादकतया. क्षणाद्‌ दुःखोत्पादकतया 
ama माढापादकतया प्रक्ाराम्रवृत्तिस्थितिशीळा, सत्वादिगुणवृत्तयः 
परस्पराइुप्रहतान्त्रणाऽम्पि-अमिभान्याभिमात्रकमविनावस्थानात्‌ पर- 
स्परापेराधेनः | अत एव सर्वे दुःखं वित्रेकेनो नेतरेषाम्‌ | अक्षिपात्र- 
कल्पा हि योगिनः । यथा ऊणातन्तु राक्षपात्र न्यस्त ` SZ जयति 
नान्यत्र गात्रावयवषु । एवमेतानि दुःखान्याक्षेपात्रकल्प योगिनमेत्र 
` दुःखयन्ति नेतरम्‌' | यदू , दुःख भागेन क्षपितं यच्च भोगारूढ 
तद्धानाय न प्रयास; | किन्तु संसारत्रीजं यद्भावि दःखं तदेव हृयको- 
टिप्रविष्टम्‌ | योगिनं तदेव aa | तद्धानमपि तद्वीजसद्भावे न 
' स्यात्‌ । ARIS AGE: संयोगः । द्रष्टाउत्मा दृश्य तु वुद्धि सत्वम । 
..चुखदुःखमाहा TIKAR: | वुद्विसत्रमन्तः्करणं वा यदन्द्र्य= 
AMSAA ` घूटपटादिविषयाकारतया सुखाद्याकारतया बा परिणमेत 
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तेदा तास्मिन्‌ परिणाम वृत्तिपदाभिल्प्ये याब्चित्प्रोज्ज्वलर्न ad- 
wag चित्मातिसेक्रमतया चिच्छायापत्तितया चा व्यपदिश्यत । 
लोकिका g तदत्र दशने ज्ञानमुपलब्धिरिति व्यपादिशन्ति । एबं च 
za 'परिणामस्वभाववुद्विसत्वमन्तःकरणं A । द्रष्ट चापरिणामी 
तत्सन्निधिस्थ आसमा । तयो येः सयोग एकोंभावो मेलनं वा हेयस्य- 
दुःखस्य हेतुः । वस्तुत स्तु न पुरुष संयोगः -स हि-असङ्ग; 1 
ततो -नापिदुःखम्‌ । दृश्यगत दुःखमाविद्यकसंयोयेन तत्रोप चयते । 
स च तत्फलस्य भोक्ता । त्रिगुणं भूतेन्द्रियात्मक॑ मोगायाऽपवर्गाय चे 
स्यम्‌ । शुणत्रयात्मिका प्रकृति स्तदृत्पन्नानि Kagak च 
सोगापवगेप्रयोजकानि विवेकिनां मांक्ष॑ममिवोकिनां भोगं च जनयन्ति 1 
सा च त्रिगुणा प्रक्कति : श्वतुरवस्था । विशेषावस्थाऽविशषावस्था 
लिङ्गावस्थाऽलिङ्गावस्थेति । तत्र विशेषाः प्रकृतितो व्यावृत्ता भूतेन्द्रि; 
यादयः. षोडशविकारा 1 आविशेषा विकाराणां प्रकृतय स्तन्मात्राण्य 
हङ्कार श्र षद | लिङ्ग प्रकृते Gs कार्य. महत्तत्वम्‌ । या सूक्ष्मा- 
दापि सूक्ष्मतमा श्रीजावस्था यतो महदादिमेंदमिन्नं जगदुत्पद्यते -सा$- 
लिङ्गाबस्था v. एतत्सतरेमुक्तपूवेमपि .वुद्धिवेशद्याय प्रकारान्तरेणो- 
पनस्यते. , आपाततो यो द्रष्टेति प्रतोयते स स्त्राबतो ज्ञानस्त्ररूपः 
शुद्धः वुद्धिवृत्तो प्रतिविम्बनातू तस्य RRN | सःपुरुषो न ge: 
सरूपो नाव्यन्तं विरूपः | :ज्ञाताज्ञातविषयत्त्रेन परिणामिनी वुद्धि; । 
š 
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यन सहेन्द्रियसानिकषे स्तस्य ज्ञातत्र येन सह न तस्याज्ञातत्वम्‌ | 
पुरुष स्तु सदा ज्ञातृत्वेनापरिणादी । पराथो बुद्धिः स्वाथ स्तु पुरुषः | 
त्रिगुणा प्रकृति स्ततोऽत्रेतना। गुणानामुपदूष्टा पुरुष AAT: | 
अतोन सरूपो नापि विरूपः । यतो हि स बौद्ध प्रत्ययमनुपश्यन्न- 
तदात्मापि तदात्मा सम्पद्यते । एवे च तस्य वुद्धिवृत्तिप्रतिविम्बनादू 
gga ग्रतिविम्वाधारत्वेन प्रकातितत्कार्याणां दृश्यत्वम्‌ । इश्यानां 
विशेषादिरूपेण परिणामः पुरुषभोगापवरगप्रयो अनाय । जड छोड यथा 
खत श्वलनरहितमपि-अयस्कान्तमाणिसानिष्यतः प्रचळति | तथा 
प्रकृतिरपि पुरुभ्रसान्निधानबशात्‌ सुखदुःखाद्याकारेण परिणता पुरुषस्य 
भोगं सम्पादयति । यः पुरुषो योगाम्यासेन प्रोक्तं परिणामतत्त्र 
जानाति स विवेकी पुन स्तस्परिणामं न पश्यति किन्तु सुच्यते। नत्तेकी 
नाव्यं ana यथा Gak पुनर्नोपसपेति तथा प्रकृतिरपि 
भोगापवर्गो सम्पाद्य विरतव्यापारा कृतार्थ पुरुषं नोपगच्छति । नापि 
प्रकातिनाशो यतः सबैमुक्ति; सम्भाव्येत । manik सा । कृतार्थ प्रति 
नष्ट।ऽपे-भङ्कतार्थं प्रते न तथा । योऽयं संयोगो हेयहदेतुतया 
ब्यपदिष्टः स सवस्त्रामिशत्तत्योः स्वरूपोफ्लन्धिददेतुः । `स्वं दृश्यं तस्य 
शक्ति जडत्वेन इञ्यत्वयोग्यता । स्वामी पुरुष स्तस्य शक्ति श्वेतनंत्वेन 
दृष्टत्वयोग्यता | तयोः स्वरूपयो यो क्रमादू भोग्यत्वेन भोक्तृत्वेन च 
प्रतीति ateq हेतुः सयोगः स्तरस्वामिमात्राख्यः कायेगम्यः सम्बन्धः 1 


T 
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š च नायं सयोगो घटकुड्यादित्रद्‌ वेदितव्यः किन्तु यया रीत्या जडी 
प्रकृति Jai श्च पुरुषो ada gA च प्रतीयते ताइशरीति- 
विशेषोऽत्र संयोगपदामिळप्यः । स a संयोग आविद्यकः 1 सत्याम 
विद्यायां संयोगः 1. अविद्या भ्रान्तिज्ञानं भ्रान्तिज्ञानसस्कारो बाः तत्स्व- 
रूपं. तुक्तपूर्वम्‌ । योगाभ्यासेन चित्तनिरोधे संयोगनाशो भवेत्‌ 1 
ताइशनाश एव हानं. यच्चतुब्यूह।न्तःपातित्रिम प्रासुपदिषम १ 
तद्धानमेव दशोः पुरुषस्य केवल्यम्‌। पुरुषस्य चिदूरूपतयाऽप्रस्थान 
केवल्यम्‌ । तद्धानस्योप।यस्तु विवेकख्यातिरविप्रवा | अन्या प्रकृति 
रन्य श्च पुरुष इतिज्ञाने AAEN: + नाहं दारोरामेन्द्रियं मने 
ङ्कारो वा किन्तु AST Pakan सदाशिवः-इति इंढप्रतोतो 
Agra या5भूतपूबो प्रज्ञा सा वित्रकण्यातिः १ तनः सुखदुः वी जे 


' मिथ्याज्ञानमपि नश्यति 1 तन्नाशे गुणे रसंयोगः पुरुषस्य १ एवम- 


विच्छिना सा बिवेकख्यातिहानोपायः + ननु-एवज्ञानादव सवेदूःख- 
'निवृत्ते कृत तहिं निर्वीजसमाघिनेतिचेन्न । TAWAR ATT 
योगस्यापि तदूद्वारतया मीक्षइतुत्वाशयातू 1 ` अपरत्रराग्याई- 
Semat सुस्थितायां सुणंब्रतृष्ण्यरूपपरवेराग्योदय5तम्प्रज्ञातयोग 
स्तत स्तु - सत्रदुःखोपरभ इति परम्परया SANA ख्यातः | एकः 
इ्यातिमतो योगिनः सप्तप्रकारा प्रज्ञा.भंवान्ति | ज्ञातव्ये सबै झात न 
Pata । हातव्या अन्धहृतवः सम्प्राति तु सन 
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हता न किञ्चिद्धयमस्तीति द्वितीया । प्राप्त प्रापनीयं न किजिच- 
दिदानी प्रापत्यमस्तीति तृतीया । सब कृतमनया ख्याल्या न 
किञ्चत्कायोन्तरमस्तीति चतुर्थी । एता कार्यविमुक्ति पज्ञिका 
श्वतंस्रोऽत्रस्थाः | अतः परं चित्तबिमुक्तिः त्रिधा । तत्र कृताथा मे 
wania । वुध्द्यादिरूपा गुणा अपि मे गिरिशिख९च्युता 
प्रवाण इव च्युता न पुनः स्वभूमा lena यास्यन्तात द्वताया । 
[त्मीमत श्र मे सभाधिः शीघ्रमहं स्वरूपप्रतिष्ठः स्यामिति तृतीया | 
एतां सप्तविधां प्रज्ञामनुपश्यन्‌ पुरुष कुशल इल्याख्याप्रत । श्रद्धया 
योगाङ्गानुष्ठानात्‌ क्रमशों URIS SEA: क्षीयन्त, क्षयक्रमानुसारण 
ज्ञानं च Rapi । सा च Qa येदा परां काष्ठां प्राप्नुयात्‌ IA 


विवेकख्याति रुदेति । योगाङ्गानुष्टान तु चित्तमलप्रतिवन्धक- 


निवृत्तिद्वारा तत्राप्तिकारणम्‌ । 


अष्टाङ्योगर्बरूपनिवंचनम्‌ | 





` यमनेयमासनप्राणायामप्रव्याहवारधारणाध्यानसमाधैमेदेनाष्ट 


विधानि योंगाड़गानिं | तत्र कानिचिद्‌ योगस्य साक्षादुपकारत्वनाड 


न्तरङ्गासाधनानि यथा भारणादीनि ५ कानिचन च योगप्रतिपक्ष- 
Ë . 


~ 
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निरासद्वारेण वहिरङ्गानि । यथा यमादीनि । आसनादीनामुत्तरोत्तरोप- 
कारकत्वम । यथा सल्यासनजये प्राणायामस्थेयमिति | एतत्सवेम- 
मिधास्यमानमुपरिष्ठात्‌ सविस्तरम्‌ । भाहिसा सत्यमस्तेय त्रह्मचयम- 
परिग्रह श्वेति यमाःपञ्चाधा ५ कायन गनसा वाचा सत्रेभुतानामपीड 
म्हसा । केनापि. कमणा कस्यापि पीडा यथा न स्यातू तथा Ad 
प्रयतेत तदैवाहिंसा सिध्द्येतन केवलं प्राणिवधनिवात्तिमात्रण । उत्तर 
à सत्यादयो यमानियमा स्तन्मूला इति WAJ सा प्रथमसुपा- 
दीयते । शौचादौ तुक्षूद्रजन्तु्िसा5परिद्दायो । प्राणायामेन तज्जन्य- 
पापदाहे asa स्यात्‌ । aee यथा श्रुतं यथानुभूत च 
तथा àg वचसोच्येत मनसा च संकल्प्येत NAFA । AJA 
दि Kasa श्रान्ताऽथशून्या वा स्यात्‌ सा भूतापकाराय भवेत्‌ | 
अन्यथा सत्यमपि यदि भूतोपघाताय तहि तत्‌ पापाय भवत । तन 
पुण्याभासेन नरक च गच्छतू तस्मात्‌ सवंभूताहदेत पराइ सत्य 
यात्‌ । अन्यथा मौनमेव वरम्‌ । अप्रियसत्यस्थलेडपि प्रथा 
तादृशी | उक्त च 
« स॒त्यं ब्रयात्‌ प्रियं ब्रूयात्‌ न बृयात्‌ सत्यमाश्रयम्‌ 
इति । परद्रव्यापहरणं स्तेयम्‌ ARA SMART । 
मनसाऽपि कदाचित्‌ स्तेयसकल्पो. न स्यातू ada तस्सिद्विः । 
ब्रह्मचर्यं बायधारणम्‌. । तत्पूवक वेदाध्ययनाये ब्रतपरिपालनं वा | 


i —sns———————ə —— = 
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तद्पीः्दियसयमं विना न संभवति । उक्तं च दक्षसंहितायामू 2 

श्रवण कीत्तनं केलिः प्रेक्षण शुह्मभाषणम्‌ । | 

gasaan ar क्रियानिष्पत्तिरेव च l 5 

दतन्मेथुनमष्टाङ प्रवद्न्ति मनीषिणः | 

विपरीतं घह्मचर्यमचुष्ठेयं सुसुक्षुभिः ॥ 

इति । केनापीन्द्रियेण यदा श्रत्रणादेर्क न स्यात्‌ तदाऽष्टाङ्क” 

मैथुनत्यागो भवत्‌ । सात्विकेन मिताह्वारण युक्तविहारण घामक- 
संसगेंणन्द्रियाणि बशकत्तं शक्यन्ते | तत g सवेथामथुनव्यांगा 
भवेत्‌ | तच्यागेन वीर्यधारणं स्यात्‌ | तदेव व्रह्मचयम्‌। तदपि न सर्वषां 
समानम्‌ । ब्रह्मचारिप्रश्ृतीनां सवथा मेथुन स्थागः प्रशस्तः UE | 
मधिनां तु स सामायेकः। वीर्य झारीरास्थितिकाणम्‌ । चित्तस्यैयेमपि 
तन्निदानंम्‌। शरीर तचचेदाविकृतं तिष्ठेत्‌ ततः सर्वेन्द्रियाणां शक्तिरपि 
बधत । कामक्राधादयाऽपि agag वश्याः स्युः । विषयाणामजेने 
रक्षणे क्षये दोषदशनात्‌ देहरक्षात्तिरिक्तमोगसाधनास्वीकारोऽपरिग्रहः ५ 
एंवमेतेऽहिंसादयो जातिदेशादिविचारमकृत्वा सातत्यनानुष्ठीयमाना 
agaaa सम्पद्यन्ते। व्राह्मणं न हन्यां, पुण्ये तीर्थ न हन्यां 
संक्रान्व्यादों पुण्य काळऽपि तथा LAGU वा हनिष्यामि ara- 
त्रेत्यादिना asa तय। त्रतमात्र मत्रति । सबेथा Kakan स्तु 
महद ब्रतम्‌ । ब्रतमात्रं सगीदिप्रापकम्‌ । महात्रत स्वानन्स्याय कल्प्यते 1 


T 
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निवृत्ति स्तु RRA मानवं बचोऽपिं तदुपोद्वळकम्‌ ५ तथाच 
ब्रतमात्रापेक्षया महात्रतस्य सबंदुःखनिवारणनिदानत्वात्‌ तद्‌ यथा5नु- 
छातुं शक्यत तथा प्रयतनीयमेव । तत्परयतनमापे न सुसाध्यं किन्तु 
क्रमश आश्रामादाश्रमान्तर गत्वा तुरीये-आश्रमे सवथा तत्‌ साफल्यं 
छभते | इतर आश्रमा स्तु प्रवत्तधमोणः । तत्र तत्र हि यज्ञादिना 
हिंसादयः स्यु रेव । यज्ञादीन्यवञ्यमे्र करणीयानि चित्तञ्याद्वेकराणि 
हि तानि । गीतायाँ भगवताप्युक्तम्‌ | 

“‹ यज्ञो दानं तप श्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ” । इष्यादिना । 
अत्राप्यग्रे रफुटीमाविष्यात.। न केबलमुपासनया न वा कमणा 
समीहितासेद्विः | अस्ति तश्र तत्र द्वयारेवावश्यकता | भिन्नफछे 
हिते। निष्कामकर्मणा शुद्ध चित्तमुपासनया समार्धायते । अत 
एवैकेकनिन्दा शास्नेषु श्रूयते | “ अन्धे तमः. प्रविशन्ति येऽविद्याः 
मुपासते ” इव्यादिना -। अस्तु -प्रकृतमनुसरामः । योगाम्यास- 
काठेऽहिसादिफलं तु Kaka Huge Il यत्फलं 
योगशाखेषु सिद्धितयापवण्यते | कायेन मनसा वाचाऽचुष्टीयमानाऽ 
हिंसा यदा प्रातितिष्ठेत तदा तस्य योगिनः सन्निधौ सहृजविरोधि- 
नामप्याहनकुलादीनां निमेत्सरतयाऽतस्थानं स्यात्‌ | न ते योगिनं । 
हिंसन्ति | तदा योगिनां हिँखब्याघ्रादिसंकुलेषु as निर्भीक- 
तया स्थित्वा चित्त समाधातुं शक्नुवन्ति । स्वहृदये हि हिंसार्वाज 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
[ ५६ | 
परत्र हिताबोंधसंक्रान्तये निदानम्‌ | अथमेव मे शत्रु स्तं हन्यामिल्येव 
यदि हिंसा न स्यात्‌ तहि तेषां RAN हिसाजन्यभयाभावातू 
aia skia स्यात उक्तं च महामांरतें-- 


अभयं सवभूतेभ्यो द्त्या य ALA सुनिः। 
न तस्य स्चेभूतेभ्यो भयसुत्पद्यते FIFA ॥ 


इत्यादिना । सत्यमपि सम्यक्तयाईनुष्टीयमान वाकूसैद्विदम्‌ । 
स्वर्ग याहीति स्वर्ग यातिः! स्वं भस्मसादू भवेति भस्मीभवति । 
मिथ्यागन्धानाघ्रातं हि सं यथोक्तफलदम्‌ , नान्यथा । अस्थेयप्रकर्ष 
योगिनां सन्निधं Kamen ad मणिमाणिक्यादीनि 
रत्नान्युपतिष्ठन्ते | स्वमेऽपि चौंयोभ्रिळाषामाब एत्रास्तेयप्रकभेः | 
रह्म चर्यमुक्तपूर्व, `. ततपरतिष्ठायां निरतिशयसामथ्यळाभः । स्वे 
जागरणे वा कामोदयाभावादू. रेतः क्षरणामावेऽणिमादिळक्षणं सामर्थ्य 
जायते । तदा यत्र यढुपादेश्येत तत्‌ साफल्यमण्डितं भवेत्‌ ।: चित्तं 
च स्यैर्ययोग्यता लमेत । अपरिग्रहस्यैर्येऽतीतानागत्वत्तमान जन्म- 
प्रकारश्ञानम्‌ | कथमयं जन्मपरिभ्रहः कोऽहमासं, कथमहृमासं, के वा 
भविष्यामः, कर्थ वा भविष्याम इव्यादिजन्मप्रकारङ्ञानं तस्य भवति | 
-अभ्यासेन शरीरादिमोगोपकरणेषु . भोग्यवुद्धिनाशात्‌ सवित्र विशि 
'चित्तमेकत्र स्थितः सत्‌ तत्तद्विजानाति। शौचसन्तोषतपःस्वाध्या- 


T 


+. 
Sem 
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यश्वरप्रणिधानमेदेन नियमा स्तुःपञ्चघा | तत्र शौच: नाम शुद्धत्वमू | 
बाह्माम्यन्तरभेदेन तद्‌ द्विबिधम्‌ । तत्र मुजळगोमयादेना शरीर- 
aga. मत्स्यमांसपछ,ण्डुङश्ुनादिमक्षणनिरपेक्षबुद्धिवद्धकसाले- 
कान्नाशन च वाह्यम्‌.। 


अन्न भक्ष्या मक्ष्यविच!र! 
rR 
अन्नमपि सात्विकादिभदेन त्रिविधम्‌ GI ARSA । तत्र 
घृतदुग्धादीनि सात्विकानि । अतिकद्नुम्छादीनि राजसानि । 
अमेध्यानि तामसानि तु पलाण्डुरुशुनादीनि । उक्त च गीतायाम्‌ 
आंयुःसत्ववलारोम्य छुखप्रीति विवद्धेना । 
रस्याः ख्रिग्चाःस्थिराःद्या आहाराः सात्विकाप्रेयाः u 
- कट्ठुम्ललवणात्युण्णती६णरूक्षविदादिन | 
' आहारा राजसस्येष्टा. दुःख शोकमयप्रदाः ॥ 
यातयामं गतरसं पूतिपर्युषित च यत्‌ । 
उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजन तामसाभ्रयम्‌ l 
इति: । दुगेन्घादिद्वारा्युद्धिकरत्वेन राजसानि तामसानि 
सईया त्याज्यानि. ! ` तदभावात्‌ सालिकानि' तूपादेयानि । तत्रापि 
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हृविष्यमन्नमत्यन्तद्षाद्वेकरत्वेन योगानुकूलमेव । उक्त च 
“ मध्ये gA प्रोक्तं प्रशस्त सात्विक लघु । ” 
इत्यादिना । तिलमापनिवारब्रिह्रियवशाली क्षुमुद्व दुगघषताद। 


rx 


हविष्याणि । तेष्वेकं सर्वाणि वा स्वस्वखास्थानुकूल्येन ग्राह्यानि | 
यागशा्नषु यागारम्मकाळे वज्याणि संक्षेपत उक्तान्यपि वुद्धिवेशद्याय 


बिस्तरत उच्यन्ते । तद्‌ यथा-- 


अथ ASI षक्ष्यामि योगचिघकर परम्‌ | 
ad रूक्ष्म तथा तीक्ष्ण लवणं सर्षपं कडु ॥ 
वाहुल्यश्रमण प्रातः स्थाने तेलं विदाहकम्‌ | 
स्तेयं हिंसा परद्वेष श्राहङकारमनाजेवम्‌ ॥ 
उपवासम सत्य च मोहं च प्राणिपीडनम्‌ | 
स्रीसङ्गमायरैसेचां च चह्वाळापं प्रियामियम्‌ ॥ 
अती वभोजन योगी त्यजेदेतानि निश्चितम्‌ | 
कडुस्ळलवणे तिक्तं शष्ट च द्घितककम्‌ | 
शाकोत्करं तथा मद्यं ताळं च पनसं तथा ॥ 
कुलत्थ मसुर पाण्डु कुष्माण्डं शाकदण्डकम्‌ | 
तुम्बी कोळ कपित्थे च कण्डविल्लं पलाशकम्‌ ॥ 
firs कदस्वजम्वीरं ळकुचं ऊशुन विषम्‌ | 
कामरङ्गे पियाळ च हिङ्गुं चा मणिकतकम्‌ ॥ 


iY 
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योगारस्मे वर्जयेञ्च परस्त्रीवद्षिसेबनम्‌ | 
काठिन्यं दुरितं चैव सृष्ण पर्युषित तथा ॥ 
अतिशीतं चातिचोग्रं भक्ष्य योगी विवजेयेत्‌ | 
प्रातः खानोपवासादि कायक्लेशविधि तथा ॥ 
एकाहारं निराहारं प्राणान्तेऽपि न कारयेत्‌ । 
निषिद्धानि कानिचित्‌ तामसानि sr ॥ 


तामसानि राजसानि प्रायशो गरिष्ठानि । तेषामशनन 
योगान्तराया नानारोगा उत्पद्यन्ते! कदाचिद्‌ - रोगाभावेड पे शरीरा- 
दीनां गुरुत्वात्‌ स्वकर्मणि रीथिल्यमुंपजायते | क्रमश श्च कामलोभा- 
दिपरो योगी योगाच च्यवेत । तन्माभूदिति सालिक हविष्यान्न 
aasa । Kakan विषयेऽस्ति भौष्मयुधिष्ठिर्याः संवादो 
महाभारते | सोऽप्यत्र Adaa परोपकाराय तद्‌ यथा-- 


आहारान्‌ कीडशान्‌ कृत्वा कानि जित्वा च भारत | 
यागी चळमघामोति तद्भवान्‌ वक्तुमद्देति ॥ 


भीष्म उबाच | 


कणानां भक्षणे युक्तः पिण्याकस्य च भारत | 
Serat वजने युक्तो योगी चछमचाप्युयात्‌ ४ _ 
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भुश्जानो याचक रूक्ष्मं दीधकालमरिन्द्म । 
एकाद्दारो बिशुद्धात्मा योगीचलमषाप्डुयात्‌ ॥ 
KATANI मासं सतत मनुजेश्वर | 

उपोष्य सम्यक्‌ शुद्धात्मा योगी बलमवाप्नुयात्‌ ॥ 
“काम जित्वा तथा क्रोध शीतं च वषंमेच च | 

भयं शोकं: तथा श्वास पोरुषानषि विषयां स्तथा u 
अराति gaai चैव.घोरां तृष्णां च पार्थिव | 

स्पर निद्रा तथा तन्द्रां दुजैयाँ चुपसत्तम ॥ 
दीपयन्ति महात्मानः सूछममात्मानमात्मना 


अत्र कणशब्देन शाछिचूर्ण गोधूमचूर्णं च विज्ञेयम्‌। पिण्याकशब्द 
श्वः तिळकल्कवाचकः । शिष्ट स्पष्टम्‌ । उपवासा<प्यन्न कुत्ताचदू वाहत 
कुत्रचिन्निषिद्धः-। एतद्‌ वेषम्यमत्नस्थामेदेन समाधयम्‌ | योगारम्मे- 
उपत्रासो नादरणीयः । अन्यथा शुरूपदेशेन स चत्‌ क्रियत न 
दोषाय । मैत्र्यादिमावनया रागद्वेषादिचित्तमलानां निवत्तनमाम्यन्तरं 
शौचम्‌ । भैत्र्यादिभावना तूक्तपूवीः | द्विविधमपि शोचं सम्यक्तया 
यथाविधि क्रियमाणमशेषविशषसिद्विदं भवति | तथाद्दि-त्राह्मशो- 
चादू द्विविधा सिद्विः स्वाङ्गजुगुप्सा Kai A । शतशो 
घोतमपि; मलमूत्रपूर्ण शरीरं. न, SANA या स्वंशरीरे घृणा सा 
स्वाङ्ग जयुप्सा.। तत श्व परसँसगेच्छा स्वतो निवत्ते | स्वपरदेहषु 
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सुखकरस्बबुद्धि वन्धाय सा चेन्‌ निबत्तताऽनायसन योगी योगसार्धन।* 
नुष्ठानाय प्रभवतीति वाह्यशोचस्य मंहृती प्रयोजनीयंता। आंम्यन्तर- 
शो चात पञ्चा सिद्धिरुंपजायते aa: सौमनस्यमेकाम्रतन्द्रियजय 
आत्मंदञ्चनयोग्यत्वं चेति । सत्वस्य सुखप्रकाशमयवस्तुनः IK: 
रजस्तमो/म्यामनभिमवः संत्वशुद्विः। मानसी प्रीतिः सीमनस्यम्‌ । 
चित्तस्ैयेमेकांग्रता | विषयविसुखोनामिन्द्रियायाणामातमन्येवात्रस्थान- 
मिन्द्रियजयः | आत्मसाक्षात्कारक्षमत्वमात्मदशे नयाग्यत्वम्‌ । क्षालित- 
चित्तमळस्य सत्योद्रेको भवति | ततः स्वत आनन्द उपजायत | 
अबिक्षेपाञ्जातानन्दस्यैकाग्रयम्‌ | तत इन्द्रियाणि वशीमत्रानेन | तत 
स्तु-आस्मसाक्षास्कारयोग्यस्तरमित्येतानि क्रमेणाम्यन्तरशोचात्‌ प्रांदु- 
भवन्ति | अल वुद्धि; सन्तोषः । पर्थीप्तमेतावत्‌ स्वजीविकानिवोहा- 
येव्येबरूपा चित्तवतिरिति भावः । ama निरतिशयमनिवेचनीयं 
सुखं प्रादुरस्ति । तृष्णाक्षय एव qaa: । उक्तं च | 


ata RAJA लोके asa दिव्यं महत्खुखम्‌ ! 
तृष्णाक्षयसुखस्येते नाहतः पोडशी कलाम्‌ l 
इत्यादिना । इदं मे स्यादिदं में भविष्यतीदमतिमनोरममियेव 


रूंपोडमिलाष स्तृष्णा ! सा चेनिवर्त्तेत ताह स्वत एव बिषयेन्द्रिय- 
dina सुखं स्यात्‌। वैषयिकं aga तत्छुखाभासमात्र 
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बिः A 7 ` : > YA 
'वितर्कतरर'ग्यबतो दुःखायेबेति प्रागुपपिष्टम्‌ । इन्दसहन aR- 
यणादिकं च तपः । हन्द शीतेष्ण) सुखदुःख5रानापिपासे काष्ठ- 





मोनाकारमोने च । चान्द्रायणादीनि स्मृतिप्रसिद्धानि। तदेवपुन' / 
तपः शारीर वाचिक मानसं चेति ARTA | तत्र देवद्विजगुरुप्राज्ञ- 
पूजनादिक झारीरम्‌ । अनुद्वगवाक्यकथनादिकं वाचनिकम्‌ । मनः 
TARRA 'मानसिकम्‌ । सात्विक्ाढिमेदेनेतत्सवैमपि प्रत्येकं 
RATI | श्रद्धया फलाकाडूक्षाराहेत्येने च क्रियमाणं तपः 
सात्विकम्‌ | मानपूजाभिलषण दम्मेन चैत्र यत्तप स्तदूसज सम्‌ । 
पराइतच्छया KEK यतू क्रियते तत्‌ तामसम्‌ । उक्त च 
शीतायासू। . == 

भद्धया परया तप्ते तप स्तत्‌ त्रिविधं नरैः । 

अफळाकाश्षिभियुक्तैः सात्विक परिचक्षते a ` 

सत्कारमानपूजाथ तपो aa चेव यत्‌ । 

क्रियत तदिद्दप्रोक्तं राजसं चलमध्रुवम्‌ | 

मूढग्राहेणात्मनो यत्पीडया कियते तपः | 

परस्योतसादनार्थ बा तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ 

इति । यमनियमयो रुभयी मेध्ये तपसं उपादानात्‌ पाचकः AA 


MEA AAA तस्योभयार्थना ARE । पाचकोऽपे पाठक: कि 


T 


ea 0 णा 


| 
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ने स्यात | तस्य त्र yata बिना तपः किमपि RI न भत्रतीतिं 
दर्शनार्थ ARATA । तपसः पार्थक्येण ग्रहृणाभावे AAT जनो मनो 
दष्पातू-न च चान्द्रायाणादीनि कुयोदिति तदुपादानं वा । तपसो 
दढतायां' सत्यामधमोः क्षीयन्ते । तत्क्षयादणुत्वादिसामरथ्यरूप। 
mata:  सूक्ष्वश्यवहितविप्रकृष्टवस्तुम्रहणसामथ्यरूपान्द्रयसिद्ध 
श्राविभेवति । वेदादिमोक्षशास्त्राणामध्ययनं प्रणबादिमन्त्राणां जपो वा 
स्वाध्यायः | स्वाध्यायप्रकर्ष स्वाभिकाषितदवा दशनसंमाषणादिना 
योगिनं adaa | अतो-बदे : `" खाश्यायान्मा , प्रमदितब्य !? 
४ स्व्ाध्यायप्रवचनार्भ्यां सव ?? AART: स्त्राध्यायापदेशो द्वश्यते | 
ad हि जीवन त्रैवर्णिकानाम्‌ । स्त्राध्यायादू योगमाधनषु 
श्रद्धोपजायते, जातश्रद्वस्य क्रमश स्ततो मोक्षोऽपि भवति । इष्टदेवता- 
दर्शनादे स्तु कथा का.। तस्मात्‌ प्रातिदिनं यथाविधि स्वाध्यायो5- 
ध्येतव्यः | परमगुरो परमेश्वर सबेकमोर्पणमीश्वरप्राणिधानमू्‌ । प्रथमपदि 
तदर्थेभाबनरूपं प्रणिधानं व्याख्य़ातमत्र तु सबैकमेसमर्पणरूपम्‌ | 
तत्र प्रथम ध्यानरूपंमन्तरद्धस।धन द्वितीय तु वहिरङ्गसाधन यागस्याति 
भेदः । सनिपंत्यॉपकारकमन्तरड्याम्‌ 1“आरादुपंकारक - वद्विगङ्गम्‌ | 
त्रयमेकत्र संयम इत्युक्ते MA साक्षादुपकारकं, नियमा g- 
आसनप्राणायामादिनिष्पादनद्वारोपकारका इति रेषां बहिरङ्गत्वम्‌ । 
तथा च सर्थकमार्पणमेवात्र मुख्पतो ध्येये न तु-इश्वरतस्रम्‌। न च 
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तपै;ख्वाध्यायेश्चरप्राणिधानानाँ, द्वितीयपादादा वुं्त्त्रादत्रतुपोन रक्तः 
मिति ag तपभादेत्रयेणापि dur योगो भत्रतीति - तत्र 
सूचयितुमिष्टत्त्रात्‌ 1 ag स्वाध्याय इ्श्वरप्रणिधान च 
तत्ज्ञानेश्वरानुग्रहाम्यां `योगोपकारकं देहेन्द्रियशोषणात्मकं तप 
स्तु चित्तक्षोभकत्वेन कथमुपकारकमिति चन्न + मृदुः 
तपसोऽशुद्विक्षयद्वारेण Angka । पापाख्या अशुद्धय स्तु 
विना तपो न तनुत'मापद्यन्त इति तपसो ग्रहण नानकम्‌ ।: न चेश्चर- 
प्रणिधानादेव योगनिष्पत्तो-इतराडूगवैयथ्येमिति ` वाच्यम्‌ | अन्याँङ्गा- 
नामीश्वरप्रणि घानद्वारा योगनिष्पादकात्वात्‌ । मिलितानां शीघ्र कार्य- 
संम्पादकत्वाच्च | इतराज्कानां स्त्रता न तांशी शक्तिरत्याशयेनेश्वरप्राणि- 
'धानस्येव प्राधान्येन समाधिसाधकत्वम्‌ । अतः “ समाधिसिद्धिरीश्व (- 
प्रणिश्रानातू '” इति सूत्रकारवंचनं नाकाण्ड । एते यमनियमा अपि 
विष्णुपुराणदिषु दाशिताः | तदूयथा--- 

_अहाचयैमह्विसा चं सत्यास्तेयपोरग्रद्दान्‌, । 
सेवेत योगो निष्कामो योग्यता मनसो नयन li 
स्वाध्यायशोचसन्तोषतपासे नियतात्मवान्‌ । 
कुवीत प्रह्मणि तथा परस्मिन्‌ प्रवण मनः ॥ 

इत्यादिनां । यमनियम।भ्यासंकांले ` योगिनः पूवेसंस्कारबळाः 


दन्तरान्तरा Raza बितेका TRAP तद्वाधने प्रतिपक्षचिन्तन- 


TA 





- 
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aa कायेमू । तह्विरोध्यहिसादिवृत्युद्वावनं प्रतिपक्षमावनम्‌ । 
तत्स्त्ररूपं तु बितको Raza स्तावत्‌ स्वयं कृता अन्येन क Ran 
अनुमादिता श्वति त्रिधा । कृतादयोऽपि . प्रश्लिकमस्य मांसेन मे तृत 
MLIMA लाभपूवेकत्बेनाऽस्यवघेन मे धर्मी भविष्यतीति मांहृपूर्वक- 
त्वन।ऽपक्कतमननेति क्रोधपूवकस्रेन च त्रिधा । तेऽपि लोमादयः 
सवेदा न सम्मा; किन्तु कदाचिन्प्ृदवः. कदाचिन्मध्य : कदापि बः 
MAN । तथा च ते RARA येन केन. प्रकारेण वानुष्ठेता नरक- 
MAI स्थावरत्वळाभाय चति चिन्तनम्‌ | सपाराङ्गारे पच्यमानेन ` 
सदसा MASA तारको योगधमो गुरुकूपया न मया पुन स्ता 


` आददानन बान्तढहिश्चवद्धवितब्यामिल्सकाच्चेन्तन महि सादिप्रतिष्ठ।- 


AJA, । क्रमप्राभासनं वक्ष्यामः | अ स्यते-उपत्रिश्यतेऽनेनेत्या- 
सनम्‌ । शा्तररीत्या कर च रणाचङ्गविन्यासातिरेषेणोपवेशन मासनम्‌ । 
सदू यदा स्थिरमुद्रेगरहित च भवेत्‌ तदा योगाङ्गतां भजत | तदा- 
सनमपि सिद्गासनपद्मासनादिमेदेन वहुविधम | उक्त च 
योगशास्र-- x 


- पद्ममद्धीसन चापि तथा सिद्धासनादिकम्‌ । 
आस्थाय योगं युञ्जीत कृत्वा च प्रणवं इदि ॥ 
समः समासनो भूत्वां संहत्य चरणावुभौ | 
सवृत्यास्य समाचस्य सस्यग्‌ विष्टभ्य चाग्रतः ॥ ` 
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पाणिभ्यां लिङ्गवृषणावस्पशन्‌ प्रयतः स्थिर; । 
किश्चिदुन्नमितश्चिरा aa दन्तानसं स्पृशन्‌ ॥ 
सपदयन्‌ नासिकाग्रं स्वं दिश श्वानचलोकयन्‌। 
° ° = e " थात्तरे 
कुयाढ दष्टं पष्ठवशसुड्ायान त I 
उत्तानो चरणौ कत्वा Sega प्रयत्नतः | 
' दक्षिणोरुतळे वामं qr न्यस्य तु दक्षिणम्‌ ॥ 
उरुमध्ये तथोत्तानौ पाणी qamraq त्विदम्‌ ॥ 
~ ०० > ° ~ 
दक्षिणोरुतले वामं पादं न्यस्य तु दक्षिणम्‌ | 
बामोरुपरि संस्याप्य मेद्डास नं मतम्‌ ॥ 
. mr तु यामपादस्य योनिस्थाने नियोजयेत्‌ । 
` A ° 
घामोरुडुपरि स्थाप्य दक्षिणं सैद्धमाखनम्‌ ॥ 


; Arang सिद्वासनं पद्चासन॑ च विशेषतो योगोपकारकम्‌। अतस्त 
आसन योगशाल्न विहित | इतरासनानि तु कायस्येयीदिसाधकाने । 
निजेने मने।ऽनुकूळे स्थाने मठ कृत्या तत्स्थानं गोमयनोपलिप्य 
त्रिकालस्नायी सितभस्मधरः कुशासनोपरि gra] saga वा 
संस्थाप्प-तढुपरि.. चेळखण्डमेकमास्तीये तसिमन्नासने-उपबिश्य गुरु 
प्रणम्म यथोपदेशं सिद्धासनं पद्धांसनं वा विधाय प्रतिदिनं साय प्रांत 


निशीथे - रात्रिशेषे च योगी योगमम्यस्यत्‌ । प्राणायामाभ्यासकाळः ` 





4 — Ia - 
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सायं प्रात ध्यानकाल स्तु -राप्रिरोषे च जिज्ञेयः | निशीये रात्रिशेषे 
चे सन्धयारुमयो रपीति वचनात्‌ । पूर्वोक्तमासनमापि तदव स्थिर 
उजचस्यातू-यदा वाल्याभ्यस्तः खाभाविक पवेशनप्रक्रारः परित्य- 
ज्यत चित्त चाकाशादिगतमहत्व साक्षेप स्यातू | दीयकाल यदाऽ 
सन कृत्वा नाइूगा ANT किमपि कष्ट स्यात तदाऽपनस्तै भवत्‌ । 
तत स्तु यांगा शाताष्णादिइन्दे नाभिभूयते 'प्राणायामाभ्यासाय च 


प्रभवाते | श्वासप्रश्चासयां गेतिविच्छेदः प्राणायामः | पूरके वाह्यवायु- 


- राचम्यान्तधायते तत्रास्ति खासप्रश्नासयागेतिविच्छेद: । एवं कुम्मके- 


iq | रेचके कोष्ठ्यो वायु्ररिच्य वहिधोयेते तत्रास्ति तयो गति 
बिच्छदः । ग्राणायामसामान्यळक्षणं dag | वस्तुत स्तु रेचकपूरक- 
SAAR द्राकाळसख्याभेः परिदृशे दीधसूक्ष्मः प्राणायामः | 
दशा नासामारम्य द्वादशाङ्गुल्यादिपरिरिमेतं बाह्यं स्थानम | 
रिच्यमानो ag: ad दूरं चेद्‌ गच्छेत्‌ स सूक्ष्मोऽन्यथा दीः 
पूरकक,छ कुम्मककाळे चाम्यन्तरं सब स्थानं वायुना पूर्ण चेत्‌ स 
दीर्याडन्यथा. सूक्ष्म । पिपीछिकासंचारसदृशः स्पर्श श्षेद्रनुभूपेत 


Pa 


तहि बायुपूणमिदे बिजानीयात्‌ । रेचको यथा यथा सूक्ष्मः, 


धूर - a C १० ०० ०५ 

धूरकःकुम्मक : A दीघ स्तथा . प्रशस्यो योगोपकारकः स्यात्‌ । 

क्षणान।मियचावधारणेनात्राण्छिन कालिन - परिदृष्ठा;। निमेषस्य 
९ NX 

AGAN &णः 4 एतात्रता क्षणन रंचकः Ka कुम्भक श्व 


` 
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कत्तव्य इति निर्णीता; कालपरिद्ष्टा इत्यर्थः । षटात्रैशदादिमात्रामि- 
नियामता: संख्यापरिदृष्ठा: । यद्यपि संख्याभेरापे कालनियमः एक 


Pe E Mo 
7 क्रियत तथापि प्रकारभेदादू भेदः | देशाबन्यतमनियमेन प्रत्यहमम्य- 


स्यंमानः क्रमणं कालवुदूष्या दीर्घकाळव्यापिस्रेन दीर्घो भवति वायुसच्ना- 
रस्यातिसूक्ष्मतया च सूक्ष्मो भवति | यत्र नास्ति रेचको नापि परक: 
स केत्रलकुम्मक श्वतुथेः | अयमेत्र मुख्यः प्राणायामः | पूर्वोक्तः 
TAK: MARTA रचकपूरकयारन्तराछ Aki । अय तु न तथति 
विशेषः । उक्त च वरिष्ठ पोहितायाम-- 


प्रस्वेदं अनयेद्‌ य स्तु प्राणायामो हि सोऽधमः । 
मध्यमः कस्पनात्‌ प्रोक्त उत्थानं चोत्तमे भवेत्‌ ॥ 


op पूर्व Pa ° 
Ya पूर्व प्रकुर्वीत यावदुत्तमसंभवः | 
निश्वासप्रश्वासको देहे स्वाभाविकगुणाबुभो ॥ 


तथापि नञ्यत स्तन प्राणायामोत्तमेन हि। ` 
` तयो नाशे समर्थः स्यांत्‌ कत्तु केचळकुभ्मकम्‌ ॥ 
~ a Ç क Š 
रेचक पूरक त्यक्का'मुख्यं यद्धायुधारणम । 
आणायामोथ्यमित्युक्त: सबै केवढकुस्मकः ॥ 
हितं N a A ` % ` A 
.. सहित कवळ वापि कुम्भकं नित्यमभ्यसेत्‌ । 
यावत्केबळसिद्धिः स्यात्‌ तावस्सद्वितमभ्यसरेत्‌ ॥ 


A. 


ना 


[६६ ] 
केषले कुम्भके सिद्धे रेचकपूरकवर्जिते । 
न तस्य दुळभं किञ्चित्‌ तरिषु लोकेषु बिद्यते ॥ ` 


प्राणायामस्य सगभोगर्भविशेषाः पुराणादिषु द्रष्टव्याः । 

जपध्यानयुतो À: त्वगरभ स्तद्विवार्जत -इस्यादिवाकैः | गुरुसन्निधाने 

स्थित्वा तदादेशतः क्रमेण सेग्यमानोऽसो सिद्विरः । ततः qŠsqe 

x घिढायाडपे भवेत्‌ । अन्यथा पुस्तकं दृष्टा स्वमनीषया क्रियमाणः 
: थासक सायशषरागकारको मवेत्‌ EAE: प्राणो रोमकूपादिषु 
x 
| 
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निसृल्य देह विदारयज्नशषान्‌ र.ग न्‌ जनयेत्‌ । बन्यगजो गजारि दो 
यथाक्रमण वरंपतामियातू प्राणोडपि तथा । उक्तं च-- 


| ` ` न प्राण नाप्यानं वा वेगे वायु ससुत्सजेत | 
येन शक्तून्‌ करस्थां श्र श्वासवेगे ने चालयेत्‌ ॥ 


` दान नोसापुटे वायुसुत्सजेन्न तु वेगतः 
न कम्पयेच्ङरार तु स योगी परमो मत: ।। 


e — m... oro smet Sa” > ... an SS 


शनेः शनेः प्राणमाचम्यः शनेः शनेः श्चोत्सृ नेत्‌ । येन शरीर 
न कम्पेत न वाऽस्य खाभाविकगतांबपि वैषम्यं स्यात्‌ । प्राणायाम- 
भ्यासकाल-भाहारविहारादावपि सयमो विधेयो' येनास्य स्वाभाविकः 
गति ने मञ्येत शरीर च शीघ्र न नश्यत्‌। उक्तं च खरोदये-- 


oi —- । 


> >> = > «५ 


Daso Aa WA 
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देहाद्विनिगेतो वायु: स्वभावाद्‌ ढादशाङ्गगुलिः | 
गायने षोडशाहूगुल्यो भोजने बिंशाति स्तथा ॥ 
चलतुविशाङ्गाळेः पान्थे निद्रायां KRS: | ; 

मैथुने षदभिशदुक्त व्यायामे च ततोऽधिकम्‌ ॥ 

स्वभावे5स्य गते मूळे परमायुः प्रवद्धते । 

आयुः क्षयोऽधिके प्रोक्तो मारुते चान्तरोद्गते ॥ 
अयं प्राणायामेःऽपि ` घ्राणपीडनेन तदपीडनेन < भवति ६ 
तत्राद्य स्तु ग्राथामेकः। बालानां कृते सा प्रथा कदाचिदा दरीयते i 
गुरूपदेशगम्य स्तु द्वितीयो येन शीघ्र प्राणस्थैय स्यात्‌ ii 
प्राणायामो दीधेक्राळं यदा विना क्वेशं हित मित योगशास्नोक्तमाहारं 
कृत्वा यथाविधानमम्यस्यत ततः प्रकाशावरणं क्षीयते । वुद्विसत्वं हि 
स्वभावतः सवेव्यापकं सर्ववसतुप्रकाशकं च रागद्वेष दिमनोदोषेण 
पापेन वादृतं नष्टराक्तिऊं प्राणाय,माम्यासेन तदावरणमङ्गः स्य.त्‌ । 
धारणाशाक्ति रपि ततः TAMA । अतो महती खलु तदभ्यासाव- 
स्यकता । नचु " यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि ” (गी), “ जप्यैनेव तु 
सोसेद्वत्‌ ? ( मनुः ) -इत्यादिन्य.येन मन्त्वये गाम्य सेतै dara 
फल्यासिद्धौ. कृतं प्राणायामेनेतिचेन्न । मन्त्रयोगाम्यासनापि स्वतः 
“आणायामसिद्धो तदभ्यासनिवारणानुपपत्तेः । अत्ति खळ योगिना- 5 
मनुभवो : यन्मन्त्रयोगाम्यासकाेऽपि. | तदूदढतायां स्यतः - कुम्भक 





T 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 

[ ७१ ] 
स्तत श्र क्रमशश्चित्तनिरोधो भवतीति । प्राणायामाम्यासेन शी 
तन्निरोधोडन्यथा तु बिलम्बेनेति विशेषः । मन्त्रयोगादिषु कोडपि-योगो- 
वानुष्टीयेत वयुस्थैयेसिद्व येऽस्ति सत्रेत्र प्राणायामावश्यकता | अस्तिः 
चतुर्विधो योगो मन्त्रयोगो हृठयोगो छययोगो राजयोग AR. 


'तुर्विधयोगनि रूपणम्‌ 
ce 
प्रणवादिमन्लजपेन देवताराधनया यो मनोळ्यः स मन्त्रयोगः | 
श्रृगुकर्यपदधीचिजमदारिन प्रभृतयोऽस्योपदेष्टारः L TEAM 
सेनाऽष्टाङ्गयोगाभ्यासन वा यो मनोलयः स योगा हृठसञ्ञक; | अस्या- 
पदेष्टारे गोरक्षमार्कण्डेयौ । गोरक्ष आसनादिसमाध्यन्तानि योगाङ्ग।" 
न्यभ्यस्य सिद्धिमवाप । गोरक्षमते यमनियमयोः काळान्तरीयतया न 
योगाङ्गेष्वन्तमीबः ! मार्कण्डेय स्तु. अष्टावाङ्गानि योगस्य मन्यत 


` इति भेदः । सूळाधारादिनबस्वेब चक्रेषु मनोलयं कृत्वा लयसशको 


योगः साध्यते उक्तच ` 
कृष्णद्वेपायनाचै स्तु साधितो लयसश्ितः | 
नवस्वेच दि चक्रेषु लय कत्वा मदात्ममिः ॥ 
बेदव्यासादयोऽस्योपदेष्टारः। एषां मते ऊययोगदसय शक्ति” 
दृयचाङनेन मध्यशक्तिप्रवोधनमेव | ञद्देगक्तिरघःशक्ति श्वेति शाक्तिः 
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द्यम्‌ | शक्तिद्वयचालने तु गुरूपदरशगम्यम्‌ । शक्तिस्थान तु s 
शाल्लाद्विज्ञयम्‌ । तदू यथा-- 


°. 


प्रथम aaah स्यात्‌ जिशवत्तै भगाकृति । 
अपाने मूळकन्दाख्यं कामरूपं च तज्जगुः ॥ 


तदेव वहिकुण्डं स्यात्‌ तत्र कुण्डलिनी मता ! 
तां जीवरूपिणों ध्यायेज्ज्योतिस्कां मक्तिहेतवे ॥ 
स्वाधिष्ठानं द्वितीयं स्यात्‌ चकं तन्मध्यगं विदुः ॥ 
पश्चिमाभिछुखं asa प्रवाळाङ्कुर सन्निभम्‌ ॥ 

` Sa 
तचोड्डीयानपीठे तु तदू ध्यात्वाञ्कषयेजगत्‌ । 
तृतीयं माभिचक्रं स्यात्‌ तन्मध्ये भुजंगी स्थिता । 
पञ्चावत्तं मध्यशाक्ति श्चिदूरूपा बिद्युदा्तिः। . 
तां ध्यात्वा स्वेसिद्धीनां भाजनं जायते बुधः ॥ 
चतुर्थे हृदये चक्रं विक्षेयं तदधोसुख भ | 
ज्योतिरूपं च तन्मध्ये हंसं च्यायेत्‌ प्रयत्नतः ॥ 
तं ध्यायतो जगर्सर्ष qw स्यान्नात्र संशय: | 
पञ्चम काळचक्र स्यात्‌ तत्र वाम इडा भवेत्‌ ॥ 


` दक्षिणे पिङ्गला शेया JJA मध्यतः स्थिता । 
कत्र च्यात्वा शुचिज्योतिः सिंद्धीनां भाजनं भवेत्‌ ॥ 
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NÚ च तालुकाचक्रे घण्टिकास्थानमुच्यते | 
दशमद्वारमाग तु राज्यदं तत्र तं जगुः॥ | 
तत्र शान्ये लयं-कृत्वा सुक्तो भवति निश्चितम्‌ | 
चूचक सप्तम बिन्दुस्थानं च ag: i 
भूवो मेध्ये वक्षुलं च ध्यात्वा ज्योतिः प्रमुच्यते | 
अष्टमं HACA स्यात्‌ परं निर्वाणसूचकम्‌ ॥ 
तद्ध्यात्वा सूचिकाग्राभं धूमाकारं विसुच्यते । 
तच्च जालन्धरं क्षयं मोक्षद्‌ लीनचेतसाम्‌ ॥ 
नवमं ब्रह्मचक्रं स्याद्‌ दलैः षोडशभिर्युतम्‌ | 
साच्चदूपा च तन्मध्ये शक्तिरूद्धो स्थिता5परा ॥ 
तत्र पूर्ण मरुपृष्ठे शक्ति च्यात्वा मिमुच्यते । 
एतेषां नवचक्राणामेकेकं ध्यायतो मुनेः ॥ 
Raa मुक्तिसहिताः करस्थाः स्यु दिने दिने । 
| कोदण्डद्वयमध्यस्थ पश्यति ज्ञानचश्वुषा ॥ 
कदस्वगोलोकाकार वह्यलोक बजञन्ति ते ॥ 
ऊद्धेशक्तिनिपातेन ure: शक्ते Negara. 
मध्यशक्त्तिप्रचोधेन जायते परमं सुखम्‌ ॥ 
मनोवायुस्थिरीकरणं राजयागः । तत्स्थीरिकरणमाचायौपदेशतः 
चक्रमदनप्रक्रियया GAWA दत्तात्रेयादयो5त्या5चु्टाता(: । एषा 


5 ” 
Ps, . 
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चतुर्विधानामपि योगानामाधैकारिभेदेन फलं मिद्यते | व्याधिता 
gier बृद्धा निःसत्वा मन्दोत्साहा ये तेषामेकावस्थापि द्वादशाभे 
वे $: तिदूध्यत्ययवा न सिद्ध्यति। ये मध्योस्साहा मध्यरागा मध्यवित्रमा 
स्तेषामष्ट भ वे रेक अवस्था प्रसिदृध्यति । वीर्यवन्तं; क्षान्तो 
महोत्साहा महाशया ये तीत्रा स्तेषां षड्मि वे बैरेकाऽबस्था [सिद्ध्यति | 
य च सवशाख्ङ्कताम्पासा आतितीत्रा स्तेषां त्रिभिः संवत्सरे रेका- 
वस्था प्रसिद्ध्यतीति योगशाल्नविदामाशयः ।.यमानेयमाद्यम्यासेन शरार 
मन श्च यदा सस्कृत स्यात्‌ तदा प्रत्याह्वारोऽनायासेन सिदुष्याति । 
चश्चुरादीन्द्रियाणां वाह्यगातिं निरुद्ध्य ध्येयरतचित्तानुवात्तित्वमेव प्रत्या- 
हार; । यथा यथा चक्षुरादीन्द्रियाणि स्वस्वरूपादिविषयदेशं गच्छेयु 
स्तथा तथा तानि ततः प्रचाव्य पुनः पुन श्रित्तानुगत्यकरणेन 
MAER: स्यात्‌ । उक्त च विष्णुपुराणे-- 


शब्दादिष्वचुरकत्तानि (Tea योगवित्‌ । 
ङयाच्चत्ताजुकारीणि प्रत्याद्दारपरायणः | 


RIRKA RUSA: | राब्दादिसंप्रयोगः स्वेच्छया | 
चित्तेकाऱयादप्रातपाति बेन्द्रियजयः। यस्येन्द्रियाणि बश्यानि तस्य 
नास्तीह किञ्चिदळभ्यम्‌ । उक्त च गीतायाम्‌: 

` “ वशः हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठितेति 77 


पचि . 
x 
> 
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| तत्रादा सबाषिफछं क्ृरातनुकरणफळं च क्रियायोगमामेधाय 
mat लक्षणं निर्णीय कर्मणां भेद Kah विपाकस्य स्वरूप 


कारण चालू त्याज्यत्वन sada हानादिचतुव्यूहानुपदिश्य 
वित्रेकख्यात कारणभूतानां परस्परापकाय।पकारकमविनावास्थितानां 
्रसाहारपयन्तानां योगाङ्गानां खरूपं फलं च व्याकृतम्‌ । 

~ [| द्विती 

योगतत्वसंग्रद्दे द्वितीयपादः समाप्तः 
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तृतीयपादः 
s 
—— 

4.2.3२९ कनि 1 
घारणादिसमाध्यन्तयोगाङ्गनिर्वचनस्‌ 
mrs To T | 

उक्तानि द्वितीयपादे यम.दीनि समाधे बेहिरड्गाने साध- 
नानि | आधुना$न्र तस्याऽन्तरङ्गसाधनानि घारणाध्यानसमाधि- 
प्रख्याने वक्तव्याने | यतोऽयं योगो यमादिभिः प्राप्तवी जभाव 
आसनादिसिरङ्करितः प्रयाहारादिभिः कुसुमितो धारणादिपिः 
फाछेष्यति । आध्यात्मिके नासिकाम्रादौ ag चन्द्रसूयोदौ-इश्चर- 
_देवतादिध्यानदशे वा चित्तस्य स्थापणे धारणा | उक्त च गारुडे। — 
माङ्नाभ्यां हृदये चाथ तृतीये च तथोरसि । 
` खे ` ` 
कण्ठ सुखे नासिकाग्रे नेत्रभ्रूमध्यसू्द लु ॥ 
किश्चित्‌ तस्मात्‌ परहिम श्च घारणा दश प्रकीत्तिताः | 
जाबेश्वरव्यञ्जकस्य लिङ्गशरीरस्य मुख्यस्थानत्वादुक्तान्येतानि 
AA Tera । द्वादशप्राणायामपरिमितकाळपःन्त- 


मेकत्र TA स्थापनं धारणा । अन्यथा स्वल्पसमयमात्रणापि- 
घारणापात्तः । उक्त च गारुडे-- 
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आणायामे द्वीदशभि योवत्काळः कृतो भवेत्‌ । 
ख तावत्काळपर्यंन्तं मनो ब्रह्मणि धारयेत्‌ ॥ 


धारणासाष्य TAK । तत्तु यत्र चित्तं gá तत्र विषयान्त 
रपारिहारण चित्तबृत्तेरेकविषयता । तस्यैव द्वादशप्राणायामकालपर्यन्त 
चिन्तनं ध्यानम्‌ | उक्तं च गारुडे 


AN f ०० २ ° ~ ` 
“ तस्येव ब्रह्मणि प्रोक्तं ध्यान द्वादशधारणद्यनेन ” | 


तदेव ध्यान घ्यातृध्यानवृ त्तेशून्य ध्येयमत्रैकगोचरं समाधि: | 
ध्यानपरिपाकदशायां यत्र नास्ति ध्यानज्ञाने नापि ध्यातज्ञानं Àa- 
खरूपमात्रमवमासते स. समाधिः | ध्यानद्वादशकालपर्यन्तकालः . 
समाधिः | उक्त च गारुडे -- 


ध्यान द्वादृशपर्यन्त मनो ब्रह्मणि योजयेत्‌ । 
तिष्ठेत्‌ तल्लयतो युक्त्तः समाधिःसोऽभिधीयते ॥ 


घ्यातृध्यानध्ययाकळनावदू ध्यानं, ध्येयमात्रगोचर तु. 
समाधिरिति तया विशेषः । देशघटितत्वेन नायं समाधि; सम्प्रज्ञातः . 
किन्तु ध्यानविशेष एव | तथाचेदईः समाविसामान्यलक्षणपिति. गम्यते | 
अत्र चिन्तारूपतया निःशषतो ध्येयस्वरूप न भासते । EITA . 
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साक्षात्कारोदय समाध्यविषया अपि भासन्त इत्यडूगाझार्गनो समाध्यो 

भदः । ABI तु MAY RIA तदू यथा:-- 
समाधिः समतावस्था जीवात्मपरमात्मनोः | 
निस्तरङ्गपद्प्रातिः परमानन्दरूपिणी n 
निश्वासोच्छासमुक्चा वा निःस्पन्दोऽचळंलो वनः । 
शिवध्यायी सुळीन श्च समाधिस्थः उच्यते । 


न शृणोति यदा फिश्चिन्न पदयति म जिघ्रति! 
न च स्पश विजानाति स समाधिस्थ उच्यते ॥ 





' न च खुषुप्यादाबपि श्रवणा्भांवात्‌ तत्र समाधिलक्षणमतिः 
ध्यापतमिति वाच्यम्‌ । विवेकर्यातितदभाबाभ्यां तयोः परस्पर 
मेदसत्वात्‌ । बिवेकख्यात्यादिपूवेकः समाधिः सुषुत्ति स्तु न तथेति 
विशेष: | एवे चःऽ®ःङ्गयोगःनां फलद्वयं सम्परज्ञातयेःग स्तदू KIUS- 
संप्रज्ञातयोग श्वेति । अत्रायं विभागः-त्रिजातीयवृत्तेच्छिन्ना धारणा | 
अविच्छिनं ध्यान तच्च ध्य तृष्येयध्यानगोचरम्‌ | तदू यदा 
ध्येयमात्रगोचरं स समाधिः । स एव दीधक्रालब्यापी सम्प्रज्ञातः 
समाधिः | सोऽपि यदा ध्ययज्ञानश्ःयो भवति तदाऽसम्प्ज्ञातः । 
एकविषयकमेतत्‌ त्रयं संयमः ! कसिमन्नप्याछम्तरने प्रोक्ता Ragi #- 
मानसःक्गिया धारणा।ष्यानसमाध्याख्या प्रयुज्यमाना स्तासां संयम 


= a wa 
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ईति तान्त्रिकी सज्ञा । स एव संयमो यदा खासप्रश्चासबत्‌ स्वाभा« 
विको मवेतू तदा महाच्चित्तनैमल्यमुपजायते । यद्म्रभावादू योगी 
सबेमतीतानागतसूक्षमबिप्रकृष्टवरिषयं ज्ञातुं शक्नोति, वक्ष्यमाणा 
अणिमादयोऽपि विभूतय स्तस्य प्रादुर्भत्रान्त | अजगरो ययैकत्राऽ 
वस्थायापि स्वामिळबितमक्ष्यं सम्मुख अवलोकयति योग्यपि तथा । 
प्रवळेच्छाशक्तिविशेषोऽयं संयमः | अयमपि सहसा न सुसाध्यः 
स्वाभाविका भवति । किन्तु सोपानारोहनन्यायेन ऋमशो भूमिजयात्‌ 
सिद्धो भवति । प्राक स्थूछे विषये संयमं. विधाय सा स्थूला भूमिर- 
aha विजेया पश्चात्‌ gg चित्तं निवेशनीयम्‌ । नंहि प्राक्‌ 


स्थूलमसाक्षात्कृत्य सूक्ष्म साक्षात्ककर्चु शक्यम्‌ | अत स्तस्य भूमिषु 


विनियोग . इति यत्‌ सूत्रकृतक्ततत्त स्थाने | यमनियमाद्यपेक्षयाऽ 
यम्ब संयमः सम्प्रज्ञातसमाधेरन्तरङ्गसाधनम्‌ । यमादय 
श्रित्तस्त्रैयोदिद्वारा परम्परयोमयकारणमयं तु साक्षात्साधनम्‌ | 
भतो यैः पूत्रेजम्मनि यमादयोऽचुष्टठिता Sae तदननुष्ठाननापि 
सिद्धि जडभरतादिषु दृस्यते | बिघरूपा हि ते तदामत्रन्ति । 
तदप्यन्तरङ्गसाधनत्रयं निवीजस्य समाते बेहिरङ्गसाधनम्‌ । 
विवेकर्यातिपरराग्यह्वारा परम्परया .हेतुत्वेन साक्षादनुपकारकत्वः 
सद्भाव त्‌. । परवैराग्यहेतुको निरोधपरिणामो निर्वीजस्य समाघे 


Maag चित: यावन्निवृत्तेकं, न भवेत्‌ तावत्‌ तच्चित्तं -व्युत्थितमू । 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


(co) 


गुणमयत्वन प्रतिक्षणपरिणामि-चित्तम्‌ । चित्तस्प क्षिप्ल्यादिराजासिक- 
परिणामो व्युत्थानम्‌ । बृत्तिपतद्वावात्‌ सम्प्रज्ञातसमाधिरपि व्युत्थान- 
मव । चित्तस्य विश्वुद्धपारंणाम स्तु निरोधः | चित्त यदा यदा येन येन 
रूपेण परिणमते तदा तदा तजन्यो भविष्यपरिणामवीजतया सस्कार 
स्तस्मिन्‌ तिष्ठति । चित्तं तस्य धाम स एव धमः । परैराग्याम्यास 
पाटबहेतुकनिरोधसंस्क्रारोद यजन्यब्युस्थानसंस्कारंतिरामावाच्चित्तस्य 
यन्निवृ्तिकतयाऽत्रस्थानं तदेत्र निरोधपरिणामः । स्वरूपः 
Rara: Ad वाऽनथीन्तरम्‌ । चित्तस्य विसदृशः परिणामो 
व्युत्थानम्‌ । स्त्ररूपपरिणाम g निरोधपरिणाम इति 
तयो Xe: | निरोधवासनाप्रचयाश्चित्तस्य ` निरस्तसमस्त- 
दुत्थान संस्का'मळस्यंनिश्चछानिरोधधारावाहत्तरं भत्रति । अतो 
' निराधसंस्कार waa श्वाबसयमेष्टव्यः। यदा यदा निरोध- 
संस्काराय प्रयत्न स्तदा तदा तदूदाध्य चित्तस्य सद्दशपरिणामिता 
स्यादितिमावः । सर्वाथताक्षयहतुरू ऐंकाग्रतोदय Ka समाधि- 
परिणामः । सैविषयकं विक्षिप्तं चित्तं सवीथम्‌। एकवस्तुविषय- 
Aminar 1 अम्यासेन प्रथमामिभत्रे द्वितीयस्य यदोदय स्तदेव 
त्ित्तस्यैकबस्तुविषयक एकाकारो यः परिणामः सं समाधिपरिणाम 
इत्यभिधीयते । अतीतोत्पद्यमानौ-एकाकारप्रल्ययो चित्तस्यैक्षाग्रता- 


परिणामः 1 नष्टो याद्दशो . ध्मेयाकारप्रद्यय MET प्रत्यय स्तत. 





| 
| 
x 
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agaa स एकाग्रतापरिणामः । समाहिताचित्तत्याडसमापैभडूगादू 
धारावाहिक एकाकारप्रसयसन्तान एकाग्रतावाधक इति भावः | 
एतेन चित्तवदू भूतेन्द्रियाणामपि घर्मञक्षणावस्थामेदात्‌ त्रिविधा 
परिणामा व्याख्याता ARAA: । 


चिविधपरिणासानेरूपणम 1. 
— hr | | 


घर्मिणः पूवेघमेतिरोभावे घ मोन्तरप्रादुभावस्य घर्मपरिणामत्रम्‌ | 
ag व्युत्यानधमीभिमवे निरोधधमेप्रादुमावादू . ब्यक्तमू। अवस्थितस्य 
घमेस्याडनागतादिलक्षणव्याग वत्त॑मानादिलक्षणलाभो छक्षण- 
परिणामः । स च परिणामो निरोधस्यानागताध्प्रत्यागेन वत्तेमान(- 
ध्वत्यागेडतीताध्वप्रवेशाद्‌ दाशतः । लक्षणस्यैव नवत्वपुरातनश्यादिनाऽ 
बस्थापरिणामः.।. यथा तत्र. निरोधक्षणेषु निरोधसंस्कःरा वळवन्तो 
भवन्ति दुवेळा व्युत्थानसंस्कारा इति। एवं भूतादिषु ते परिणामा 
योजनीयाः ।-सुछुक्षणस्य घर्मिणः पिण्डरूपधमेपरित्यागेन घटरूप- 
Sarada धमेपरिणामः । तत्र यो . घटस्यानागताध्वपरिस्यागेन 
वत्तेमानाध्त्रप्रवेश Sarana चातीताध्वपरिग्रहः स॒ तस्य. ळक्षण- 
परिणामः । ऊक्षयति कायेरूपं धर्म. व्य़ावत्तेयतीति व्युत्पत्तेः | एबं 

$ 
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ढक्षणपरिणामस्य नवत्वपुरातनत्वादिव्यवहारद्देतुता साऽत्रस्थापरि- 
णामः । एतेन भूतादिषु धर्मेघामभेदात्‌ त्रिविधः परिणामो व्याख्यातः | 
स्तत त्वेक एव परिणामः | घर्मत्य घमिस्वरूपमात्रत्वात्‌ । नहि 
उतरणस्य कटकादेना यः परिणाम स्तेन भावान्यथात्वं विना 
त्वरूपान्ययात्व भवति । एवं च धर्मिणो घः परिणामः । धमीणां 
लक्षण; परिणाम: | लक्षणानां चात्रस्थामि यः परिणामो5मिद्दित स्तैः 
परिणामे KAA क्षणमाप गुणदृत्तमवतिष्ठते | दरव्यस्य TATA 
धमान्तरोत्पात्तिः, परिणाम; । अतीतानागतवत्तमानधर्मानुपाती धर्मी । 
नियतकार्यकारणरू, पतया योग्यतावाथ्छेना शक्ति रेव धर्मः ( 
तत्रातीता; SATR, न्यापाराविष्टा वत्तेमानाः । शक्तिरूपेण 
"पता अनागता व्यपदेुमशक्याः । सर्वेषां कार्याणां कारणे शक्ति- 
रूपणावस्यानादब्यपदेइयं कारणमात्रसम्मावितं चेति सर्वे कारणं 
Tea । दस्यते हि दावदग्धवेत्रबी जातू 
केदळीकाण्डात्पात्तिः । नहि तत्राउस्त उद्धवः सम्भ Ë - 
कमोदीनामाभेव्यज्ञकानां वैचित्रयादेव qaia ass 
नोद्धबतीवि कार्यकारणावस्थायाः स्थिति दंढायते 1 योगिनां तु 
देशादिप्रतिवन्धकामावात्‌ सर्वस्मादेव सम्भवः । अतो नात्र 
विवदितब्यम्‌ । तान्‌ त्रिविधान्‌ धर्मान्‌ योडन्वायित्वेन स्वीकरोति स 
वमी यथा TRIR ूणपिण्डघट रुखका अन्वयी तथाऽन्योऽपीति 


4? 
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RR | परिणामनानात्त्र तु क्रमान्यत्वात्‌ प्रतीयते । संत्र मात्रा 
नियतनेव क्रमेण प्रतिक्षणं परिणममानाः REAAL यथा मृत्क- 
णातो मृत्पिण्ड स्ततः कपाळानि तेम्प श्च घटा इत्येत्र रूपेण सवीणि 
द्रव्याणि परिणमन्त इति परिणममानानामेब भेदो न तु द्रव्याणाम्‌ । 
यो यस्य धर्मस्य समनन्तरो घमः q तस्य am एवं पिण्डादू . 
घटोत्पत्तो धर्मपरिणामक्रम स्ततो ळक्षणपरिणामक्रम स्तत ATAM- 
परिणामक्रप इति क्रमस्य aga परिणाममात्रे व्यवस्थापितम्‌ । त एते 
क्रमा धमेधमिमेदे सति प्राप्तखरूपाः | धर्मोडपि wé भत्रति-अन्य- 
धमेस्वरूपक्षया | यदा तु परमाथेधर्मिणि प्रधानेऽभेदोपचारेण 
निमित्तन सर्वाडपि qÀ: स एवामिधीयते तदायं क्रम एकनिष्ठत्वेनेव 
प्रतीयते । उक्तानि विस्तरतो ज्ञानसाधनानि योगाङ्गानि चित्तस्य 
परिणामरूपा योगावस्था श्र दर्शिताः । अतः परमाऽपादसमापे 
योगिभि जिज्ञासितानामथोनां साक्षात्काराय विभूरतिकामस्य यमनिय- 
मादिसाधनसम्पन्नयोगिनो यत्र संयमादू यादृशी सिद्धि भेषति तस्स. 
विशिष्योपक्षिप्यते । संयम स्तूक्तपूर्वो धारणादित्रयळक्षणकः | तत्र 
पूर्वाक्तघमादपारेणामत्रय संयमादतीतानागतज्ञानं भवति । | 
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अस्य Asi धमेपरिणाम स्तस्य चायं लक्षणपरिणामो 
लक्षणस्य चाय नवत्वपुरातत्वाद्यवस्थांपरिणाम इल्येब॑परिणामत्रये 
परिहृतविक्षेपतया सयमात्‌ साक्षात्कारे किऽ्चदतिक्रान्तसुत्पत्स्यमारनं 
'च तत्सव योगी जानाति li 


शब्दार्थज्ञानानां प्रविमागसंयमात्‌ सर्वभूतशब्दज्ञानम्‌ । शब्दो 
वर्णरूपः पदरूपो वाक्यरूप श्व वागिन्द्रियेणोत्पद्यमानः श्रोत्रग्राह्मः t 
अथ स्तद्वाच्यो जातिगुणक्रियादिः । ज्ञान तदाकारा बुद्दि; । 
व्यवहारकाछे परस्परभिन्नानामप्येतेषामविभक्तप्रत्ययों भवति । एषां 
यो विमागज्ञो, aag पद पदव्यज्गं वाक्य शक्तयादिवृत्या वोधक- 
मिति शब्दतत्वमू। अर्थो azima बांच्यो लक्ष्य ai 
तत्वम्‌ । शब्दादन्योऽथविषय श्वित्तस्थप्रत्यय इति ज्ञानतत्वमिति तत्र 
संयमादिममेवार्थमिभे बदन्तीति सर्वेषां भूतानां पशुपक्ष्यादीनां यः 
शब्द सत्र ज्ञानं यागिनां भवति ॥ 

संस्कारसाक्षात्कारातू पूर्वेजन्मज्ञानम्‌ | AJRIN कर्मजा 
श्चेति द्विविधा वासनारूपाः संस्कारः ATA । तत्राबुभत्राः स्मृति- 
फळाः । कमजा स्तु TART: सुखदुःखादिफळाः | संयमेन तेषु 
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साक्षास्कृतेषु स्वीयपरकीयजन्मपरम्परानुभवो योगिनां भवति । 


. जीवः पूवेजन्मनीहृजन्मनि वा यास्किञचत्‌ करोति यस्किश्चिच्ानुभवति 


तत्स चित्तऽतिसूक्ष्मतया बाजेऽङ्करवत्‌ स्थित्वा वासनापदाभिछप्यं 
संस्कारपदवेदनीयं वा भवति । तेषु येऽनुभवमात्रनिष्पाद्ता ज्ञानजा 
स्ते स्मृतिद्दतत्रो न ततो जात्य़ाद्यात्मका विपाकाः | तदन्य ये 
ञुमाशुभक्माचुष्ठानजन्याः कर्मजा स्ते विपाकदाथेनः । तेषां च 
शास्त्रेषु धमीधमेतया पुण्यपापतया झुमाझुमाइछतया च व्यपदेशो 
दृस्यते । सोऽयं संस्कारो न प्रत्यक्षगोचरः। गुरूपदेशतः MAS 
नुमानत श्व तदुभयसंस्कारखरूपावधारणं भवेत्‌ । तत स्तत्र संयमो 
विधीयते । संयमे परिपक्क विद्यत्प्रकाशवत्‌ पुर्वोक्ताः संस्कारा 
ग्रतीयन्त ॥ 

घमोषमसाक्षारकारे पूर्वजन्मविव्रणं योगिभिः स्मर्यते | तदानीं 
स्मतिहेतृद्वोधकाभाबेडपे .योगजधर्मवळात पुवानुभूतं पुर्वानुष्ठित च 
स्मृतिपथारूढं स्यात्‌ । अस्त पुराणे काचनाऽए्यायिकेतद्विषयिणी | 
तथाह्ि-आसीत्‌ कस्मिन्नपि काळे जेगीषब्यनान्ना प्रसिद्धः कश्चन 
महायोगी । स खळ संयमबळादू धर्माधमोदीन्‌ साक्षात्कृत्य दशसु 
मद्दाकल्पेषु जन्मपरिणामक्रममनुपइ्यन्‌ विवेकज्ञानं SÀ | एकदा- 
आवव्यनामको. लिड्गशरौरमात्रविद्वारी कश्चन तनुधरो महर्षि ` स्तसु- 
पगम्य पप्रच्छ भगवन्‌ !-अनभिभूतबुद्धिसत्वेन भवता दरासु महा- 
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कल्पषु पुरनरातेयेणयोनेधूत्यद्यमानेन कुत्र कोढशं gaz खमनुभूनं 
कुत्र वा तदाधिक्यं तत्सव विज्ञातुमिच्छामि । . जैगिषब्य sqq- 
आयुस्मन्‌ मया पुनः पुन दबमनुष्यपश्वादिषुत्पद्यमानेन यत्किञ्चिः 
दनुभूतं तत्सवं दुःखमेव नास्ति कुत्रापि सुखलेशमात्रम्‌ |. MAA: 
प्राह यादेदं. प्रकृतिवाशत्वमनुत्तमं च aaga तदपि किं 
दुःखकोटो निविष्टम्‌ । ANg उवाच लोकिकसुखापेक्षया5नुत्तम- 
मपाद कबल्यापक्षया तु दुःखमेव | तृष्णेव सवत्र दुःखत्रीजम्‌ | 
TKI SAK यत्‌ केवल्यं तदेवानुत्तमं सुखमिति । अस्याः कथाया 
स्तात्पय तु HII पृवेजन्मवत्तान्तज्ञानाय श्रद्धालवो भूत्वा संयमेन 
ततसाक्षात्कर्च प्रमवेयुरिति ॥ 


केनाचिन्मुखरागादिना परचित्तं सामान्यतो ज्ञात्वा तत्र संयमेन 
साक्षात्करणात्‌ परचित्तस्य ज्ञानं भवति । परन्तु तज्ज्ञानं तु निराळ- 
स्वनम्‌ । KAL तदू रक्तं तन्न जानातीति । अतः संयमेन परचित्त- 
मात्र साक्षात्कृत्या5स्येदानीं किमाल्म्बनमिति खचित्त यदा प्रणि 
धायते योगिना तदेव तस्य तास्कालिकमालम्बनं ज्ञातुं शाक्यते ॥ 


T€ संयमात्‌ तत्कायप्रत्यक्षताहेतुस्तम्म चक्षुः प्रकाशा- 
सयागडन्तवान LA पञ्चात्मकः कायो रूपवत्तया चाक्षुषो भवति । 


तत्र यदा रूप सयमविशेषः क्रियते नास्ति मे काये रूपमिति तदा 
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रूपवत्कायप्रलक्षताहतुः स्तम्यते परकोयचक्षुःप्रकाशासंयोगोऽपि 
जायते | तस्मिन्‌ सति परक्रीयचाक्षुषज्ञानाविषयत्वरूपमम्तर्धानं 
योगिकायस्य भवति | अयमाशयः-योगिभि ` यदा नास्ति मे काये 
रूपामिति निषेधमुखेन संयमः क्रियते तदा रूपस्य ग्रा्मशाक्तेछोपात्‌ 
तत्र योगिकाये -दशेक्रानां चक्षुःप्रकाशासंयोगेऽदृश्यो योगीति 
व्यपदेशो भवति ॥ | 


रूपसंयमवच्छब्दादिषु संयमात्‌-शब्दान्तधीनं स्पर्शान्तधान 
रसान्तधांनं गन्धान्तर्धानं च जायते । म तेषां गन्धः प्राप्यते न वा 
तेषां वाक्यान्यपि श्रूयन्ते । न च तान्‌ Ogah शकोति कश्चने । 
अयमाशयः-यदा कायस्य शब्दस्पशेरूपरसगन्धसयमात्‌ तेषां A- 
शक्तिः स्तम्यते तदा श्रोत्रादसानिकषप्रातिवन्धादू योगिनः शब्दादिकं 
वधिरेणेव केनापि न श्रूयते ॥ 


सोपक्रपे निरुपक्रमे च कमणि संयमात्‌ खपरमृत्युञ्ञानम्‌ । 
फळदानोत्सुखं कमे सोपाक्रमम्‌। निरुपाक्रमं तु तद्विपरीतम्‌ i एत- 
स्मिन्‌ द्विविधे कमाणि यः सयमं करोपि तस्य योगिनोऽपुस्मिन्‌ दंशे 
काळे च मरणं भविष्यतीत्यत्र साक्षात्कारो Hail aerasi 
मृत्युज्ञानं भवेत्‌ -। आधध्यास्तिकादिमेदभिन्नानि त्रिविधान्यरिष्टनि । 
तत्राष्यास्मिकं पिहितकणः खदेडै घोषं न शुणोति । ASILI ज्योति 
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नै पश्यति । तथाधिमौतिकं-यमपुरुषान्‌ पित॒नतीतां श्च पश्यति । 
एवं च बहन्यरिष्टानि samaq । यजञ्चानादुपस्चितो मे 
मृत्युकाळ इति ज्ञानं जायते । मृत्युकाल्ज्ञानाच योगी शीघ्र प्रारब्ध- 
कमसमाप्तये यतते ॥ 


मेत्र्यादिषु संयमाद्‌ aa । मेत्र्यीमुदिताकरुणाख्या Ragi 
भावना उक्ता; | ag संयमान्‌ मेत्र्यीवळ॑ करुणावलं मुदितावलं च 
रभन्ते योगिन: | यछाभादू योगी प्राणिमात्रस्य सुखदः सुहृद दुःखा- 
दुद्धत्तोडपक्षपाती च मत्रेत्‌ । पापशीळेषु मेत्र्यादिशून्यतारू पोपेक्षा 
न तु भावना । तत श्व न तत्र समाधिरपेक्षितः । एवं च न 
बलमुपेक्षातः Il 


ganag सयमात्‌ तत्तद्वढानि भवान्ति । हस्तिवले 
agan वैनतेयवळे च संयमादू वायुवळं KAS वेनतेयवळं च 
ळभन्ते योगिनः ॥ | 


.-प्रथमपादोक्ताया - ष्योतिष्मत्या. आढांक सूक्ष्म परमाण्वादो 
व्यवहिते भूम्यन्तगेते ` विग्रकृष्ट मेरुपाञ्चस्थादौ विन्यस्य सूद्ष्मव्यव- 
हितविप्रकृष्टज्ञान जायते। आयमाशयः-हृदये ज्योतिष्मती प्रवृत्त 
da MaRa स्यात्‌ तदा चित्त एवंभूता प्रकाशशाक्तेरुत्यद्यते 


ya 
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यद्वछादू योगी यदेव द्रष्टु बाञ्छति तदेव तक्षणात्‌ पश्यति | छाके 


च स दिव्यचक्षुरिति गीयत ॥ . 


सुषुम्णाद्वारके gäss योगी संयमं विधाय सुत्रनश्चानं 
लभते | सूयमण्डळ gsl नाडीं संयुञ्य योगी समाहितो भत्रतीति 
तन्मण्डलं सुएम्ण'द्वारतया व्यपादेश्यत । व्यासमम्मतभुत्रनविर्ार 
स्तु-अधस्तादुपवण्येते । तत्रावीचेः ATA मरुपृष्ठ यावादत्येष 


भूर्लोकः । मेरुपृष्ठादारम्प़रा5धुवादू ग्रहनक्षत्रतारावि चेत्रोऽन्तःर क्ष- 
'छाकः | तत्परः asia पञ्चविधो माहन्द्र स्तृतीयछोकः । चतुः 
ग्राजापत्यों महळेकः । त्रिविधो ब्राह्मः -तद्‌ यथा-जनलोक स्तपो- 
छेकः मत्यढोक इति । ब्राह्म खिभूमिका लोकः प्राजापत्य स्ततो 


महान्‌ | माहेन्द्र श्र खरित्युक्ता दिवि तारा सुवि प्रजा इति aag- 
रछोकः । तत्रत्रीचरुपयुपरिनिग्रेष्टाः षटू-महानरकभूमयो घनमालि- 


: लानलानिलाकाशतमःप्रतिष्ठाः-मह!काळाम्वरीषरोरवमहारौरवकाल- 


सूत्रान्धतामि्राः । यत्र खकर्मोपाजतदुःखवेदनाः प्राणिनः कष्टमायु 
disana जायन्ते । ततो मद्दातळरसातळातल्सुतळवितछनः- 
तळपाताळा्यानि सप्तपाताछानि । भू'मेरियमष्टमी सप्तद्वापा वसुमती । 
यस्याः gag मेष्ये पवेतराजः काञ्चनः | तस्य राजतवबैदूयेस्फटिक- 


'हेममाणिमयानि शृङ्गाणि । तत्र वेदूयेप्रमानुगगात-नीळोत्पलपत्र- 
` = ç - 
Taat नमसो दक्षिणो भागः, खतः पूवः, स्वच्छः पाश्चिमः, कुरण्ड- 
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काम उत्तरः, LIRINË चास्य जम्बूः यतोऽयं जम्बूद्वीपः तस्य | 
सूयप्रचारादू रात्रिन्दिवं sana Ñaqa । तस्य नीछश्चेतशुङ्गवन्त 
'उदीचीना ख्यः पेता ` द्विसहस्रायामा$, तदन्तरेषु त्रीणि बर्षीणि 
नवनवयोजनसाइस्राणि-रमणकंः हिरण्मयमुत्तराकुरव इति । निषध- 
देमकूटहिमरीलाः gua द्विसह्रायामाः U तदन्तरेषु त्रीणि 
बषोणि नवनवयोजनसाह्राणि-इरिव्षं किम्पुरुषं भारतमिति । 
सुमरोः प्राचीना भद्राश्व माल्यवत्सीमानः  प्रतीचीनाः 
केतुमाला गध्धमादनसीमानः | मध्ये बषमिलावृतम्‌ | तदेतद्‌ योजन- 
साहस्रं समेरो दिशि तदद्धेण व्यूढ, स स्वल्त्रय शतसहस्रायामो जम्वू- 
द्वीप स्ततो द्वियुणेन रूबणोदधिना वळ्याककातेना वेष्ठितः | तत श्च 
द्विगुणा द्विगुणा शाककुशक्रोञ्चशालमलमगधपुष्करद्वीपाः सप्तसमुद्रा 
a सर्षपरारिकल्पाः सविचित्रशेलावतंसा इक्षुरससुरासापिदाधिमण्ड- 
क्षीरखादूदकाः सप्तसमुद्रवेष्ठिता वळ्याकृतयो ळोकाळोकपर्वेतपरित्रारा: 
पश्चाशद्योजनकोटठिपरिसंख्याताः | तदेतत्‌ सर्वे. सुप्रतिष्ठितसंस्था- 
_ नमण्डपमध्ये व्यूढम्‌ | अण्डं च प्रवानस्याणुरवयवो यथाकाशे 
खद्योतः | तत्र पाताळ जळधौ पतेष्वतेषु देवानिकाया असुरगन्धवे- 
किन्नरकिम्पुरुषयक्षराक्षसभूतप्रेतापिशाचापस्मारकाप्सरोब्रह्मराक्षसकू- 
.व्माण्डविनायकाः प्रतिवसान्त, सर्वेषु द्वीपेषु पुण्यात्मानो देवमनुष्याः 
घुमेर न्निदशानामुधान भूमिः । तत्र मिश्रवनं नन्दनं चैत्ररथं FIE 
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सामेत्युद्यानाने । सुधर्मा देवसमा, सुदर्शन पुरं बेजयन्तः ग्रासादः 
ग्रहनक्षत्रतारकास्तु ST निवद्वा वायुविक्षेपानियमेंनोपळाक्षितप्रचारा: ` 
उमरारुपयुपारसानिविष्टा विपरिवत्तन्ने । माहन्द्रानिवापिनः षड्‌ देवाने- 
कायाः | त्रिदशा अश्निष्वात्ता याम्याः तुषिता aR aana Sa: 

परिमितवशवात्तेन श्रोते । सर्वे संकल्पसिद्धा अणिमाद्येश्वर्यापपन्ना 

AAJU डुन्दारकाः काममागिन आपपादिकरेद्दा उत्तमानुकूळाभिर- 

iA: कृतपारिवाराः । महतिळाके प्राजापल्ये पञ्चविधोदेवनिकायः 

कुमुदाः ऋभवः AKA अञ्ननामाः प्राचिताभा इति | एते महा भूत- 
वाशैनो भ्यानाद्दारा कल्पसहस्रायुषः प्रथमे ब्रह्मणो जनढोके ATIII 
दवानकाया ब्रह्मपुरोहिता ब्रह्मकार्यक्रा- ATARIA अमरा इति | 
एत भूतन्द्रियवाशिनः । द्वितीये तपासे ळोके त्रिविधो देवनिकायः 

SMAU महाभासवराः स्महाभास्वरा इति । एते gaga 
वाराना द्रियुणद्विगुणात्तरायुषः सर्वे ध्यानाहारा ऊरद्धरेतस ऊद्धमप्रति- 
दतशाना अधरभूमिषु-भनावृतज्ञानविषयाः | तृतीये ब्रह्मणः सत्यलोके 
चत्वारा दवानेकाया:, अच्युता शुद्धानेवासाः सल्यामाः सञ्चासाश्चिन 
AA | अङ्कतमवनन्यासाः स्वप्रतिष्ठा उपर्युपरिखिताः प्रधानवाशेनो 
यावस्सगायुषः | तत्राच्युताः सवितर्कध्यानसुखाः, gaai 
सविचारष्यानघुखाः, सत्याभा आनन्दमात्र्यानसुखाः । . सज्ञासाश्षिन 
श्वार्मितामात्रध्यानछुखाः । तेऽपि त्रेङक्यमध्ये प्रतितिष्ठन्ति | त एते 
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सप्तठोक'* सथ एव ब्रह्मलोकाः । विदहप्रककतिळया स्तु MAT 
TSF न लोकमध्ये न्यस्ता इति । एतदू यागिनः साक्षात्कत्तव्य सूतः 
द्वारे संयमं कृत्वा । ततोऽन्यत्रापि । YA तावदभ्यस्येद्‌ यावदिदं 
सर्व ser Il 


न्द्रे सयमात्‌-नाक्षत्रसन्षिवेशज्ञानं जायते । ननु सूर्य 
संयमाद्‌ भुतनज्ञानसले कृतं ताबचचन्द्रसँयमेनेति चेन्न | सोरतेजसा। 
तारक्ताणामभिमूतत्वेन तदानीं तज्ज्ञानाभावे पाथक्येन निर्देशात्‌ । 
एवं चन्द्रे सयमात्‌ तद्व्यूहञ्ञानमात्रै न तद्गतिज्ञानम | तद्व ति- 
जिज्ञासया gà सपमो विधेयः । ततस्तु तद्गतिश्ञानं स्यात्‌ । Aaz- 
नक्षत्रेषु यत्‌ प्रधान तदू Yangan | तत्र सयम विधायेय ताराऽप 
ग्रह इयता neag राशिमिद नक्षत्र यास्यतीति सत्र योगा 
विजानाति ॥ 


नामिचक्रे सयमात्‌ का्रसन्त्रिशज्ञान स्यात्‌ । शरीरमध्यभागे 
यन्नाभिच्रं तत्र संयमं विधाय तदम्यन्तरे KAKAK योगी 
तत्सवं विजानात II 


कष्टकूपे संयमात्‌ क्षुत्मिपासानिवृत्तिः । जिह्वाधःस्थस्य तन्तो 
मूळादारम्योरःपयन्तं छिद्रं कष्ठकूपः कूपाकार ana । तत्र 


T 
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सयमन साक्षा'कार क्षुत्पिपासानिवृत्तिरूप। सिद्धि भवाते | भावनाः 
प्रकार स्तु गुरुमुखात्‌ प्रल्लेतम्प; ॥ 


कूमनाड्यां संयमाचचितसैयम्‌ । कुण्ठकुपादघस्त दुर से 
कुण्डळितसपबदबस्थिततया TAK हृदयपुण्डरीकाल्ये यन्नाडीचत्र 
तत्र कृतसंयमो योगी स्थिरां qaa लभते | द्याव'पु थेव्यारन्तरा- 
ळवत्तिनामितरादृर्यानां दिव्यपुरुषाणां साक्षात्कारो AAA 
सयमात्‌ स्यात्‌ । शिरः कपाले AENG द्रम स्त | यथा 
गृहाम्यन्तरस्थमणेः ग्रचरन्ती प्रभा कुञ्चिता तद्वित्ररदेशे संघटते 
तथा हृदयस्थः प्रकाराः सुषुग्णायोगाद्‌ Aaga स्तत्रैव . संपिएडतो 
भत्रति तदेव मूद्धज्योतिरिल्माख्यायते योगिभिः | यदेतज्ज्योतिः 
संयमेन साक्षात्त्रिसते तदा सिद्धपुरुषाणां दर्शन भव्ति ॥ 


प्रातिमज्ञानाद्वा सर्व जानाति योगी | नवनवोन्मेषशालिनी 
बुद्धिः प्रतिभा | ऊद. स्तक वा प्रतिभा । तदुत्थं ज्ञानं प्रातिभम्‌। 
्रकृतिपुरुषयो विंवेकज्ञानस्य पूव रूप तत्‌ संसारनिस्तारकम्‌ । यथा 
सूर्योदयात्‌ प्राक्‌ प्रादुभूतया प्रमया सर्वे इश्यते तद्वत्‌-विवेक्ग्राक- 
कालिकेन तेन मनोमात्र अन्येन प्रातिमेनतरसंयमं विना प्रकृतिप्राकुति- 
कस्तुजातं ज्ञायते ॥ | 
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ëk सयमात-चित्तज्ञानं स्यात्‌ । स्त्रपरचित्तगतान्‌ राग- 


दीन्‌ योगी बिजानाति ॥ 
पुरुषसिंह्दासनकल्पे चित्त ज्ञाते तद्दित्रेकन पुरुषसाक्षात्कारो 
भवति । ताद्ववे फोपायस्तु सूत्रकृतोक्तम्‌ | तदू यथा-- 


५ सत्वपुरुषयोरत्यचासंकणयोः प्रस्ययाविशेषाद्‌ भोगः 
परार्थलादन्यस्तर्थसंयमात्‌ पुरुषज्ञानम्‌ ” | 


माग्यभोक्तुत्वेनात्यन्तामि्नयो बृद्धिपुरुषंयोः प्रत्ययद्वयाबिवेको 


भोगः | स च पुरुषस्य चिना/यस्याथे: शेषभूतः । तसमादन्य श्वित्रः 
मात्रो यो विम्त्रभूतः स च स्त्रार्थो नान्यशषः । तयोः स्वार्थपराथे- 
प्रद्यययों मध्ये पराथाद्विवेकेन स्वार्थ संयमात्‌ पुरुषज्ञानं स्यात । 
अयमाशयः-प्रकाररूपं सुखादिस्वभावक वुद्धिनामकमन्तःकरण- 
द्रव्ये सत्र, तञ्चतयिता चेतन्पपदाथेः पुरुषः । सुखाद्याकारेण परिण- 
तायां बुद्धौ पुरुषप्रतिविम्वनात्‌-रीद्वपरिणामा अपि Jaan 


कारिता स्थुः । यथा चन्द्रप्रतिबिम्वितं स्वच्छ जलं तदाकारतामियात्‌ 


तद्दत्‌ पुरुषप्रतिविम्वता बुद्धिवृत्तिरपि तदाकारा स्यात्‌। बुद्धिवत्ते 
स्ताइशाकारापत्ति रेव भोगः ! बुद्विपरिणामात्मको भोगो वुद्दिधमेः 


पुरुष स्तस्य निमित्तकारणम्‌ | अतः स भोगः परार्थः । तदतिरिक्त 


श्वान्यः MANIT: | पुरुषमात्राबळम्वनः निर्विकारवुद्धितले बदा- 


dh 
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पु H प्रातिबिम्वते तदेव सावस्था स्वार्थप्रत्ययवाच्या भवति | 
तस्मिन्‌ प्रयये कृतसंयमो योगी पुरुषज्ञानं ळमते । ननु पुईष- 
ज्ञान मवतोत्युक्त तत्पुरुषज्ञानं कि वुद्दितत्वस्य कि वा पुरुपः 
स्प aA ? आद्य वुद्धेरीव चेतनत्वापत्ति:। अन्त्ये स्वस्थ 
स्वज्ञेयत्वेन KARTAU, सदैव ज्ञानप्रसङ्ग श्च । कितीहि 
न तज्ज्ञान स्यात्‌ ? स्यादेव | सत्वस्य जडत्वादू तद्धर्मेण पुरुषा न 
य पुरुष KT वुद्धारूढमात्मानं पश्यति | न चात्र ad. 
TR । कमकचेरोधे हि. स्तस्मिन्‌ स्वसम्वन्धानुपपत्तिरेव बीजं 
प्रकाशसम्बन्धस्येव प्रकाश्यरूपत्वात्‌। अनुमवप्राप्त्यारेकाथीत्वाच ।सच 
सम्बन्ध एकस्मिन्नपि विम्बप्रातिविम्वार्यरूमभेदेनोपपत्न इति । नन्वे- 
sala परसमवेतक्रियाफलभागिलरूपं कर्मलक्षणं पुरुषे न घटत इति 
चेन | विशिष्टाविशिष्टरूपेण ज्ञातृशेययो भेदसत्वात्‌ । भात्माकार- 
Tenaga ज्ञातृत्वात्‌ केवळस्य चज्ेयलात्‌ | चेतनात्मा स्वेदन 
YA स्मृत्यनुसारण खप्रकाशत्वमात्मनः स्ज्ञेयत्वमे्र | तथाच 
तज्ज्ञेयत्वमपि नानुपपन्नम्‌ । “ बिज्ञातारमरे केन विजानीयात्‌ ?' 
इत्यादय: श्रूतयोऽपि पुरुषस्य स्वश्षेयत्वमव समर्थयन्ति.। ada 
विज्ञातारं को विजानीयादिल्येवोच्येत | इत्यास्तामन्यत्र विस्तरः ॥ 
तादस्वाथेसयेन योगिनः प्रातिभज्ञाने श्रावणज्ञानं बेदनाज्ञान- 
मादशज्ञानं स्वादज्ञान aga चोत्पद्चते । प्रातिभज्ञानमुक्तपूर्व येन. 
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ganqa हेतविप्रकृष्टातातानागतवत्तमानज्ञान स्यात्‌ । दिव्यहान्दाचुभत्रः ` 
श्रावणज्ञानं येन योगी दिव्यशष्द शूणात्त, हिव्यस्पशानुभवां वदना, 
यया दिव्यस्परीमच्ुमबति । चाक्षुषज्ञानपादशज्ञान थन दिव्यरूप 
पश्यति । रासनज्ञान स्व्रादज्ञान यन तप दिव्ययसानुभव भव.ते । 
गन्धज्ञान वात्ताज्ञानं, येन स्वगाय पुण्यगन्धमानुमवति यागी । तथा 
च मनआदीनां प्रातिमादिसज्ञिकाः सामथ्येत्रशपरूपा सिद्धयो 
qa यत्सामर्थ्यात्‌ तत्तञ्ज्ञानं स्यात्‌ | वदनाया € gal: 
-स्वकूचक्षूरसनप्राणानां सामर्थ्येषु au | 





ते प्रातिमादयः समाघिकाल उत्पद्यमाना हषविस्मंयादिजनः 
कल्वनान्तराया व्युत्थानपिक्षया तु सिद्धयः । अहा म सामथ्येमेत 
जना मामनुत्रत्तन्ते पूजयान्ति च दववतू । नम समोऽस्ति इत्यादि 
मावनामावितो योगी योगाच्‌ च्यवेत संसोर च निमञ्जन्‌ पुनः 
पुनजेन्म मृत्यु च लभते । अत स्ते समाधिनिष्पत्तौ विघरूपा: ॥ 


कमवन्धक्ष्यात्‌ स्वशरीरे स्वचित्तस्य प्रवशानगमज्ञानात्‌ 
परशरीरप्रवेशः । सर्वेगामिनो5पे चित्तस्य धर्माधमेनिमित्तम त्राः 
उत्थानं बन्धः | स एव यदा समाधिवळात्‌-रीभिल्यमापदये । 
भनया नाज्यैव प्रकारेण चित्त ak प्रविशति निगच्छति चति यदा 


maai जानाति योगी तदा स चित्त Ba 


d 









i Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 
WA 
शरोरान्तरे AAG शक्रयात्‌ । राजाचुकारथृत्यवच चित्तमनुतर्ेन्त 


न्द्रियाणि । तत्र प्रविष्टो यथापूवंमाहारादेक करोति Gala 
व्यवद्दराते H 


संयमेनोदानवायो स्वाधीने जळपङ्ककण्टकादिष्वसङ्ग उत्क्रान्ति 
च स्वाधाना स्यातू । वृत्तिद्वयं समस्तानामेन्द्रियाणां aaa 
तरणं च । तन्न वाह्या वृत्ति रूपाद्याछोचनळक्षणा । आम्यन्तरी 
च जावनराब्दवाच्या | तस्या एव प्राणादिळक्षणा पञ्चतयी क्रिया 
तन प्राय आनांसकात आच ह्वृदयादवास्थितः 1 समं नाडिष 
रसाना नयनाल्‌ समानः + हृ्दयादारभ्य नाभिपर्यन्तमस्य aA: | 
भूज्रपूरीषगमांदीनामपसरणहेतुरपानः । अस्याऽनाभेः पादतळपर्यन्तं 
वत्तः । Tak नयनादृदानः | अस्य नासिकाग्रमारभ्य 
AACHIA वृत्तिः । सवदेहृव्यापिवृत्तिको वळवस्कमहेतुको व्यान: । 
एषु मुख्यः प्राण खढुक्रमे- alang: + तत्रोदानबायु Sar 
संयमेन स्वायत्तः स्यात्न तदा जळपङ्कादीनामुपरि सञ्चरत स्तेष्वसङ्गः 
स्यात्‌ 1 मरणवेछायामचिरादिमार्ेण गमनाय स्वेच्छया मरण च 
wal 


संमानजयातू तेजोविशेषकाभः | संमानस्य वायोः सममेन 
चशीकरणात्‌ कायाग्नेरदूभूततेजसा प्रज्वळानिव ZA गोगी || 
७ `+ 
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Í 
1 
l 
1 


HS o oops ad OTIS ne = 
a = 


CC-0. Mumukshu Bhawan a oooh Digitized by eGangotri 
श्रोत्राकाशयोः सम्बन्धे कृतसंयमस्य योगिनो दिव्यं YA 
स्यात्‌ । शब्दग्राहकमिन्द्रियं श्रोत्रे, तच्चाहङ्कारिकम्‌ । वास्यादि- 
करणसाध्या यथा च्छिदादिक्रिया तद्वदिह शब्दग्रहणक्रियाऽपि 
करणसाष्या AAJA, तत्करणं तु श्रोत्रम्‌ । नात्र चक्षुरादीनां 
करणत्वं, तेषां सद्भावेऽपि - बधिरेण शब्दाश्रत्रणात्‌ । आकाशं 
MANBA शब्दगुणकम्‌ | श्रोत्रेण qg शब्दतन्मात्रजाताकाशास्याऽ- 
स्ति कश्चन सम्वन्ध आधाराधेयभावळक्षणः | आकाश ITS 
श्रवण त्वाधेयम्‌ | योगिनो यदा5काशेन सह श्रोत्रस्य तादशं सम्बन्ध 
शाल्नतो गुरुसुखाद्वा विज्ञाय तत्र संयमं कुरुं स्तदा दिव्यं श्रोत्रे 
लभेरन्‌! तदानीं तेषां श्रवणेन्द्रियमेताइशं तीब्र स्याद्‌ area ते 
सूक्ष्मग्यवहितविप्रकृष्टशब्दजातमनायासेन शृणुयुः । एतेन वायुना 
सह त्वगि.नद्रयस्य तजसा शद्द चक्षुषः, जलेन सह रसनेन्द्रियस्य 
पृथिव्या सह MA चाऽधाराधयभावसम्बन्धं ज्ञात्वा तत्र च 
सयम विधाय योगिनो दिव्यं स्पशोदिके ळभन्त इत्यपि व्याख्यात 
भवति ॥ 
एवं कायाकाशयोः सम्बन्धे संयमातू्‌-लघुतुञादिषु समापत्ते 
[काशगमनम्‌ | आकारास्याऽत्रकाशदातुत्त्ाद्‌ यत्रासनादै शरीर 
तिष्ठाति तेन सह तस्य सम्वन्धः प्रातिः | तत्र कृतसंयम स्तत्सम्बन्धं 
ख़च्छाधीनं कृत्वा ढघुषु तुळादो परमण्ब्रादो च वा समापत्ति उब्ध्या 
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लघु भवति । ततः परथिब्यामिच जले सञ्चरति, क्रमणोणेनाभतन्तुपु 
पश्चादादेत्यर्मिषु-अनन्तरं च यभेष्टमाकाशे विहरति ॥ 


एव चाहञ्ञानामावे वहिरकल्पितवृत्तितः ग्रकाशावरणक्षयः | 
द्विविधा ag aÈ वृत्तिः कल्पिताऽकल्पिता च । तत्राद्या शरीराह- 
हिरस्तु मे मन इति कल्पनया या मनसो warm वृत्तिकामः सा 
काल्पतब्रिदेह्वाख्या धारणा | या चाहंभावे व्यक्ते स्वत एव वहिवृत्तिः 
साऽकल्पिता मह्यबिदेद्वाख्या धारणा । तत्र 'कल्पिताऽकल्पितायाः 
कारणम्‌ । तत्र संयमात्‌ सात्वरिकस्य चित्तस्य प्रकाशप्रतिवन्धकी- 
सूतक्व्शकमोदीनां नाशः स्यात्‌ परशरीरेऽनायासेन प्रवेशोऽपि 
सुळभो भवेत्‌ ॥ 


पृथिन्यादीनं स्थूळादिधर्मेषु संयम.दू भूत॒ जयः | प्रथिवी जले 
तेजो वायु सकाशमिति पञ्चमहृ।भूतानि 1 तेषां स्थूलसूक्ष्मान्व- 
याथेवत्वभेदेन घमीः सन्ति 1 गन्धरूपरसााधारतयाऽत्रस्थितस्र तेषां 
स्थूळधमतरव्वम्‌ | काठिन्यं रोह ओष्ण्यं प्रेरणं asu ATA- 
केकस्य यथाक्रमं स्वरूपम्‌ | सत्तादित्रियुणव्यापत्वमन्वयत्रत्वम्‌ | . 
मोमापतेप्रदान सामर्थ्यमेषामर्थत्रत्वस्‌ । एकैकस्मिन्‌ घर्मे संयमात्‌ 
क्रमशः सत्रसाक्षात्कारे GAA भूतान्याज्ञावशवत्तिति भत्रन्ति | 
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यदा येन यत्कार्ये. सम्पादयितुमिच्छन्ति तात्सिद्धं मवति । पृथिव्या 
नास्ति area कार्य यदू भूतजयिना न =S शक्यते ॥ 

भूतजयादू योगिनो5णिमाद्येश्रयेळाभः कायसम्पत्‌ तद्धमोनमि- 
घात श्च भवति | अणिमा लघिमा महिमा प्राप्तिः प्राकाम्यं वाशित्वमी- 
शित्ब यत्र कामावसाथेत्वे Sada । तत्र भूतानां स्थूळधमे- 
जयादणिमा ळघिमा महिमा प्राप्ति श्वेति Ada: सिद्धयो भवन्ति । 
स्रूपसंयमात्‌ प्राकाम्यं, gendang वशित्वम्‌ । अन्वयसंयमादी- 
Rami अर्थवत्रसंयमादू यत्र कामाबसायेत्वम्‌। मृतोऽपि 
परमाणुतुल्यक्षूद्मवनसामर्थ्यमणुत्वम्‌ | तूळवछघुभवनशाक्ते IA, 
येन तूळ इव योगी नमसि Kal अल्पोऽपि नगनागगगनपरि- 
माणो भवतीति महिमा । इच्छामात्रेण सवेमावसान्निष्य प्रातिः | यथा 
भूमिष्ठोऽपि स्पृतिचन्द्रमसमङ्गुल्यग्रण l इच्छानामेधातः प्राका- 
म्यम्‌ । येन पतेताम्यन्तरे भूमध्ये वा. प्रविविक्षा चेत्‌ तत्शणात्‌ सा 
सिद्ध्येत्‌ | gagah वोन्मञजति च । येन. सामर्थ्येन मूतभौतिकानि 
ahaaa तद्वरित्वम्‌ । भूतभौतिकोत्पत्तिविनाशसामधथ्येमीशित्वम्‌ । 
सत्यसंकल्पता यत्रकामाववसायित्वम्‌। यद्दलान्मुत जीवयति जीवितं 
नच मारयति योगी | रूपलावण्यवज्रतुल्यद्ृढशरीरळाभः कायसम्पतू | 
कायधमीणां रूपादीनामनाश स्तद्धमीनमिधातः । येनाञ्निना न दह्यते 
जळेन वा Baa, सिद्धानमपि-अद्दशयो भवति योगी । ननु-एताइश 
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सामर्थ्य यदि योगिनः स्यात्‌ स घर्मेमप्यधर्म जळमपि तेजः GARA 
चेन्न । पूर्वपूवयोगिव्यवहारनुसारंण तदाचरणात्‌ । अन्तयोमिना 
qaza एव सिद्धः प्रैत येन पदाथाबिपयासो न भवति । अथवा 
जगदुत्पत्तिस्थितिनाशब्यापारातिरिक्तसामध्थ adat स्यात्‌ । येन 
पदाथीवपयोसो न भवेत्‌ । अन्यथैकस्य स्थित्य संकल्पवत्वेऽपरस्य च 
तद्वेपरीथे-उमयो  मेध्ये-एकतरस्याप्यासिद्धो तेषमैश्चर्यब्याधातो 
मवेत्‌ Il 

इन्द्रियाणां ग्रह्मणादिधर्मपु संयमात्‌ तज्यः | भूतपञ्चकव- 
दन्द्रियपञचकश्यापि सन्ति aw अवस्था ग्रहणस्वरूपास्मितान्व- 
याथेतस्वाभिषेयाः | इन्द्रियाणां बिषयाभिमुखी बृत्ति ग्रहणम्‌ । तदेवैषां 
प्रथमं रूपम्‌। ग्राह्वस्तुप्रकाशकत्वमेषां' स्वरूपम्‌ । तञ्च तेषां 
द्वितीय रूपम्‌ । त्रिगुणव्याप्तत्वमन्वयः। स॒ एवेषां तुरीयधमः | 
सोगप्रदानसामर्थ्यैमर्थबत्वस्‌ । तदेव Isak रूपम्‌ तेषु धर्मेषु क्रमशः 
संयमेन साक्षात्कारे वशीमवन्तीन्द्रियाणि योगिनः | तत स्तु मनोबद्‌ 
योगिकायस्याऽन्याहतगतिशक्तिलाभः | अविकरणमावः प्रकृतिवञ्यता 
च स्यात्‌ । मनो यथा स्वेच्छया सर्वत्र गन्तुं शक्नुयात्‌, तथा योगि- 
कायाडपि स्वेत्राऽत्र्याहतगति मवति ॥ शिलामध्ये ग्रविविक्षा चेत्‌ 
सापि Kadal देहनिरपेक्षाणामिन्दरियाणां दूरवाह्मार्थज्ञानसामथ्य- 
माविकरणमावः | तत्तदर्थज्ञानाय तत्र तत्र शरीरस्य नावर्त्रकता किन्तु 
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-एकत्रावस्थाया5पि तत्तज्जानन्ति योगिनः। इन्द्रियाणामन्वयनामकः 
चतुथेघमै जये प्रकृति स्तदाज्ञाकारीणी भवेत्‌। तदेव प्रधानजयशब्देन 
व्यपादेर ते । करणपञ्चकधमेजयादू या स्तिखः सिद्धयोडधिगम्यन्त 
ता मधुप्रतीका उच्यन्ते ॥ 


बुद्धिपुरुष्योः पार्थक्यज्ञाने संयमात्‌ स्वभाव।घिष्ठातृत्य॑ 
सवेज्ञातृत्व च स्यात्‌। योगम्यासेन यदा रजस्तमोमछापेतं बुद्धिसत्वं 
स्वच्छं स्यातू तदा तद्वयं KI तस्मिन्‌ सति यो बुद्धिपुरुषयो 
बिवेकसाक्षात्कार स्तत्र संयमे प्रकृतितत्कार्यात्मका भावा भेग्यत्वेनो- 
पातिष्ठन्ते योगिनम्‌ । इान्तोदिताव्यपदेश्यधर्मापेतगुणयाथात्म्यज्ञान- 
लक्षणं सवेज्ञातृत्वं च स्यात्‌ । एषा MRAMA परस्यां वशी क्रार- 
सज्ञायां mai विशोका नाम सिद्धिरुच्यते || 


सत्वपुषान्यताख्यातो तस्या श्च यथोक्तसिद्धो वैराग्येऽसम्प्रज्ञात- 
योगेन रागद्वेषादिनिखिळदोषवीज भूताया अविद्याक्षये पुनगुणासंयोग- 
रूपं कैवल्यम्‌ । तदा स्वरूपप्रतिष्ठा चितिशाफिः स्यात्‌ । परवेराग्या- 
वस्थायां समाप्तपुरुषाथोनां केशादिरूपेणाभिग्यक्तस्वभावकानां युणानां 
मनसा सह लये सति पुरुषस्यात्यन्तिको गुणवियोगः केवल्याख्यो 
भवति ॥ 








~ 
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केवल्यसाधने प्रवृत्तस्य योगिनः सन्निधौ यदा स्वर्गस्थानिनो महे- 
न्द्रादया देवा सतं प्रलोभ्य स्वगेलोकनयनाय चेष्टन्ते तदा परंबेराग्य- 
बढेन तत्र प्रीतिं विस्मयं चाहो ममायं योगप्रभाव इत्यकृत्वा यदि 
योगी स्वकमेणि निरतः स्यात्‌ तरह तस्य केवल्यळामो भवेत्‌ । 
अन्यथा ततः प्रच्युतः ससार चाधिगच्डेत्‌ । चत्वारः ag योगिनो 
भवान्ति प्रथमकल्पिको मघुभूमिकः प्रज्ञाज्योतिरतिक्रान्तभावनीय 
श्वेति | तत्र संयमाम्यासरतेन येन न कापि सिद्विः प्रत्यक्षीकृता 
किन्तु स्वल्पज्ञानावेकाशमात्रमनुभूतं स योगी प्रथमकाल्पकः L इमाम- 
वस्थामतिक्रम्य य ऋतम्भर-प्रज्ञः स द्वितीयः | भूतन्द्रियजयी तृतीयः | 
इमामवस्थामतिक्राम्य यः खलु विवेकज्ञानसम्पन्नो य श्च विवेकज्ञानोत्थ- 


Ka विरक्तो, न यस्य समाधो कश्चन विन्न, एतादृशो जीबनमुक्तो 


योगी-अतिक्राम्तमावनीयः | तत्र तावत्‌ प्रथमभूमिकायां महेन्द्रादि- 
देवानां नेतादशोऽनुम्रः । तृतीयचतुयमूमिकयो स्तु देवा उपेक्षणीया 
भवन्ति । पारिशेष्याद्‌ द्वितीयायां-मूमिकायां भबति निमन्त्रणम्‌ । 
निमन्त्रणप्रकार स्तु-इहाऽस्यतामप्सरोभी रम्यतां कमनीया इमा 
कन्याः, इदं नन्दनवनं. । इदं वैहायसं यानं, दिव्ये श्रोत्रचक्षुषी 


. वज्रोपमः काय इत्येतत्सर्वे प्रतिपद्चतामिति । तत्र तत्र सङ्गदोषान्‌ 


भावगित्वा न छोमो विस्मयो वा कायः | स्वम्नोपमाः कृपण जनप्रार्थनीयाः 
ag विषया: U मयाऽसादितोऽज्ञानतिमिरनाशको योगप्रदीपः कथमहं 
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बिषयमृगतृष्णिकपा वञ्चित आत्मानं संसाराझे AMBA 
७ ` w ९०. ७ 
निश्चितमति स्तत्र तत्र सङ्ग स्मय 'चाकृत्वा वित्रेकज्ञानोपयिक समार्थि 
चेत्‌ सम्यक्तया भावयेत्‌ केवल्ये ऊमेत Ú 


विवेकर्ज ज्ञान क्षणतत्क्रमयोः संयमात्‌ स्यात्‌ । बुद्धिपुरुषयोः 
qia यद्भानं तद्व्विकजं ज्ञानम्‌ । तत्तु क्षणतत्क्रमयोः संयमात्‌ 
सम्पच्चेत । भौतिकद्रव्याणां परमाणु येथा निरतिशयः सूक्ष्म तथां 
सुहते्र शतिस्थूरकाछस्य gasa: क्षणः | पौर्वापर्यण तत्म- 
बाह्वाविच्छेदः क्षणानन्तयोत्मा क्रमः । अयं काळक्षणोऽमुस्मात्‌ 
काळळक्षणादुत्तरोऽयमस्मात्‌. पूवे इत्येवंविधक्षणतत्क्रमयाः संयमेन 
साक्षात्कारात्‌ पूर्वोक्त विवेकजं ज्ञानमुत्पद्यते | योगी सूक्ष्म परमाण्या- 
दिकमन्यदपि aka विवेकेन जानाति ॥ 


जातिळक्षणदेसैः परस्परपार्थक्यज्ञानेऽपि यदा तें स्तन्न 
स्यात्‌ तदा विवेकजञ्जानस्योपयोगः । जाति गोत्तादिः , कृष्णपीत- 
त्वादिभिरितरव्यावत्तेकत्वज्ञापक लक्षणम्‌ । देशः स्थानस्‌ L गोगवयो 
दशलक्षणसारूप्येडपि जातिमेदः पार्थक्यहेतुः । za šq जीति- 
देशसारूप्येडपि लक्षणमन्यताया हेतु । ऋुयोरामछकयो जोतिलक्षण- 
araq देशमेदोडन्यत्वकर इदं पूर्वभेर्द परमिति। एवं कुत्रापि 
जाल्या कुत्रापि लक्षणेन कुत्रापि वा देशेन भेदधीः स्यात्‌ । यत्र तुते 
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जील्यादिभि ने पार्थक्यज्ञानं तदा विवेकज्ञानेन तत्‌ स्यात्‌ । यथा 
द्योरामळकयोः स्थानव्यत्यासे जाते किं पूरै किमपरमित्यस्मदादिमि š 
ञातुं शख्यते किन्तु योगिभिः क्षणतत्कमयो: संयमाद्‌ sü पायते । 
अपरे वर्णयन्ति, परस्परभेदकधमविशेषऽस्ति विशेषपदाथेनामको 
maai येन परमाण्यादानां मध्यऽन्यताप्रत्ययः सात 
तत्रापि जात्यादयोऽन्यत्वहवेतवः, क्षणभेद स्तु योगिबुद्धिगम्य एवेति 
क्वि विशेषपदार्थकल्पनेन । तदेव क्षणतक्रमोत्थ ज्ञान सवत्र दोषः 
साक्षात्कारेण परैराग्यद्वारा संसारमहोदाधितारक सैयस्ताविषयम- 
तीतानागतादिसवीबस्याबोधकं करामलकवत्‌-युगपत्‌ सबसमूहाछन्तन 
च । उत्पन्षमात्रमेतज्ज्ञाने संबपदा्थोन्‌ संत्रपंदार्थसमूहं च विषयी- 
करोति संसारसागराच परवैराग्योडुपन तारयति ॥ 


बिवेकङ्ञानम्रभावेन सलशुद्वो पुरुषस्य गुणामिमानराहिले च 
केचल्यम्‌ । बुद्विनिष्ठा रजस्तमोगुणा यदा दग्धकल्पा स्तदा निवृत्तिक 
akad सत्वशुद्धिनाम्नाउमिघीयते | सत्वशुद्वौ Regar 
कल्पितमोग स्तिरोमवति । ताइशमोंगनिद्तिरेवातमा ञव (zl संसारे 
प्रथिता । तथा च सत्वञुद्वावात्मशुद्वौ च केवल्यापरपयाया मोक्ष: 
स्यात्‌ | तदा पुरुषस्य जीवस्य वा नवेतन्यरूपेणावस्थानम्‌ | न भोगो 

नापि किश्चिदू दुःख, संसारेऽस्मिन्‌ पुनरागमनरादित्यं च मवेत्‌ ' न q 
तदा किश्चित्कसब्यान्तरमबशिष्यते | ढोके स जीवन्मुक्त इति गीयते U 
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आस्मन्‌ पादेऽन्तरङ्गं योगाडुत्रयमाभिधाय तस्य च संयमसज्ञां 
la | 7 यो: 2 Ñ ~ 
विध्राय संयमम्रमाबोत्थाः Reyes समाध्युपयोगि भूतजयादि= 
प्रकार व्याख्याय वितरेकज्चानोत्पत्तये तां स्ताचुपायान्‌ प्रदश्यै तारकस्य 
खरूपमभिधाय समाधित श्चित्तसत्वस्य स्वकारणेडनुप्रवेशात्‌ केवल्यमु- 
YAA इत्यासिह्ितम्‌ । इति | 


योगतत्बसंग्रहे तृतीयपादः समाप्त: ॥ 
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७०५० — Peka aa PRI 


=“ < 


केवल्यपादः 


प्रथमे पादे सगाविळक्षणं सविस्तरमुपवण्ये द्वितीये तत्साधनं 
रद्य ततीये समाधेरन्तरङ्गसाधनं निर्णीय संयमस्य विषयप्रदशेनार्थ 
| परिणामत्रयमुपपाद्य समाधावास्थोपपच्ये सिद्धीरुपाक्षेप्य विवेकः 
| तज्जानोपयिकं कैवल्य सामान्यतऽभिधाय विस्तरतः hara साम्प्रत 
4 निगद्यते । तत्रादौ कैबल्यभागीय चित्तं निधोरायितु पूर्वोक्ताः सिद्धयः 
पत्चप्रकारत्वेनाभिधीयन्ते । पञ्चप्रकरत्वं त्वासां जन्मत ओषधित 
aqar समाधित AR | तत्र जन्मजाः सिद्धयः पक्ष्यादीनामाका- 
शगमनादयो यथा वा कपिलादीनां ज्ञानादयः | पाताळादिषु रसायन- 
सेबनादषाधिजाः सिद्धयों माण्डव्यादीनाम्‌ । मन्त्रजपान्मन्त्रजाः 
सिद्धयो गाळवादीनाम्‌। तपसा सिद्धय स्तु विश्वामित्रादीन'म्‌। एता 
Jaan सिद्धयो जन्मान्तराम्यस्तयोगजा एब जन्मदिनि मित्तन 

५ व्यज्यन्त इति विशेषः । समाधिजाः सिद्धय स्तृक्तपूवोः ॥ 


उ s 


De TSP Suaranya nanang 
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जात्यन्तरपरिणामवर्णनम्‌ 
"ण्गि>88६६€€६-- 

KUAT जाव्यन्तरपारिणाम इहैव स्यात्‌ SEAIA तद- 
बयवालुप्रवेशात्‌ू । यदा तीत्रतपस्यया धर्मेवळं प्रवृद्धं स्यात्‌ 
तदाऽधमलक्षणप्रतिवन्धकनाशे तस्मिन्‌ - जीवदेहे देवशरीरो- 
पाद।नाचुप्रवेशः स्यात्‌ | प्रथिव्यादयः शरीरप्रकृतयः | इन्द्रिय- 
प्रकृति स्तु-अस्मिता । प्रोक्त तत्वद्य॑ सवेशरीरेन्द्रियारम्मकम्‌। सेयं 
प्रकृति धेर्माधर्माम्याँ क्षोमिता सती परिणान्तरमुत्पादयति । RIBA- 
मस्थां च Rea परिणतिस्तु प्रत्यक्षसिद्धा । नन्दीश्वरनामको 
मानववढु तपःप्रभावेन शिवानुचरो5भूदिति के न जानन्ति! एव्र 
चेक शरीर शरारान्तरं प्राप्बुयात्‌ प्रकृत्यवयवानुप्रवेशादिति निि- 
वादस्‌। अयमेव प्रङ्त्यवयवातुप्रवेशः प्रकृत्यापूरतया ada 
धीयते । ढाक यथा कणपरिमिताम्ने स्तत्सजातायप्रकृत्यापराद्दवनादो- 
वहुतुणमण्डळब्यापित्वं दृष्ट तथा मानवदहां डप दंंबदेहृतया- 
परिणमते । अयमापूरः प्रकृतीनां यः श्रुतः सन धमोदिनिमित्तः 
किन्तु स्वाभाविकः । धमोदिनाडवरणभड्यमात्र प्रकृतेः स्यातू । 
घ्मोऽधमेपरिणामस्य प्रतिवन्धकोऽधमो घर्मपरिणामस्य च । 
धर्मणाऽषमेऽभिमूतेऽधर्मेण च घर्मेऽभिमूते देवशरीरे तियेकूपारेणाम: + 
तियेकूछरीरे च दैवपरिणामः स्यात्‌ । निम्नगमनस्त्रमावं xë सेतुना 


4 


A 
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बद्ध दृष्टा कृषीवलो यथा सेतुमात्रं मिनत्ति) तत उच्चतारूपप्रतिवन्ध- 
कनाशे जल स्वयं प्रवत्‌ केदारं SATA, तथा प्रतिवन्धकनारो 
निकृष्टं शरीरमुत्कृष्टशारीरत्वेन परिणमते | तथा च प्रकृतिरेव 
जास्यन्तरपरिणते मूळ, धमोधर्मो तु प्रतित्रन्धकनाशेन तस्य ggl- 
यको । प्रतिवन्धकनारो प्रकृत्यापूरादू यथा जाव्यन्तर्‌पारेणामः, 
संकल्पमात्रेण योगिनां कायव्यूहसृष्टिरपि ताइशी । योगी यदा शीघ्र 
स्वप्रारधकम क्षपयितुमिच्छति तदा तदिच्छाशाक्तिप्रभावेन स बहुनि 
शरीराणि सृजत्‌ | वहुकायसुष्टिरियं कायब्यूहशब्देन व्यपादिइयते । 
तत्तच्छरीरस्थानि तानि चित्तानि तस्कारणास्मितामात्रःत प्रादुर्भवन्ति | 
योगिनामिच्छासामथ्थमेताइशं प्रवङ येन तदाश्मितायां प्रयुज्यमानं 
संख्यातीतमनःसृष्टो कारणत्वं भजत । तेषां चित्तानां प्रेरकं तु योगि- 
सहजात चित्तमेव | स यथा स्वीयशरीरे मनकश्चक्षुरादीनि प्रेरयति 
तथा कायान्तरेण्त्रापि । तत स्तु तेषामवान्तरचिन्तानां प्रवृत्तिः | तथा 
च तेषां समाधिपरिस्कृत सहजातं चित्तं यदा AKA daa 
सृष्टानि तानि चित्तान्यपि तथैत्रानुकुयुः । तत्र समाधिजं चित्तं 
केवल्यमागायं स्यात्‌। जन्यौबिधमन्त्रतपःसमाविसिद्धयोगिषु समाधि- 
सिद्वोयोगी केवल्यमाग्‌ भवेद्‌ रागाद्यमावात्‌ । इतरेषां तु रागादिप्तद्धा- 
बादू भवति संसारे गमनागमनम्‌ || 


FR a u 
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कसचातुर्विध्यनिरूपणस्‌ 
 — H 
कगवात्र कारणम्‌ 1 कायेन मनसा वाचा यत्किञ्चिदनुष्ठीयते5 - ee 

JAT च तेषां चित्त यत्‌ सूक्ष्यरूपेणावस्थानं तदेबसंस्कार/मिल्प्यं x 
कर्मेति वाऽदृ्ठमितिवाऽमिधरीयते । तत कमे चतुर्विध कृष्ण, JER, | 
KALETA चति | प्राणिहसादिहतुक कृष्ण कर्म दुरात्मनाम | 
वाडप्न;साध्य सुखकफळद J तन्च॒तपःखाध्यायवताम्‌ | सुख- x 
ढुःखामेश्रफकक कमे Tah यागादिरतानाम्‌ । तत्र झुङ्ग कर्म 
भावऱ्यदुन्नतय कृष्ण कमोधोगतये शुक्ककृष्णं॑ च मनुष्ययोनिग्राप्तये 
कारणं भवति । उक्तत्रितयकमेभिन्न तु-अशुल्लकृष्ण कमे | भगव- 
दर्पणबुदूध्या कमीचरणात्‌ संस्काराजनकलेन तदेवाऽशुङ्रकष्णक- 
तयाऽ।भर्धायते । तत्कमं adat aana वा खाभाविकम्‌ | 
तदेव कर्मेतरेभ्यो ज्यायः | ततः केवल्यप्रात्तः । एत्र च RAA 
ससिद्विमास्थिता जनकादय इति भगवद्टचनं तु स्थान एव । इतरेस्यः 
कमता जायत JAJARAN: । AJEA न तथा। 
सडूगकल्ल्यागेन तदाचरणातू | अत AIRA सालिकं केवल्य- 
भागीयम्‌ | उक्तं च गीतायाम्‌ — 





Ce x 
कायमित्येव यत्कर्म नियतं क्रियठे ज्जुन । 

° क A 
सङ्ग ABI फळ चेव स त्यागः सात्विको मतः ॥ 
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R । तत्र तत्र राजसतामसकर्मसु gangga 
` Ar = ` ~ 
्रबत्तेमानो जीवो यदा झुमध्रारव्धोदयेऽयमेव सन्माग इति केनचन 


करुणानिधिनोपदिष्ट स्तदा स तेषु रागद्वेसबहुळेषु स्वपुरुषकारेणास्थां 
विहाय सात्विककन,णि निष्कामतयाऽचरितुमारमो | 


देवपुरुषक्षार मीमांसा 
-=| 


न च ` सदरं चेष्टते स्तस्याः प्रकृते ज्ञानवानपि” इति 
š. यायेन Mag प्रारन्धानुसारित्वेन पुरुषकारो व्यर्थ इति वाच्यम्‌ | 
तयो न वशमागच्छेदितिन्यायेन पुरुषकारस्यात्यावश्यकस्वात्‌ | 
अन्यथा पापक्षयोद्देरयेन कियमाणं ग्रायश्चित्तादिकं तद्विषयकं वेदादि- 
शानं च निष्फळमेत स्यात्‌ । देनपुरुंषकारातितरेतरसापेक्षो फळ 
निष्पादयतः | ARAA कमे फोन्सुखं सद्‌ दैवपदवाच्य भवेत्‌ । 
तस्यापि खसिद्धये पुरुषप्रयत्नापेक्षा स्यादेव | देवाचुकूल्यतो दैवप्रा- 
तिकूल्यतो वा पुरुषप्रयत्नसलेडपि फळतारतम्यं भवति, GAAT, l 
यथा क्षेत्रोप्त वीजं घरणीसलिलसेकादितोऽङ्करितं भवेदन्यथा qsqa । 
तथा प्राक्तनमपि कमे प्रयत्नेन साफल्पमियात्‌ । उक्त च भगत्रता 
याज्ञवक्ेन-- 


F 
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थथा ह्येकेन TAN रथस्य गति ने भवेत । 
तद्वत्‌ पुरुषाकारेण विना न देवं सिद्ध्यति ॥ 


इत्यादिना । ईश्वरोऽपि कृतकर्मसापेक्षः फलदाता, न सं 
प्रारग्धकमोतिक्रमितु प्रभु) | अन्यथा तत्र वैषम्यने घृण्यदोष आपतेत्‌ L 
पयन्यन्यायन तत्प्रबृत्ति: सवेसम्मता । वर्षेति पर्यैन्ये फळतारतम्ये 
यथा वीजादिगुणदोषजन्यं तद्द्‌ राजरङ्कादिव्यवस्था खल्त्रप्रारव्धा- 
चुसारत एव । प्रारुधानुसारिणी च तदू दया स्थानलामाय शान्तिः 
maA च भवति | कमणां जडत्वेन तत्प्रकतया तत्सिद्विरावश्यकी । 
“एष त आत्माऽन्तयांमी ” इत्यादिना aduan । उक्त च 
गीतायामपि भगवता--- 
इश्वरः सवभूतानां हद्देशे$्जुंन तिष्ठति । 
स्रामयन्‌ सवेभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ 
इत्यादिना । एवे च प्रारब्धवेगतः सवस्य YA प्रवृत्यसद्भावात्‌ 
केचन राजसतामसाने कमोण्यचुतिष्ठन्ति, केचन वा सालिकानीत्यपि 
कस्य न तिराह्वितम्‌ ॥ 
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चासनावेचित्र्यवर्णनम्‌ 
ua 


७३८७ रह ~ A ~ 
तस्मांत्‌ त्रिविषकमेण स्तद्विपाकानुगुणानामेत्र वासनानाममि- 


व्याक्तेः स्यात्‌ । फलकाले कृतकमविपाकानुरूपा वासना अमिव्यज्न्ते 


ऽषट तु न | भयागिनः gg कृष्णं मिश्र वा केमो ऽचुतिष्ठन्तु 
तत्फल तु नेककाडिक नवैकरूपकं भत्रति | तषु कानिचन जाव्या- 
युभौगफलानि कानिचन “व स्पृतिमात्रफळानि तत्तञ्जत्युप युक्तस्मृ ति~ 
सुपस्थापयन्ति । जन्मान्तरसञ्चितकर्मवासनाखु काश्चन मरण KISSA: 
यकाः पुनजेन्मारम्मिकाः । मनुष्याणां या या मनोवृत्तयो रचितया 
ति बंऽमिधीयन्ते तासां ` मनोवृत्तीनां कारणे aaa 
कमवासना एव । एवं च पूवसाश्चितकमेवासनाः कमशस्कारावा& स्मन्‌ 
जन्मन्युद्‌बुद्वा: प्रवृत्तितया Kira बाइमिल्प्यन्ते | एह्िक्यः 
कमवासना- श्वास्मनू-जन्मन्युदूबुद्धाः स्मृतिनामिकाः प्रः्यभिज्ञाना- 
मिका शा स्युः । तथाचाऽमिव्यक्ताः पूवेसेस्काराः प्रवृत्ति वा रुचि 
Teman । प्रवृत्तिनामकानां पुवेसस्काराणामभिव्य,क्ते 
SaR भवति ।-मनुष्यन्मोचिते कमै मनुष्य जन्मकाळे 5- 


` भिव्यज्यतेऽन्य Agar 
ASA तु asagada तिष्ठति । मनुष्यदे वपझुपकषप्रादि- 


शरीराणि क्रमशोञ्चुभूय पश्चात्‌ कश्चन चेन्मनुष्यशरीर लमेत ताह 
व्यवहितमनुष्यजन्मकर्मबासना एकवार नर्म 
; एकास्मन्‌ मलुष्यजज़न्युदूबुद्धा 


T 





i 
| 
| 
| 
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भवन्ति रिष्टा स्तु प्रसुप्ता: सन्ति adl न - तासां ज्ञानमस्मिन्‌- 
जन्मनि स्यात्‌ । भविष्यत कश्चन चेत्‌ तत्तद देहं प्राप्नुयात्‌ तदा 
तत्तत्कमेव'सन। उद्बुद्धा भत्रिष्यन्ति तदन्या स्तु प्रसुप्ताः CNEA- 
न्तीति नियमः सावेत्रिकः । एवं च मानवादिजात्या खगोदिदेशन 
Jaksa च व्यवहितानामपि वासनानां वत्तमानजन्मानि 
स्मृतिद्वारा भोगहेतुत्वं स्मृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ | यद्विषयकः 
संस्कार स्तद्विषयका स्मृतिरिति 'सस्कारस्पैव स्मतिरूपेण परिणतस्वात्‌ 
तयोः , स्मतिसंस्कारयोरेकरूपत्वम्‌ । जीवस्तु यद. यत्‌ प्यति 
JAA aga ध्यायति वा तत्सर्वे चित्ते सूक्ष्मतयाञ्चतिष्ठते । तदेत 
संस्कारपदापिळप्यं वासनापदवेद्य वा स्यात्‌ । चित्ततामध्येविशेषरूपा 
स्ते संस्कारा साविजन्मपारिणामवीजभूताः.। तत स्तु तत्तत्कमोनु- 
रूपाङ्कुरोत्पत्ति स्ततः पुन स्तत्सदशकमेबीजसुत्प्त इत्यनिशं 
जीवः संस्कारचक्रे परिन्नम्यमानो इक्यते | ag संस्कारस्य स्मृति- 
जनकत्व प्रथमजीवस्य प्रथमम्रवृत्तिः कथमुदपद्यत तत्पूर्व संस्कारस्या- 
भावादिति चेत्‌ पृच्य्येत, AR तदुत्तरतया AA, ससारस्यानादि- 


त्ववत्‌ संस्काराणामप्यनादित्वानाय प्रश्नः संगच्छत इति । qam. 


भूयासमिद्याशिषः प्राथनाविशेषस्य मरणत्रासस्य वा. नित्यत्बं 
संस्कारानादित्वे प्रयाजकम्‌ । एवमेकं वीजमन्यवीजस्य कारणं 
यथावैकस्तरङ्गोऽन्यतरङ्गजनकः। तद्वदेकमेत्रासनाऽन्यवासनाजनिका। 


~+ 


५ LN 
WA as aaam AA लाळ ` २१५. 
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धीज'ङ्कगयोः परस्परकारणत्वे निणीतेऽपि वीजस्यादित्वं Prezi - 
स्यादत्र यथा निर्णेतु न शक्यते तथा जीव आदिरथवा कमाद॑- 
सपि दुज्ञानमव | य एवा5दिजीवतया5भिलप्यते वस्तुत स्तु तस्य 
TRAR मरणत्रासादिना तस्य पूवेजन्मानुमानात्‌ | जातमात्रस्य 
रिशाराप मरणत्रासः पूतजन्मात्रेदकः | यदनुभूयते तत्स्मःते । 
अचुभूत तन पूवजन्मनि दुर्विषदं मरणदुःखं सर्वदुःखमूरद्ण्यं यतः 
स AHE मरणात्‌ | एव च सवतासनानामना दित्व [सद्धम्‌॥ 


वासनार्ना सञ्चय स्तु हेतुफळाश्रयावलम्बने रेषामभावे तदभावः । 
चासनानां हेतुः क्वेशादिः । जातिरायु भोग. श्च फलम्‌ । चित्तमेव 
तदाश्रयः । रूपादि वेषया 'स्तदालम्त्रनम्‌ । जीव स्तत््रभावेन वासना 
MTAA जन्मनो जन्मान्तरमचुभूय भोगेषु पुनः पुनः Hadai 
तत स्तु धमांधमसस्काराः | तत स्तु पुन मोंगवृक्ष afa 
परिवत्तमानं संसारचक्रम्‌ । .अविद्यैव मूळमह्य संसारस्य | ज्ञानयोगाम्यां 
तन्नाशे चित्तादेनाशादू वासनानाशः स्यात्‌ । निमूलत्वादू aaar 
न MUKA, न कायमारभन्त इति तासामभावः । न निरन्त्रयनाञः 
कस्यचन पदार्थस्थास्मिन्‌ तन्त्े$म्युपगम्यंत । किन्तु धर्मपरिवर्तनेना& 
तीतानागतादेव्यवह्वारः स्यात्‌ । तै स्तेः परिणममानो धर्मी सदैक- 
रूपतया तिष्ठति । धमा स्तु त्रयध्यकत्वेन खासिन्‌ aaa 
व्यत्राथथिना न स्तरूपं aaa । विनाशत्रादिनां मते नश्वरे स 
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वस्तु | यागिनां मते तन्न किन्तु घर्माणामबस्थेत्र परिवर्चनशील। 
यत स्तु लोक जन्मनाशव्यवद्दारः | असत उद्भवाभावात्‌ सतो विना- 
शाभावाच ! घटनामकवस्तुनो घटाकारघर्मेऽतीतेऽध्वनि प्रविष्टे घटो 
नास्तीति व्यवहियते | अनागताष्वनि घटो भविष्यतीति व्यवहारः | 
्तेमानाध्वनि च घटेऽभ्तीत्युच्यते । एतेन घर्भपरिणामविरेष 
एवोत्पत्तिस्थितिळयभाग्‌ भत्रेदिति ज्ञायते । तथाच यन्नासीदू यद्वा 
भविष्यतीत्युच्यत तत्नोत्पत्तः प्रागसदासीत्‌. । तस्मात्‌ सदेव 
वस्तुस्वरूपं qa: सद्धमोभिव्यक्तिरिति निश्चप्रचम्‌ ॥ 


अतीतानागतयो विंषयसद्भावस्थापनेन 
वेनाशिकमतखण्डनम्‌ | 
—BPPPEEEE— 

सत्वरजस्तम:खरूपाः सर्वे भावपदाथी व्यक्ताः सूक्ष्मा =l 
व्यक्ता वत्तेमानाध्वानः , सूक्ष्म अतीतानागताध्वानः । तथाच मुदा- 
दिघार्मेणि शक्तिरूपेणावस्थितस्य घटाकारादिधर्मस्य कारणव्यापारेण 
वत्तमानाष्वनिम्रवेशाद्‌ व्यक्तता । धरस्य खाश्रये सूक्ष्मादपि सूक्ष्म- 
तमरूपेणावस्थानं सूक्ष्मत्वम्‌ | एवं च सूक्ष्मविचारणैतात्निणींयत 
यदतीतादिधमैविशेषाणामाश्रय एकः स च स्थायी । तदाश्रयभूत- 
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am विविधा धर्मा आविर्भजान्त तिरोभवान्त च ! न ` कस्यःप 

साति नापि ध्वसः | एतन्मते जीवचित्तमप्येकं स्थायि च | आ 
विशेषण तित चेदतीतेऽध्वानि प्रवेशित तन्न पुनरावत्तेते । 
तदा न्‌ Naer जीवत्वं किन्तु चिः त्मितयाऽस्थानमेव स्यात्‌ । 
अनेन š करण KE प्रविष्ट स सूक्ष्मो$व्यक्त 
इति वोच्यते | वत्तमानाध्यनि स व्यक्त इस्युच्यते | तथा च म 

तत्वादिघटाबन्तं सर्व वस्तुजातं व्यक्तं सूक्ष्मं च | तञ्च ‘गुणमय 
सत्वरजस्तमांस्येव तत्तदाकारेण परिणतानि तत्तदाख्या 2 
त्रिगुणविकारत्वात्‌ सवे त्रिगुणम्‌ । यद्यपि त्रयो गुणा स्तथापि तष | | 
ज्ञाज्ञिमावलक्षणपरिण मस्येकत्वाद्‌ वस्तुतत्वमकमव | यथा सेड. 
Kara SAAT स्तदददेषामपि-अज्ञ।ज्ञिमावेनोपकार्योपकार- 
कमावन वा परिणामेकल न पृथक पृथक्‌ परिणामः | वस्तुतलैक- 


AT तदवस्था तु नाना । यथैका मृत्तिका किन्तु घटांदिलक्षणा5तस्या 


तु नाना । एव चित्तमेकं तस्य धर्मा वाडअस्था वा नाना | तथा च 
KIUMA तस्यान्यथात्य स्वीक्रियते न तृत्पात्ते daa 
वा | अत श्चित्तस्यावस्थापरिवतनमवढोक्य न तस्य क्षणावेनाशित्व न 
वा नानालमम्युपगम्यते । ये ag Pa angan न 
मन्यन्ते तषां मते घमेधमिणो रुभययो ज्ञानत्वम्‌ | न विषयो न 

कश्चन पूर्यकृपदार्थो विज्ञानात्‌"। योगिनां मते तु न नो 
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रेकत्वम्‌ । तौ हि परस्परं भिन्नो । विज्ञानस्य विज्ेयमन्तरेणोंदया- 
भावात्‌-व ह्यवस्त्वस्तित्वाकल्यन॑ भ्रान्तिविळासितम्‌ । विज्ञानं चेदू 
विज्ञेयाकारेण परिणमेत तार्हि-एकास्मन्‌ विज्ञाने व्यक्तिमेदेम नाना _ 
विज्ञानं नोदियात्‌ । दृश्यते चैका त्री aa यादृशाविज्ञानविज्ञया | 
तादशी नान्यस्य | विज्ञानविज्ञययो भेदो यदि न स्यात्‌ तर्हि नेव 
स्यात्‌ । वस्तुसाम्येऽपि यथा विश्ञानस्य भिन्नता प्रतीयते तथा विज्ञान- 
विज्ञेययोरापि भिन्नताऽस्सयेब । पूवेमेवोक्तमेके वस्तु किन्तु तन्निष्ठः 
परिणामस्तु नाना परिवत्तेनशील श्च । अत एकस्यां नायी तत्स्वामिनः 
gasai, तामळव्ष्वाऽन्यस्य Gada, उदासीनस्य तुपेक्षा- 
विज्ञानम्‌ । तथा च विज्ञेयस्यैकस्वेऽपि तदपेक्षितविज्ञानस्य AAA 
विज्ञानविज्ञेययोरेकत्वम्‌ | किञ्च ज्ञानस्य प्रकाशकत्वे । ज्ञेयस्य च < 
प्रकाश्यत्वे सवेप्रल्यक्षासेद्ध न तयारेकत्वम्‌। ISIRAN भेदो न 
फेनाङ्गी क्रेयते-? ननु ज्ञानस्य ग्रकाशस्त्रमावत्ये कथं युगपन्न स्व | 
वस्तु प्रकाश्यत-इति चेत्‌, सत्यम्‌ । चित्तस्य anang aa | 
कि श्विजू ज्ञातं स्यात्‌ तदभावादज्ञातम्‌। चित्तस्य प्रकाशस्त्रभावत्वेडपि 
'तदिन्द्रियप्रणाढीकया वाहिनिंगव्य यदाकारेणाकारितं स्यात्‌ तदेव 
चित्तप्रकश्य नान्यादिति वस्तुस्थिति अयमाशयः-इन्द्रियद्वारा 
येनार्थन चित्तस्योपराग स्तस्मिन्नर्थ चिचं खानिष्ठाचित्मतिविम्व- 
स्वरूपा स्फूति धत्त तमर्थे स्वाकारबृत्तिदद।रा वुद्विस्थप्रातिविम्बद्वारा वा 








+ 
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परुष Ia ANA TI ज्ञातमञ्चातं च भवाते । अत एव 
"चित्त तदर्थापरागमपेक्ष्य कदाचित्‌ किश्चिज्‌ : जानाति कदाचिन्न 
जानाति । एवं च चित्तस्य Roar वस्तुज्ञाताज्ञात स्यादिति 
सिद्धम्‌ | पुरुषस्यापारेणामाच्‌ चित्तवृत्तयः सदव ज्ञाताः । चित्तस्य 
म्रकाशस्वमावत्वेऽपि aga Tema: | चित्त यथा वाह्य- 
वस्तुशातृ-आत्मापे तथा चित्तस्य ज्ञाता ।. परन्तु नात्मा चित्तत्रः 
ज्ञाता । इन्द्रियसाहाय्यमन्तरेण न (ha चितस्य ज्ञेयम्‌ । 
पुरुषसन्निधो चित्तं तु सदैवज्ञेयम्‌ । अतः सुखदुः्खादय श्रित्तावस्था 
स्ततक्षणादात्माने प्रकाशिता भवेयुः । अनेनैतुत््तीयते परिणामि 
चित्तमात्मा5परिणामीति । ana Kukar aag न 
चित्त खयंप्रकाशमित्यपि सिद्धं भवति । q <s qapaq 
यथा घटादि। 94 च चित्तं तस्मान्न स्वप्रकाशम्‌ । आत्माने 
घुखदु;ःखादिचित्तवृतीनाँ प्रातेविम्त्रपात एव तस्य- बा | 
एतेन चित्तचेत्तयो युंगपदावधारणासंभवेन तयोः परस्परं हा 
सिद्धो विज्ञानवादिमतमप्यपास्तम । चित्तन सहृ विस्यस्याऽत्मना- च 
चित्तस्य यदि परस्परं भिन्नता न स्यात्‌ तहींदं क्षेयमिदमेव. ताद्वेषयकं 
ज्ञानामित्येवंप्रकारकः पृथगनुभवों न भवेत्‌ । मदीं चित्तमित्याकार- | 
कोऽनुमवोऽपि भिन्नतावोधकः । किञ्च घटमहमद्राक्षमिल्याकारक- 
स्मरणज्ञानेऽपि घटतद्विषयक ज्ञानं भासते न व। | याद भासेत. ताई 
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तयोः पार्थक्यं सुनिश्चितमेव । तथा च चित्तचेत्यात्मानः परस्पर- 
'पुथकृपदार्थाः । चेलं हिचित्तेन प्रकाश्यते चित्तं चात्मना । आत्मा 
तु खयंप्रकाशः। ननु यथा चित्तेन चेत्यं प्रकाइयते तथा चेच 
'चित्तमपि चिन्तान्तरेण प्रकाश्येत ताह किमात्मकल्पनेनेति चेन्न। 
स्मृतिसङ्करादिदोषापत्तेः | तथाहि चित्तं चेश्चित्तान्तरेण प्रकाश्यत 
ताहि GAER बुद्ध्यन्तरं कल्पनीयं तस्याष्पन्यदित्यनवस्थानात्‌ पुरुषा- 
युषेणापि कस्याध्यर्थस्थ प्रतीति ने स्यात्‌ । यावद्धि ज्ञानस्य ज्ञान 
नानुभूयेत तावत्‌ 'किमपि ज्ञानं न सिध्दूयेत्‌। एवं च aa 
प्रति नान्यज्ञानस्य न वा बुद्धेः कारणता किन्तु-आत्मन एव | यदा 
किमापि ज्ञानं जायताऽत्मेत्र तउ्ज्ञाता । किञ्च स्मातिसडूकरो5पि 
सवति । रूपरसादेषु समुत्प्नायां बुद्धौ तद्ग्राह्िकानामनन्तानां 
बुद्धीनां समुत्पत्ते वुद्दिजनितः संस्कारे यदा युगपदू ag: ` स्मृतयः 
कियन्त- तदाथबुद्धेरपर्यवसनादू वुद्धिस्मृतीनां युगपदुत्पत्तेः कस्मिन्नर्थे 
स्मातिरियसुत्प्नति ज्ञातुमशक्यत्वात्‌ स्मृतीनां सङ्करादियं रूपस्मति 
रियं च रसस्मृतिरिति न भेदेन ज्ञायते । तथाच बुद्ध ग्राहिका 
नान्या बु द्वेः किन्तु-आत्मेव ag विषयस्थळे चित्तस्य सँञ्चारात्‌ 
तदाकारापारणामाच्च यथा विषयग्रहणं इष्टं तथा पुरुषस्य सञ्चारा- 
भाव त्‌ कथं स्व॒ुद्विसंवेदेनमिति चेत्‌ सत्यम्‌ । चिते लदाकारापत्ता- 
त्र तत्संवेदनमिति बूमः । त्रिगुणा प्रकृति स्तस्रसूता बुद्धि श्च यथा 
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रूपान्तरिता भवति न तथा पुरुषः । स सदेवाविकृतो5५ड्कॉर्ण श्र । 
सूर्या यथा निमलजळे प्रातिविम्वितो भवति खसानिधिस्थवुद्धिसत्व 
TA तथा ।-भविबोकिदष्ट्या सूयंप्रतिषिम्वितंजडांश: सूयीकारण 
दृष्टः सूयेपरिमित इव प्रतीयते पुरुषप्रतिविम्वितं बुद्धिसलमपि चतन- 
तया तथा । बुद्धे श्चेतन्याकारता चेतन्यव्याप्तताउत्मनोबुद्धिसंवेदन 
वेति सतमेकाथवाचकंम्‌ः। अत एव चित्तमात्मव्रेथ नान्यवु'्वेवेद्यमि- 
त्यपि 


बिस्वप्रतिविस्व भावनिरूपणम्‌ 


सिद्धम्‌ । ननु भवतु चितेः स्ववुद्दिसंवेदनं शब्दादिसंत्रेद नं 
तु कथ भवत्‌  वुद्धेवच्छब्दादीनामपि चिति प्रतिविम्वसामथ्योङ्गीकारे 
सवेदैव सर्वायमानप्रसङ्गात्‌ | कथं वा चितेः स्त्रसवेदनम्‌ | पुरुषस्य 
पुरुषान्तरेवद्यत्वे चित्तवदनवस्था, खेन aa कमकतृविरोधोऽपि 
स्यादिति चेन । द्रष्टईर्योभयाकारं हि चित्त सवोर्थप्रहणसमर्थम | 
तथा च शाब्दादिपुरुषामयाकारा वुद्धिवृत्तिः पुरुषे प्रतिविम्बिता 
भासते | इदमेव शब्दादेः पुरुषस्य च Ka बुद्धे देइ्यंत्ववदित्यती 
न पुरुषदशनाथे दृ््न्तरापेक्षा, नापि कमकतरोधो5न्तःकरंण- ` 
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araq | नि्मेलस्फाटिको यथा प्रतिविम्बग्राढी तथा रजस्तमउप- 
द्रवशून्य चित्तसत्व Jaa चिच्छायाग्रहणसमर्थ सवोधेप्रकाशक 
च भवति-। यथा&यस्कान्तसानिधिस्थलोहे कियाशक्तिराविभवति 
तथोपद्रवशून्ये चित्तेडपि चेतन्यसान्निध्यतः परिपूणेक्रियाशाक्तिः । 
निब्यचेतन्यखरूप आत्मा खच्छे चित्ते प्रतिबिम्बितः स्यादित्यज्ञा 
अविवेकत श्वित्तमात्मत्वेन मन्यन्ते परन्तु शास्त्रतः YA दूरीभनेत्‌ | 
कोऽपि पदार्थः कास्मन्नपि स्त्रच्छे पदार्थ यदोपरक्तोडमिव्यक्त स्तदा- 
कारेण दष्टो बा भवेत्‌ तदा सोऽभिब्यज्यमानो विम्बतुल्यत्वात्‌ 
प्रतिविम्ब इति व्यपपिश्यते । वस्तुतः स प्रतिच्छायेव न स्त्रतन्त; | 
जलादिषु सूयीदिप्रत्तीविम्वतः पातस्थाने तदाकारेण इष्ठे विम्ब्रगतगुणाः 
सामान्यतः AAA प्रतीयत इत्यनुमीयते gaa तथा निव्य- 
चेतन्यस्य या छाया सापि तत्सद्दशी शात्रषु-अभिव्यङ्ग चेतनतयाऽ 
भासचेतनतया वाभिघीयते | एवं चास्मिन्‌-शाख्न निद्यचैतन्यमभि- 
व्यङ्चेतन्ययं चेति dad द्विविधम्‌ । इदमेवाभिन्यङ्चेतन्य 
पौराणिकानां जीवात्मा सुखदुःखभोक्त संसारिपुरुषः । निव्यचेतन्पं 
तु परमात्मा परमपुरुष श्व | मतान्तरे तत्यरब्रह्मोति गायते ag- 
भपेक्षाङृतानिभ॑ळस्य प्रिमितस्यैव सावयवपदार्थस्य -कस्मिन्नपि निर्मले 
परिमितपदार्थे . प्रतिविम्बदर्शनात्‌ _सवैव्यापकपदार्थस्य get 
, स्वल्पाधारे प्रतिविम्त्रपातो न युफ़ियुक्त इति चेन्न। अपेक्षाकृतानिर्भळ- 
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जले वृहत्तमस्य सूर्यस्थाडकाशस्य वा ग्रतिविम्बद्शनात्‌ | जले AFI- 
शादिप्रतिविम्वर्वाचत्तसत्वे निव्यचतन्यस्यापि प्रतिविम्वनं सिद्ध्येत्‌ । 
ननु चिच्छायाक्रान्तचित्तात्‌ सर्वव्यत्रहरोपपत्ती कथं प्रमाणञ्चन्यो 
द्रष्टाउम्युपगम्यत-इति चन्न । असंख्यावासनाचित्रितस्य चित्तस्य 
देहन्द्रियादिमि मिलित्वा पुरुषभोगादिकायेकारिस्रात्‌ | यत्किळ 
मिलित्वा कार्यकारि तत्परार्थ यथा गृहादि । नहि यथा स्तम्मादिभिः 
dga गृहं स्त्रवसतँ करोति किन्तु परस्मे देबदचाय। एवं युगा 
अपि वुदृघ्यादिक पराथ कु्रन्ति। चित्तं सत्वादेगुणत्रयसघातनात्पद्यते 
तेषां साहाय्येन च सुखदुःखादिकं जनयतीति तत्‌ संहत्यकारत्विन 
परस्य मोग।पवगंसाधकम्‌ | पर एव JET: स एव चिमुत्तप भूडूक्त | 
तथा च चित्तमेव यदि पुरुषभोग्यं तद्धि चिद्चि्तयोः पाथक्यग्रतीतो 
सत्यां तयोरकलम्मो न स्यात्‌ Il 


विवेकज्ञाननिरूपणस्‌ | 
—H २. 


` एवं च मातुमानमेयात्मकस्पाखिलस्य प्रपञ्चस्य . तप्तायःपिण्ड 

` ७ . a त्कु ७ 

वदेकीभावापन्नस्य यथोक्तप्रकारैः परस्परं nA साक्षाकुत्रत 
कोऽइमासं कथमहमास के भविष्याम . इत्याद्याः खसत्वजिज्ञासा 
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ित्ततन्ते | तथा च श्रूतिः-एतं g वाव न तपति किमहं. साधु 
न।करंव किमहं पापमकरवमिव्यादिः । अज्ञानात्‌ खलु चिच्चित्तयो 
स्तादाम्यश्रमो विवेकज्ञानेन यदा निवत्त तदा विशेषदर्शिन 
शेध्तताथेसिद्ठो नात्मभावमात्रना | चिच्चित्तयो पिवेकज्ञाने इदे 
परिसमाक्तमस्याऽत्मदर्शन नान्यत्किञ्चिञ्ज्ञातञ्य"व शिष्यते || 


तदा तच्चित्तं विवेकालम्बनं कैवल्याभिंसुखं स्यात्‌ । यत्प्राग- 
ज्ञानालम्वन शब्दादिविषयामिमुखसासीत तद्विवेकङ्ञानानिम्नं karg- 
भिमुखं भवेदिति भावः || 


वडे RE ` ` 

न चोत्पन्नमात्रेण विशेषद्शनेन कृतकृस्यता स्यात्‌ । qŠ- 
सस्कारवशादन्तराऽन्तराऽस्मीतिवा ममेतिवा जानामीति वा ब्युत्थान- 
संस्काराः प्रादुभवन्ति ॥ 


सृक्ष्मक्ेशाना तत्वज्ञानचित्त्याम्यां दाहनाशौ Ang 
तयेषां संस्काराणामपि । यथा सम्प्रज्ञातयोगिनो व्युत्थानदशायां 
पूवसंस्कारजाः Ba अविद्यवृत्तयो द्गधवीजतुल्याः सत्यो न संस्कारं 
जनयन्ति तथा KIAT अपि सम्प्ज्ञातजनितेन निष्ठारूपेण 
ज्ञानासिना दग्धर्वाजकल्पा: सन्तः ग्रत्ययं न जनयन्ति lI 


>>> 
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सवमावाधिष्ठतृत्वरूपाया सिद्वावप्यछुन्धस्य सर्वथा विवेक- 
S त्युदयादू धर्ममेघसमाबिः | स च संप्रज्ञातयोगस्य परा काष्टा । 
सवभावाधिष्टृत्वलक्षणसिद्धिकविवेकसाक्षात्कार एव MAY प्रसख्या- 
नतयाऽभिहितः | क्लेशकर्मादीनां. निःशषेणोन्मूठकं घर्मं A 
षर्षतीति धमेमेघः । प्रकृतितत्कामैस्वरूपं पर्वोक्तप्रकारे ध्योयतः 
ग्रकृतिपुरुषयोः पार्थक्यज्ञानमुपजायते । तज्ज्ञानस्य s नाम 
प्रसख्यानम्‌ । तस्मिन्नुपस्थिते योगी तत्र चेल्डुब्धो तदुदये सचष्टो5 
पि न भवेत्‌ तर्हि सर्वोत्कृष्ट वैराग्य स्यात्‌ । तद्वैराग्यमेव परवैराग्यम । 
अत्रेव च सर्वे चित्तचेष्टितं समाप्तं स्यात्‌ । अत्रैव च चित्तं निरन्तरं 
धमेमेघसमाधौ रतं भवेत्‌ । अयमेव समाधिः सरसाधनफळरूपोऽ- 
लौकिकसामथ्योवेशेषो योगिनाम्‌ | यद्वछादेते संसारसमुद्रमनायासेन 


तरन्ति । अयमेत्र सामथ्यविशेषरूपत्वाद्‌ धर्मः कैवल्यफलवर्षणाच्च 


मेघ इत्यभिघीयते । यढुदये ससारक्कारणविपर्यययशब्दवाच्या अविः 
TKA: केशाः समूलकाषं किता भन्नन्ति । तन्मूळका .झुभाद्युमा 
श्व. प्रारन्धातिरिक्ताः कमोशयाः समूळधातं हृता भवन्ति । प्रारब्धः 
कमणां तु मोगादेव क्षय इष्यते । 
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Aa 

तथाच “ तस्य तावदेव चिरं यावन्न विमोक्ष्येञ्थ सम्पत्स्ये ” 
इति श्रृतेः स जीवन्नेव मुक्ता भत्रति । ननु “न हृ पै aaia 
्रियाप्रिययोरपहतिरस्तीति न्यायेन जीवतो दुःखसद्भावे कथं दुःखा- 
त्यन्तनिवृत्तिलक्षणा जीवनमुक्तिरिति चेन्न । दुधश्खका(णाभावात्‌ 
तस्सिद्वः । नेय श्रुति मुक्तविषयिका यन क्षीणविपर्ययस्यापि जन्मा- 
पादयेत्‌ । नाहि क्षीणक्कशः क्वाचेज्ञाता दृश्यते । तदक्तं गोतभाचार्ये: 
“ बीतरागजन्मादशनादिति | कारणनाशन कायेनाश'त्‌ कथं दुः्खम्‌। 
तथाच स क्षीणाविपययों जीवन्मुक्त: प्रारब्धवशात्‌ पुण्यं पापं बाचरतु 
न ततः संस्कारः सस्कारत श्च जन्म स्यात्‌ । न चाविद्याभावात कथं 


AAA 


तस्य पापादा प्रद्मत्ताराते वाच्यम्‌ । “ सुहृद: साधुकृत्यां द्विषन्त 


HEMI”, “ हृत्वापि स Ada” इत्यादिन्यायेन वळव- x 


त्प्रारब्धहेंतुकपुण्यादो प्रवृत्तिसद्वावात्‌ । पुण्यपापद्देतुक मानवशरीर 
विद्वदाबिदुषों: समानम्‌ । तत श्च तच्छरीरधारणजन्यं aaa 
श्यमेव मोक्तव्यम्‌ । ज्ञानेनापि ग्रारब्वातिरिक्तकर्मणां नाशः स्यात्‌ । न 
च “ दुःखजन्मग्रवृत्तिदोषमिथ्याज्ञानानासुत्तोरोत्तरापाये तदनन्तरापा- 
थादपयगेः ? इति गौतमसूत्रोक्तन्यायेन भिथ्याज्ञानापाये रागादिः 


à 


w. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


[ १२७ ] 


< s 2 = 
` दाषक्षय स्तत स्तु प्रवात्तिनाशः ग्रवात्तेनाश जन्माभाव स्तास्मिन्‌ सति 


दुःखनाश श्वत्‌ तहि कथं शरीरसत्वे निःशषतो दुःखनिबृत्तिरिति 
वाच्यम्‌ | भाविजन्माभिप्रायकतदुक्तिस्वेन दोषाप्रसक्तेः। जीवन्सुक्तस्या- 
पि ्ारब्धजन्यं यद्दुःखं तदामासमात्रं विषयेषु Kia । 
घममधसमाधेना क्वृशकमनिवृत्त तदावरणमलापतस्य. वुद्दिसत्व- 
TAK सव ज्ञय स्यात्‌ । . ग्रकाशस्वभावचित्तस्यावरण 
मविद्यादि, aag स्यात्‌ तत्‌ स्वरूपप्रतिष्ठित षड्विशातितत्वानि 
प्रत्मक्षीकुबेत्‌ परितुष्यति । तथाच तत्‌ BIG भवतीति भावः || 


मोगापवरगेसाधकत्वेन कृताथोनां गुणानां सष्टावानुळोम्येन प्रळय 
च ग्रातिलोम्यन यः परिणामत्रम स्तस्यापि समाप्तिः स्यात AN; 
दयात्‌ SIRAAN ज्ञानस्यानन्त्ये सति परवेराग्येण पुरुषाथ- 
समाप्ता कृताथोन्‌ पुरुषान्‌ ग्रति सत्वादीनां गुणानां वक्ष्प्रमाणपरि- 
णामक्रमः समाप्यत इति भावः ॥ ` 


क्षणयाः TIGA कमः। स च पिण्डघटकपाल्चूणकणानां 
प्रत्यक्षपरिणाभाणां gara: पिण्डोऽपरान्तः कण इति पूर्वोत्तराव- 
घिग्रहणेन निश्चित्य ग्राह्या भवति । पिण्डानन्तरं घट इति क्रमोऽत्र 
प्रत्यक्ष एव । कचिच्च घुरक्षितवल्रादौ पुरातनत्रदर्शनन पुवीन्त- 
नवत्वपरिणाममारम्य प्रतिक्षणं ` पुरातनतायाः सूक्ष्मतमसूक्ष्मतर- 
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सूक्ष्मस्थूलस्थूलतरस्थूळतमत्वन जायमानाया मेदं ज्ञात्रा नवत्वानन्तरं 
सूक्ष्मतमपुरातनता तदनन्तरं सूक्ष्मनरंपुरातनतंतिक्रमोडनुमेयः ॥ 


समाप्तभोगापंवर्गाणां. पुरुषोपकरणानां च गुणानां ARS- 


त्यन्तविळ्य श्चितिशक्ते वृत्तिसारूप्यनित्रती स्वस्त्ररूपमात्रणावस्थान 
= A ~ x Yola Poo A ` ` 

वा कवल्यम्‌ | उपाध्युपाधिमतो रुभययारेव कत्रळतेकाकितावेति w 
a O ` ० š 

एव केवल्ये SAA । तत्राद्यं व्युत्थानसमाधिपरवैराग्यसंस्कारा 

मनासि लीयन्ते मन श्वास्मितायां | सा:च aa तच्च गुणष्विति 


क्रमेण .। ` एतदेव प्रधानस्य- ज्ञानिपुरुषं . प्रति केवल्यम्‌ ।. 


जपापाये स्फटिकस्य स्वरूपप्रतिष्ठावत्‌ प्रधानस्य पुरुषेण 
सहासंयोगातू तस्य यच्चिन्मात्रतयावस्थानं तद्वितीयं केत्रल्यम्‌ | पुरुष 
सतु न वध्यते न मुष्यत नापि संसरति स सदेव केवलः 1 प्रकृतिरेव 
नानाश्रया तत्तदवस्थां लभत । वस्तुत स्तु तया सह यः पुरुषस्यात्य 
न्तिका वियोगः स एव केत्रलीमावः 


आत्मस्वरूपे विरोधपरिहारः ` 
| ng 
. नडु-आत्मनो; निद्यचेतम्यरूपत्वे : सुप्तमून्छितादी नामपि 
तम्य स्थातू ।.न. तु तदू इस्यते | ते पृष्टाः सन्तो नासीकिश्वित॑ 


| 


=. ३ ८ 
Ye: 1 
i 
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War ज्ञान।मोते JA | स्वस्थावस्थायां तु तदुपलभ्यते | तस्मादमिध- 
टसयागजरा।हता।द गु णवदात्ममनःसयोगजमागन्तुकमात्मचेतन्यामिति 
चन! “सल ज्ञानमनन्तं ब्रह्म” “बिज्ञानमानन्दै ब्रह्म” अनन्त रोऽत्राहम 
R प्रज्ञान धन AMAA सस्य नित्यचेतन्यस्वरूपत्वावगमात । 
अयाक्तकत्वाच | यद्यागन्तुक चेतन्यं तस्य ति सृष्ठ्यादी RAAI- 
दानाममावात्‌ कथमीक्षणादिना तच्चैतन्यं श्रयेत । का बा वुद्ध्यादीन्‌ 
स्वभासा भासयत्‌ , यादे 'निव्यचतन्यस्त्ररूप एवात्मा न भवत्तू | यत्त 


` शुप्तादो चतन्यराद्ित्यं तत्त॒ तदा ` “ यद्वै तन -पइ्यति पर्यन्‌ वे र ` 


परयति ” इत्तिन्यायेन ' विषयाभावाभिप्रयकम्‌ ९ तस्म,त्‌-“ असुप्तः 
सुप्तानभिचाकशीति? (a ४-१३-१४), “४ अयं ` पुरुषः स्वये 
ज्योति भेवति ? (वृ.४), “न हि बिज्ञातु ` विज्ञाते Take 
विद्यते ? ( वृ ४-३ ) इव्मादिश्रुने नित्य चेतन्यस्वरूप एवःयमात्मेति 
RTL | आनन्दस्वरूपत्वमपि तस्य सवदुःखामावाभिप्रायकम्‌ 1 
वि्ययाऽज्ञानमाश्त्‌ . ' सवदुःखानिवृत्तावथोक्षिप्तानन्दसद्वाव. qz 
रूपत्वकल्पनापेक्षया तस्य चिन्मात्रत्वकल्पनं वरम्‌ 1 अक्के चेन्मधु- 
बिन्देतः किमथ पर्वेत ब्रजेदितिन्यायन `तस्य - चिन्मात्रत्वप्रातिपादनादेब 


' सवा्सिद्धावानन्दरूपत्वकल्पन KAL । तथा च मस्तकादू ` 


भारापगप्त सुखीति लौकिकन्यायोऽपिं संगच्छत |. एतेन चिदाचिद्‌- | 
रूपताडपि तस्य निर,कृता Ran + विरोधादश्रीतत्वाचच | तदू 
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रूपतेव-चेद्म्युपगम्येत भावाभावयोः कुत्रापि. विरोधो न त्यात । ` 


न वा विभुद्दयसंयोग एव पूर्वोक्तरीत्या युक्तियुक्तो येन तस्य aqra 
स्यात | एकन केनापि ताइशः संयोग उररीक्रियेत चेद्‌ बहूनामनु- 


VYA तत्र विरोधप्रदशन सर्वसम्मतम्‌ । अथवा विवादास्पदस्वादेतस्य... 


विषयस्य न तयोः सयोग आग्रह आस्थेयः | एवं च सयोगाभावाच' 
चिदत्रिद्वादो भ्रान्तिबिलासित एव । न चावच्छेदकमेदेनापि त म्यु- 
T शक्यसम्भवः .। एक.स्मनधिकरण 'मावाभावावस्थानांनङ्गी- 
कारातू TT RNY सद्भावात्‌ तस्य तथात्वसुपळम्यतेति 
वाच्यम्‌ । उपक्रमादिना Jang चिन्मात्रत्वावधारणात्‌ | श्रत्या- 
KI ःतदसद्भावऽपि तत्कल्प्पतेति चेत्‌ कल्प्यक्षत्यपेक्षया साक्षाच्‌ 
छूत वळावळाधिकरणन्यायेन सवेथा. बलीयस्त्वात्‌  तत्कल्पनमन्या- 


य्यमेव ।. आचार्येणापि पातञ्जलसूत्रे तस्य तावन्मात्रत्वप्रतिपादनात्‌'- 


ताद्वेरुद्वकल्पन वाळोन्मत्तप्रछपितमेत्र। न च “ajaa सगन्ध 
सवगन्धः सवरसः”. (छा. ३-१४-९२), . “ अस्थुलमप्वहूखम- 
दीधेम्‌.” (a. ३-८-८) इत्यादिना. श्रतिषु सविशेषनिविशेषरूपा- 
भ्यासुभयलिङ्गत्वसमनात्‌ तस्यतथात्वं शक्यशङ्गम्‌ । सविंशेषरूप- 
'स्यापाधकत्वेन.तत्र थुतितात्पयाभावात्‌ | न नि स्वच्छः सन्‌ कोऽपि 


स्फ टेकादिपदार्था. जपाकुसुमाद्यपाधियोगादस्वच्छस्वभावको भवेत्‌ ।. 
उपाधिविगमे तस्य तथात्वानिश्चयात्‌। एतत्‌ समस्मामिः शक्तिमाष्यः . . 


>, * 


A 


"e 
„A 


“Tg 
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तिमिरभास्करअन्थे विस्पष्टं व्याख्यातम्‌ . । स्याच्चेत्‌ कस्पचन 
ताद्वाजज्ञासा तत एवावगन्तब्यम्‌। न च कस्यापि कृत ` चिद्वादस्य 
राक्यत्मेऽपि-अधिकारिविशषाणां . कृते चिदचिद्वादा भ्युपगमात्‌ 
साफल्यसैद्धिरिति वाच्यम्‌ | सर्वत्र चिद्रूपणावस्थानस्य सत्रदुःखः 
निव।तेरूपमुक्तित्वेन आतंज्ञानात्‌ू । एतेन क्षणिकविज्ञानवाद शून्य- 
वाद श्च ।नराकृतो वेदितव्यः । आत्मन ल्लिक्षणस्थायित्वरूप- 
क्षणिकता म्युपगमेन विनाशित्वापत्योपासकानां तत्रानास्थासद्भावा- 
दुपास्यापासकमावनिवृत्तो सत्राञ्जनैयथ्यैपरसङ्गो दुर्वारः सूत्रभाष्य- 
काराभ्यामंतद्वादस्य प्रन्यमध्येडसारत्वप्रतिपादनान्नात्र वहु प्रतन्यते । 
भाकारापरपयायस्य शून्यपदाथस्यापि जडतन्मात्रकायेत्वेनात्मत्वानु 
पपापः । रथादिस्थळे qq चेतनस्येतराधिष्ठातत्वदर्शनेन तस्य 
जडत्वकरपन भ्रान्तिविलसितमुपर्युक्तदोषप्रसञ्जनं. च | आधैष्टान्र- 
धिष्ठयमावस्य सवत्र चिजडाम्यां नैयत्येनोभययो जडत्वकल्पनं 
बालिशताज्ञापकमात्रमेव 1 येषां च शरीरपरिमाणो नित्यसको च- 
विकाशशाल्यात्मा माक्तिरपि सततमूद्धगमनेनाऽलेोकाकाशेऽ्रस्था- 


“रूपा तषामभिग्रायस्यात्यन्तयुक्तिविरुद्धलेनानुकम्पनीयां A । 
 तस्मान्निगुंणो 'नित्योपलब्धिस्वरूप एवात्मा "तद्रूपणावस्थानमेत्र 


सुक्तिरेति सिद्वम्‌। एवं चास्मिन्‌ पादे सर्वसिद्धिमूलमतां समाधि- 
साद्वेमभिधाय . जाप्यन्तरपरिणामरूपसिद्विबिशेषे ्रकृत्यापूरस्य 
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कारणत्वेन धमोदीनां तत्र ग्रतिवन्धकनिरासायेवोपयोगं masa 
निर्माणच्रित्तानामस्मितामात्रोद्धबाना योगिचित्तमेक॑ प्रयोजकमुत्तत्रा 
योगिकर्मणामळौकिक्त्वं प्रतिपाद्य व्यवाहेतांनां वासनानामानन्तये- 
` मुपपाद्य विज्ञानवादनिराकरणेन साकारवाद च व्यवस्थाप्य पुरुष- 
` ज्ञातृत्वाच्चित्तद्वारेण ` .सकळव्यत्रहरनिष्पत्तिसुपपाद्य ` पुरुषसिद्धौ 
- ्रमाणमुपवण्योऽन्ते-इतरमतनिराकंरणेन वृत्तिसारूप्यनिवृत्तो चिदा- 
- तमनावस्थानलक्षणं kai निर्णीतम्‌ । anang हिरण्यगर्भण 
gaa शिष्यपरम्परया - याज्ञत्रल्कादिभिः क्रमशः :संसारऽस्मिन्‌ 
प्रचारितम्‌ 1. तत्पुनः करालकालमाक्षितमवलोक्य Andal देवकी- 
नन्दनेन श्रीकृष्णेण पार्थायोपदिष्ट, साम्प्रंत वणाश्रमव्यवस्थारी- 
' चिल्यान्नश्प्राथ सञ्जातम्‌ । | 


 चर्णाधमधर्सविवेकः ` 
 —s— od 

विदितचरमेतच्छात्रतत्याविदां समेषां सज्जनानां यत्खलु 
चत्वार एव ब्राह्मणादयो वणो. Jan ब्रह्मचयोदयः श्चाश्रमा 
` वदादिशात्रसमर्थिता इति। तत्र वणे: “ तदू ये gg रमणीयाचरणा 
अभ्यासा ह रमणीयां योनिमापँद्यन्ते व्राझणयोनि वा दत्रिययॉनि वा 
वेर्ययाने वा,” “तदू य इह्‌ कपृयाचंरणा अभ्यासा ह क्या 
यानमापद्यन्ते श्वयो agaid वा चण्डाळ्यार्नि वा? 
(छा. ३) इत्यादिन्यायेन पुबजन्माजितकमतारतम्याधीना एव न 
तु बच्तानजन्मगुणकमपरवशाः | ये gg वत्तेमानजन्मनो गुणकमो 
नुस रेण वणेव्यवस्या मन्यन्ते ते प्रष्टव्याः ` स्वस्वजन्माने सर्वेषां gi 


-.- 


ak 


ya 
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` सरकारानुसारण कदाचित्‌. क्रमशो ब्राह्मणादेभावापत्तो कथं तेषां 


गत सा व्यवस्था घटत इति | अब यो ब्राह्मण. इति परिचितः अः 
RY वा १इयक्षात्रियोचितयुणकरमानुसारी पुन अवः तदन्यः पुन श्व 
तद्विपरीत. श्चेत्‌ स स्यात्‌ तदै स .किंवणेः «कि “वक्त शक्यते ? 


ar ç ~ 
` पत्तमानणुणकमाबुसारेणव्यवस्थोपपत्तौ पुत्रादिभिः सह कस्याप्येकत्र 


वासो न सम्भवेत्‌ तेषां रुढ्दगुणकमै ते 
[सा न सम्भवत्‌ तेषा परस्परविरुद्धयुणकमेवत्वात्‌ । शाल्नमते तु 


q: >= जि Ç ` 
बैजन्म॥जतगुणकमाचुसारेण ब्राह्मणादियोनिषु . जन्मलाभात.. सा 


` व्यवस्था सगच्छेत । अत उक्तं च शाख्रकारेण-- 


.तपः श्रुत च योनि Sar बाह्मणकारणम्‌। ` 
तपःशुताभ्यां हीनो जातिब्राह्मण एंच स: ॥ ` ` 
इत्यादिना । न च वर्तमाणगुणकर्मानुसारेणापि सहंभोजना- 
दिना दोषामावादेकत्र वासोपपत्तौ वर्णव्यवस्थोपपथत इति वाच्यम्‌ । 


ç ` 
संसगंजा दोषा गुणा भवन्तीतिन्यायन दोषतादवस्थ्यात्‌ । ये यैव 
चोरेण मद्यपेन वा संसर्ग कुत्रेन्तु खन्पेन कालेन ते तयेव भवन्तीति 


` प्रत्यक्षण प्रतीयमानत्वान्न काचनानुपपात्तिः | एवं च यस्य येन सह 


या भोजनादिष्यवस्थ : mag विहिता सा सवेथा न्याय्पलेनाजु- 
Sia MAL पत्मन 
सरणीयाः AASA: | यजनयाजनाध्ययनाध्यापनादिव्यत्रस्थापि 


` यस्य यथा निरूपितं वेदादिशात्भेषु तस्यः तयैव PISQA. व्यत्ययेन 


कृतायामपि व्यवस्थायां न- साफल्यसिद्विरिति ग्रत्यक्षीफ्रियते । नहि 
Ç ` ७ Ç ` 
कदापि गदभ स्ताडनेना5यया मवति | न वाऽम्रवृक्षात्‌. तालफलो- 


: त्पत्तिः कुत्रापि दृष्टचरः | जन्मादिषु जन्मन एव. प्राधान्यात्‌ पूवेपूषे- 
' संस्काराचुसारेण तत्तजात्युचितगुणकर्मानुवतिरप्यनांयासेन भवति । 
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यत्र नानुवात्तः स त्रात्यांऽपाङ्क्तयोऽविवाद्योऽनधाष्य श्च भवतू | 
च च मन्दमतया मचुष्यत्वनः सर्वषामेकत्वादू वणेव्यबस्था न मन्यन्ते 
_ तञ्चुकमपनायाः सदेव | जात्येकत्वनापि नीलत्वादिना व्यक्तेभदा हि 
` यथा TNRY EAA तथाड्न्यत्राप्यूह्मम्‌ | अन्यथा मातृभायेयोरापे 


TAFIT न स्यातू । वणव्यवस्थायां पूवपूवेजन्मसंस्कार एव नाम्युप- 

` गम्थत राजरङ्कादिव्यवस्था कथं स्यात्‌ | यदि .राजादिव्यवस्था ya- 
कमोचुसारिणी वणेव्यवस्थाडपि तथा विज्ञेया । जातमात्रस्य ` शिशोः 
स्तन्यपाने प्रंवृत्तिदशनातू पृ्ेजन्मानुमेयम्‌ 1 .अनुमवस्येव संस्कारद्वारा 
समृतिंजनकत्वेन प्रवृत्युपपत्तः । तस्मादू वर्णव्यवस्था संसार्‌ऽस्मिन्नादि= 
छित्‌ प्रसृताः प्राकृता न केनचन कृताः | प्रकृति हि सत्वरजल्त- 
AKA तत स्तु सत्रादिप्राधान्यन ब्राह्मणादिग्यवस्थाऽपि स्यात्‌ । 
ARA या भदः स न कथश्चनोच्छिद्ते-। न Sas मनुष्येषु सा 
वणब्यवस्था . प्राथेता, सूक्ष्माविचारेणान्यत्राप्युपलभ्पते | मात्तकासु 
श्वतत्वादिना वक्षेष्वश्वत्यादिना पशुषु ` च्छागत्वादेना एवमन्यत्रापि- 
भदा बणन्यवस्थाया गमकः । न च “ चातुवेर्ण्य मया सृष्टं गुणकर्म- 
विभागशः ' इति न्यायेन वर्णव्यत्रस्था भगवता कृतेति वाच्यम्‌ । 


 यथापूवमकन्पयादिति न्यायेन सृष्टः पूर्वकल्पानुसारित्वेन तदपूत्रताया 
अमावातू;।. न दि भगवताऽपूर्वे किञ्चित्‌ që किन्तु पूबेकल्पाचुसारेण 
AA सत्वखभावा रजआदिखभावा वा. सूक्ष्मतया प्रकृतौ .छीना 
" आसस्ताच्‌-तयव  गुणाषृभागशः , कमेविमागश्चोत्पाद्यामास | 
अन्यथा कृतनाशाकृताम्यागमदोषः कन वार्येत । प्रश्‍रप्यनादित्वन 
' कनापि वक न शक्र्यत AN काळे वर्णव्यवस्था प्राक्‌ HAHA | 


paha 


- 
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ç € ९४० ०५ 
5 दुःखाने METAL कमज्ञानामुष्ठानाश्रयतयाडश्रमशब्दार्थश्यापि व्यु- ` 
WALIA वणेव्यवस्यावदाश्रमव्यवस्थ 5प्पनादिरित्यनमीयते l 
स+दुःखनाशा R सवेजन्तूनां लक्ष्यः. | ख च सहसाऽनादिकाङ- 
साश्वतवासनानां निःशेषतः प्रबिळ्यं विना न सम्भवः किन्तु क्रमश - 
तयश्रमचातुिध्यमपि संघटते | एते सति, प्रथमाश्रमे गुपतन्द्रियस्य 
संयमं विधाय gegana स्वाध्यायमधीत्य, द्वितीयेऽग्निहदत्रादीनि 
केपाण्यचुष्ठाय, तृतीये तपसा. पृणेचित्तशुद्धिमबाप्य, .तुरीये ज्ञानप्राप्तौ 
Sasa स्यात्‌ । ते चाश्रमाः न सर्वेषां: समानाः | *' एष वोऽ- 
भिहतो धमो ब्राह्मणस्य चतुर्विध! (मनुः), " चत्वार आश्रमा ब्रह्मणस्य 
नपा राजन्यस्य ”, इत्यादिन्यायेन म्रह्मचर्यादय श्रत्वार आश्रमा 


“किणस्य, वानप्रस्थान्ताः क्षत्रियस्य, वेश्वस्य . गाईस्थ्यब्रहचथ दो, 
शूद्स्प तु MET एव । आश्रमादश्रमान्तर्‌ गत्वा निश्रयससिद्विरिति 
सामान्यनियमः | येषां च प्रतिवन्धकसंक्षातरेच्त्र ज्ञान न जातं, तेषां 
परजन्मनि तन्ना प्रथमे द्वितीये वाश्रमें' तञ्जायत शति विशेषः | 
वामदेवादयोचत्रोदाहायो: | ये च ज्ञानसहमुत्रो व्यासवासिष्ठादय स्ते न 
सामान्यानियमान्त्ूक्तः । तेषां धमेदेशनाये संसारेऽस्मिन्‌ प्रादुमो- 


वात्‌ । एतेनेकाश्रम्यवादमंपि ये केचन पण्डितमन्या मन्यन्ते तेडपि 
'गरसता akaa: । अन्यथा वेदादिशात्रविहित. श्रातुरश्रम्यवादो 


C 


व्यथे एव क [-आः र्ति 
ah एव स्यात्‌ । न च ज्ञानप्राती-आश्रमविकल्पः कुत्राप्पस्ति 
श्रम्यपक्षांऽपि स्वीकार्या भवेत्‌ । तस्मादनादिकालप्रसिद्धा 


^¬ बणो आश्रमा श्व चत्वार इति सिद्वम्‌ । एव च यः खलु RIA- 


भणरतः क्वतविद्यः प्राग्‌ गाहेस्थ्याश्रमे यमनियमादीनम्पस्य 
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पश्चीन्मना$नुकूळं Kai देशं. फलमूलोदकाचितं गत्वा तत्र 


gimi मठं विधाय त्रिकाळस्नायी शुचि. Wear 'प्रत्यहिष्टदेव 


प्रणम्य योगासनमारुह्य MATA संयतास्यः सुनिश्चळो 
यथाक्त योगमभ्यस्येत्‌ स क्रमशो व्रिवेकज्ञानमेवाप्याऽसप्रज्ञातसमाधौ 
स्थितः स्वस्वरूपप्रतिष्ठो भवेदिति शम्‌ | 


agai योगशासत्राणां सचापंनिषदां तथा । 

\ सतांच यत्र तात्पयं सोऽथः सक्षेपतो मया । 
व्याख्यातो वे यथाशक्ति द्विताय प्राणिनां सुदा | 
एतेन प्रीयतां कृष्णा य आत्मा सवेदेडिनाम्‌ ॥ 

हति भगत्पूज्यपादपरमहंसपरित्राजकाचार्यश्री १०८ दण्डिस्वा- 
मिवासुदेबाश्रमारीष्यस्वामिशाम्ताश्रमकर ते। योगतत्वसंग्रहल्य 
चतुथपादः समाप्तः 


RE 


सस्पुण म्च ग्रन्थः | . 
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